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. BEVEZETO

Programunkat az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak megfelelve irtuk.
Elkészitéséhez felhasznaltuk a Komplex Prevenciés Ovodai Program tudomanyos kutatasaira

épitett és kidolgozott pedagogiai eljarsait, modszereit, eszkozeit.
A program szervesen illeszkedik a hazai koznevelést megtjitd torekvésekhez, és megdrzi a
hazai Ovodapedagdgiai hagyomanyok szakmai értékeit.

Vélasztasunk azért esett erre az dvodai programra, mert szellemiségében, gyakorlataban ez all
eddigi pedagogiai munkankhoz a legkdzelebb, illetve Ggy érezziik, hogy az évodaban dolgozé
pedagdgusok megtaldlhatjak benne a leghatékonyabb modszereket, eszkdzoket ahhoz, hogy
gyermekeinket Ugy vezessik el az iskola kapujaig, hogy az Uj feladatokra felkésziltek,
alkalmasak  legyenek, és  kozben  megérizhessék  boldog  gyermekkorukat.
Céljaink meghatarozasanal abbol a meggyd6z6désbdl indulunk ki, hogy sziikség van a
megelGzésre (prevenciora), a korai fejlédés tudatos tamogatasara, és az egyéni fejlesztési
igények figyelembevételére. Fejlodéslélektani kutatdsok igazoljak, hogy a gyermek oroklott
tulajdonsagai csak és kizarolag megfelel6 kornyezeti tényezék eés feltételek biztositasaval
bontakozhatnak Ki.
Ovodank neveldmunkajat nagymértékben befolyasolja kornyezete, a kozség foldrajzi fekvése.
A lakossag jelent6s része hatranyos helyzeti, amely hatdssal van az életvezetési és
gyermeknevelési szokasokra. Feladatunk ennek kapcsan, hogy inkluziv nevelési kérnyezetet
biztositsunk, koévetend6 mintat mutassunk, és gyermeknevelési tanacsokkal lassuk el a
sziiléket — kizarllag segité szandékkal. Segitjik a sziil6k ez iranyu fejlédését, tudatositva
benniik, hogy a gyermek nevelése elsésorban a csaldd joga es kotelessége, amelyben az
ovodanak kiegészito, esetenként hatranykompenzalo szerepe van.
Ovodéankban Esélyteremtd Program miikodik, amely célzottan tamogatja a szociélis hatrany
csokkentését, az esélyegyenldség biztositasat €s a hatranykompenzalast. Ez a program
szervesen illeszkedik az intézmény pedagdgiai programjaba, és hossz( tavon biztositja a
hatranyos helyzetii és sajatos nevelési igényli gyermekek egyenld esélyli részvételét a nevelési
folyamatban. Ennek részeként egyéni fejlesztési terveket készitiink, felzarkoztatdé és
tehetséggondozd tevékenységeket valdsitunk meg, valamint szorosan egylttmiikodiink a
csaladokkal és a gyermekeket segitd szakemberekkel.
A program alkalmazasanak sziikségszertiségét indokolja, hogy a tanuldsi nehézségek
megel6zése és a tanulasi zavarok kialakulasanak csokkentése sok esetben azoknal a
gyermekeknél is fontos, akiknél allandoan hatranyosan érintd csaladi hattér huzodik meg. E
helyzetekben kilénésen fontos az iskolakészultség célzott fejlesztése és az dvoda—iskola

atmenet tdmogatasa.
Bizunk benne, hogy a program sikeres alkalmazasa révén elérjik: minden gyermek egyenld
eséllyel kezdje el az iskolat!

Tekintettel arra, hogy Csemd nagy tanyavilaggal és fejlett belsd faluk6zosséggel is
rendelkezik, az 6vodéba érkezd gyermekek szocializacids szintjei igen eltérdek. Szeretetteljes,
biztonsagos, az egyéni kiilonbozdségeket tolerdld légkorben, ésszerli korlatokkal minden
gyermeknek esélyt adunk sajat erdsségeik felismerésére és sikerélményre. Elfogadjuk a
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kiilonbozdségeket, erre neveljik ovodasainkat is.
Gyermekeinket, mint fejlodé személyiséget szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges védelem
illeti meg. Nevelésiink a gyermeki személyiseg teljes kibontakoztatasara iranyul, az emberi
jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval, oly modon, hogy minden
gyermek egyenld eséllyel részesiiljon a szinvonalas nevelésben.
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1. A KOMPLEX PREVENCIOS OVODAI PROGRAM
FEJLODESLELEKTANI ES NEVELESFILOZOFIAI
MEGALAPOZOTTSAGA, AFEJLESZTES CELJA

Pedagoégiai Program

A Komplex Prevencios Ovodai Program fejlédés és neveléslélektani megalapozottsaga révén
fo feladatanak tekinti az dvodaskori gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, eltérd
fejlédési litemének — érési jellemzdinek — szem el6tt tartasaval:

e az egészséges, harmonikus személyiségfejlesztést, a sikeres iskolai beilleszkedéshez
szlikséges testi, szocialis és értelmi érettség kialakitasat;

e az iskolai potencidlis tanulasi zavarok megeldzését, az 6vodai nevelési feltételek
sajatos megszervezésével.

A jelzett teriileteken torténd fejlesztés értelmezése: a gyermek érési folyamatahoz igazitott,
¢letkori sajatossagainak megfeleld, ahhoz illeszkedd eszkozokkel torténé tamasznyUjtas,
amely az éppen fejlodé szomatikus és pszichés funkciok kibontakoztatasahoz biztosit
szocialis és targyi kornyezetet.
Ebben meghatarozo a 3—7 éves kor alapvetd sajatossagai:

e az érzelmi biztonsag alapszikséglete;

e az érzelem vezérelt megismerés;

e az élmeny fonaldn haladd gondolkodas.
A testi, lelki szikségletek kielégitése a gyermekek alapvetd joga, melyre a program
messzemenden torekszik.

1 A HARMONIKUS SZEMELYISEGFEJLESZTES

A harmonikus szemelyiségfejlesztésben a 3—7 évesekre jellemz6 pszichoszocialis fejlédés
Osszetevoit vessziik alapul.

Alapveto feladat

1. A személyek kozotti kapcsolatok 1) formainak alakitasa, mely egyarant értendd a
gyermek—felnott és a gyermek—gyermek kapcsolatra, hogy értelmes egyiittmiikodésre
alkalmassa valjanak. Ehhez szikséges a kapcsolat érzelmi igényének és a
kapcsolatfelvétel képességének folyamatos fejlesztése, elsésorban az 6vodapedagogus
modellhatésa és a szoktatas révén.

2. Az  énkép-Onismeret-oneértékelés  fejlesztése, a  gyermek  természetes
megnyilvanulasaira és teljesitményeére adott konkrét es pozitiv megerdsitések altal.
Ennek eredményeként képesek felmérni sajat helyzetliket a csoportban, képesek az
onallo  helyzetmegoldasokra, hatékonynak érzik, észlelik magukat, igy
onérvenyesitesuk szocialisan, elfogadhaté modon, teljesitményen keresztul torténik.
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3. Uj attittidok, értékek, normak kialakitasa.

Pedagoégiai Program

Alapvet6, hogy a gyermekek megismerjék
és gyakoroljak a tarsas egyuttélés, 6nérvényesités alapvetd szabalyait:

e egymasra figyelés, egylttérzés, egymashoz alkalmazkodas, egymas segitése;

e a nevelési helyzetekben az Gsszpontositasra, erdfeszitésekre vald képesség
mellett, a j6 megoldasra 6sztonzo belso igény, belsé motivacio alakitasa, a jol
elvégzett "feladat™ utani megelégedettség, mint jutalom értékének alakitasa;

e az érzelmi atélés, az érzelmek felismerésenek és sajat érzelmeik pontos
kifejezésének alakitasa, az eérzelmek feletti — életkorban elvarhatd — kontroll
erdsitese.

4. Az erkolcsi értékek alakitasa, a szocialis erkolcsinormak felfogasan, beépllésén

6.

keresztl:

e a jOo-rossz felismerése, az Oszinteség, az igazmondas, az igazsagossag, a
felelosségvallalas, a gyengébb védelme, segitése, sajat élethelyzeteikben valo
megtapasztalasa, érzelmi atélése mellett, megfelelé értelmezéssel parosulva, a
neveld személyes példdjan keresztiil.

Az értelmi nevelés feladatai a kultiraatadds hatas rendszerében az Gvodai nevelési
modszerek segitségével a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek a
rendszerezése, célirinyos bovitése oly modon, hogy ezen keresztiil fejlodjenck
megismerd kognitiv képességei. Igy:

e az egyre pontosabb, valosaghti észlelés;

o afigyelemdsszpontositasra vald képesseg;

e avaldsaghoz kozelité képzeleti miikodés;

e areproduktiv emlékezet;

e aproblémamegoldé és a kreativ gondolkodas;

e az alakul6 fogalmi gondolkodas.

A testi nevelés atfogd tevékenység és feladatrendszerét elsésorban a gondozés és a
mozgas altal kivanja a program megvaldsitani. E két tevékenység az egész dvodai
életet atszOvi. A gondozas els6sorban az Ovodapedagogus feladata. Folyamatos
odafigyelésével biztositja a gyermekek komfortérzetét. A gyermek jo kozérzete adhat
alapot az 0Osszes Ovodai tevékenységhez. A gyermek legalapvetdbb, természetes
megnyilvanulasi forméja a mozgés is csak akkor lehet fejleszté hatast, ha azt a
gyermek kellemes, nyugodt, biztonsagos kdrnyezetben, jo kdzérzettel, drommel vegzi.
Ezért a testi nevelésben f6 feladatunk:

e sokiranyl gondozasi tevékenységgel a gyermek komfortérzetének biztositasa, a
gyermek ilyen irany( igényeinek felkeltése, j6 szokasok kialakitasa;

e atermészetes mozgaskedv fenntartasa, a mozgas megszerettetése;

e rendszeres mozgassal az egészséges életvitel kialakitasa;

o a testi képességek, a fizikai erdnlét fejlesztése.
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2 AZ ISKOLAI POTENCIALIS TANULASI ZAVAROK MEGELOZESE,
PREVENCIOJA

A Komplex Prevencios Ovodai Program tudatosan felvallalja az iskolai tanulasi képességeket
meghataroz6 funkciok fejlesztését, igy a potencialis tanuldsi zavarok korai kisziirését és
megeldzését is.

E pszichikus funkciok az észleléses és finommotoros strukturakat érintik, melyek intenziv
fejlodése a 3—7 éves korra jellemzd, igy kibontakoztatasukhoz és begyakoroltatasukhoz is
ebben az életszakaszban a legfogékonyabbak a gyermekek. Itt nyilik mod a legoptimalisabb
tdmogatasukra.

A Komplex Prevenciés Ovodai Program a f6 nevelési teriileteken végzett feladatokba
integralva, indirekt nevelési modszerekkel realizélja a pszichikus funkcidk fejlesztését, a
gyermeki spontan aktivitasra épit.

2.1 Afejlesztés alapja

A tanulési képesseégeket meghatarozo struktirak fejlesztésénél tobb elméleti megfontolasbol
is a mozgasra alapozunk:

e a 3-7 éves korosztily alapvetd, legtermészetesebb megnyilvanulasi forméja,
onérvényesitési modja a mozgds. Viszonylag e teriileten tekinthetd
homogénnek ez a korosztaly az évodaskor kezdetén;

e a mozgasos tapasztalatokbdl erednek az értelmi miveletek, egyben az
onmagunkrdl kialakitott testséma is, amely a pszichés én idegélettani
leképzddése;

e a mozgas, finommotorika célzott fejlesztésén keresztil tobb struktdrat is
kedvezOen befolyasolhatunk, igy a testséma, oldalisag, testdimenziok,
térérzékelés alakulasét is;

e amozgas szocializacios hatdsa az alabbi teriileteken igazolhato:

o a sikeresen elvégzett mozgasos feladat ndveli a hatékonysag
(kompetencia) érzését, a mozgas feletti kontroll, az én-
kontrollfunkciokat erdsiti, a mozgasos feladatok kivitelezésére forditott
Osszpontositds a figyelemkoncentraciot, a kitartast, az erdfeszitésekre
vald képességet fokozza;

o a mozgéasos feladatok elvegzésére adott konkrét visszajelzés a gyermek
szamara felfoghat6 értékelés én—képének alakulasahoz, tarsakkal végzett
egyutt mozgas konkrét tapasztalatokat hordoz a gyermek énhatarainak, a
masik  észlelésének megtanuldsahoz, végsdsoron a kooperacio
kialakulasahoz;

o az enyhébb idegélettani artalmak diszfunkciok rendezésében is a mozgas
lehet a kiindulas és adekvat eszkoz;

o a gazdag mozgasos tapasztalat a nyelvi szimbolikus leképzéssel, segiti a
konkrét cselekvéses tapasztalatok beépulését, az absztrakt struktirak
gazdagodasat.
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2.2 A fejlesztoprogram alkalmazasanak alapelvei

e Szervesen illeszkedjen a nevelési programba;

e messzemenden épitsen a gyermek érzelmi—belsd motivacidjara;

e lehetdség szerint kapcsolodjon a gyermek spontan tevékenységéhez;

e az oOvodai nevelés egész idOtartamara elosztott, folyamatos, kovetkezetes
alkalmazast igényel;

e az Ovoda egesznapos életrendjének minden mozzanatahoz kapcsolhaté legyen;

e alapvetd kovetelmény a gyermek jo kozérzetének biztositasa, ezért a faradas
jeleit észlelve, mobdszervaltds, vagy teljes elhagyasa az ésszert!

2.3 A fejlesztoprogram

2.3.1 Mozgésfejlesztés
Nagymozgéasok fejlesztése:
Célzott testmozgasokkal, amelyeknél a mozgasok tempdja, ritmusa, iranya valtozik.

1. Jaras:
a) kis és nagy lépéesekkel,
b) kiilonb6z6 iranyokba forduléssal,
c) valtozo szélességli savok, vonalak kozott,
d) kiilonboz6 targyak megkeriilésével, atlépésével, tartasaval.

2. Futas:
a) kiillonbozé tempoban, majd kdzbeni tempdvaltassal,
b) kiilonb6zd iranyokban, majd kozbeni irdnyvéltoztatassal, c.) valtozo szélességii
savok kozott,
d) kiilonboz6 targyak megkeriilésével, atugrasaval, atlépésével.

3. Ugraés:
a) "tavolugras" (paros labbal szokdelés) ugras elére, hatra, b.) "magasugras”,
c) ugroiskola, kicsiknél a legegyszerilibb formaban,
d) kiilonboz6 alakzatu térbe beugras-kiugras (kor, négyszog, stb.), e.) szokdelés egy
labon, oldaliranyba szokdelés,
f) mélyugras.

4. Cslszas-kuszas, maszas kiilonb6z6 tempdban
a) kiilonb6z6 irdnyokba, majd iranyvaltoztatassal,
b) kiilonbozd szélességli €s formatumu helyeken €s targyakon (maszoka, fa),
¢) kiilonbozo targyak megkeriilésével, &tmaszasaval.

10
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Egyensulygyakorlatok

1. Allas:
a) allas labujjon - sarkon allas,
b) allas féllabon,
2. Egyensulyozo jaras: padon, foldre helyezett szivacson, stb.,
3. KUszéas egyenes padon,
4. Body Roll hengergyakorlatok, kiilonb6z6 sportok, (roller, bicikli, korcsolya, stb.),
5. Forgasok, fordulatok, testhelyzet valtoztatasok.

Szem—kéz koordin&cio fejlesztése

1. Babzsék célba dobasa valtozd nagysagu korbe, valtozo tavolsagrol, kiilonbozo targyak
folott (szék, stb.),

Babzsak csusztatas két vonal kozé,

Babzsak dobés vizszintes és fliggéleges célra,

Karika-dobas valtozo iranyokba, vizszintes, fliggéleges célra, valtozé tavolsagrol,
Kugli-jaték,

Labdajatékok: dobas és elkapas nagyobb, majd kisebb labdakkal valtozo tavolsagrol,
labda célba utése bottal.

o vk wnN

Szem-lab koordin&cio fejlesztése

Ugrokotellel: kotel folott atugras, valtozdé magassaggal,

Karika kiilonboz6 labakkal belépés, kilépés, beugras, kiugras,

Labbal kiilonb6z6 formak rajzolas, alkalmi fellileten, homokba, padlora, stb.,
Ugroiskola, egyszerlibb és nehezitett formaban,

Fuggeszkedés: atfogassal tovahaladas.

ok E

Finommotorika fejlesztése

1. Gyurmazas (els6édlegesen az anyag tapintasos megtapasztalasa, tetszés szerinti formak,
alakzatok kialakitasa),
2. Epitsjatékokkal épités (Osszerakas, kirakas, eleinte minél nagyobb elemekkel, majd

fokozatosan kisebbekkel),
Papirhajtogatas - papirfiizés, mintaalakitas,
Puzzle-jatékok dsszerakasa, fokozatosan novekvé elemszamokbol,
Mintakirakas lyukastablan, egyszeriibb formaktol a bonyolultabbig,
. Vagas, domboru vagy elbrajzolt mintakkal, kevésbé bonyolult formatdl a
nehezebbekig,
7. "Papir-ceruza" feladatok:
a.) rajzolas, festés nagy feliletre (ujjal, zsirkrétaval, szines ceruzaval),
b.) sablonok kiszinezése kiugré hatlapon,
c.) sablonok nélkiili szinezés, a kiilonb6zd formak eldrajzolt mintdinak 4tirdsa.

o oA w
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8. Kéziszergyakorlatok.

2.3.2 Testsémafejlesztés:

A testrészek ismerete:

1. Onmaga felismerése és azonositasa tikorgyakorlatokkal, jatékos monddkakkal,
jellegzetes kiils6 tulajdonsagainak megtanulasaval (haj-, szemszin, Kicsi-nagy...).
2. Tevékenységek a testrészek megismeréset celozva:

a.) testrészek megérintése €s megnevezése a felnott altal

b.) a gyermek megismétli sajat testén az érintést és megnevezest

C.) utasitasra a gyermek megérinti és megnevezi a testrészt

d.) a feln6tt megnevezi és a gyermek megérinti a masik gyermek testrészét
e.) az el6z6ek megismétlése csukott szemmel.

Célszeri a fobb testrészekkel kezdeni, begyakorolni és csak ezutan a testrészek részeinek
hasonl6 modon valé begyakorlasa.

3. Meghatérozott testrészekre koncentralas
a.) kiilonboz6 testhelyzetekben (hason, hanyatt-fekve, Glve, allva, térdepelve)
megtalalni a megnevezett testrészt, megerinteni és megnevezni, mozgasokat végezni.
b.) valamilyen targyat megérintve, railve, raallva, atbujva rajta megtapasztalni a
kiilonboz6 testhelyzeteket a testrészek és a targyak (kdrnyezet) viszonylataban.

A test személyi zonajanak alakitasa

1. Az "oldalisag" tanitasa
a) szines szalaggal, (gumi panttal) megjel6lni a jobb-bal oldalt, kézen, labon,
b) kiilonb6z6 mozgasfeladatot teljesiteni jobb-balkézzel, (labdat guritani, babzsakot
dobni, karikat felemelni, stb.)
c) labra hasonl6 gyakorlatok: labdartgas, ugralas, emelés, stb.

2. A test eliils6 és hatulso részeinek megismertetése jatékos mozgasos feladatokkal:
a) az eszkozt helyezzék maguk elé, hatuk moge,
b) fekilidjenek a hatukra, forduljanak hasra.

3. A test fliggbleges zonadjanak megtanitésa:
a.) jatékeszkdzok (karika, labda, babzsak) emelése a fej folé, lehelyezése a labra, vagy
a labak elé.
4, Az el6z6 (1., 2., 3.) gyakorlatok elvégeztetése becsukott szemmel.

5. Adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa (szek, pad, asztal
alkalmazhato).

12
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a) allj ele, moge, ra, mellé, kdzé, massz at, stb.

b) Ulj elé, mogé, ra, ala, mellé, kdzé, massz at, stb.
c) térdepelj elé, mogé, ra, mellé, k6zé, massz at, stb.
d) fekidj elé, moge, r4, mellé, kdzé, méssz at, stb.

Testfogalom
A testrészek tudatos ismerete, a test es testrészek funkcidinak tudatos ismerete. A fejlesztés

testrészek ismerete szerint torténik, nagyobb hangsulyt adva a funkcidknak, a nyelvi
megfogalmazasoknak. (1. 1-3.)

1. Jatékos gyakorlatok: megnevezett testrészekhez megmondani a funkciojat.

2. A funkcié megemlitése utan felismerni a testrészt: lokaliz&lni, megmutatni 6énmagéan
és masokon, megszamlalni.

3. Képen, rajzon felismerni az egyes testrészeket, a hianyzokat megszamlalni.

4. Részekbdl Gsszeallitani az emberfigurat, testrészeivel egyutt.

Az egyes testrészek fejlesztésére alkalmas mozgasok

1. Fej
a.) fejforditas és fejkorzés,
b.) csukott szemmel megérinteni a szemeket, fuleket, orrot, hajat, szemoldokot, valtott
kézzel és egyszerre mindkét kézzel
c.) Csukott szemmel a fej forditasa egy adott hang iranyaba, majd mar elére ismert
helyzetii targy felé.

2. Torzs
a.) torzsforditas lazan leengedett karral, illetve oldalsd- majd mells6-kdzép-tartashan
tartott karokkal,
b.) a karokat magastartasba emelve torzshajlitas balra és jobbra, elére és fol.

3. Karok
a.) karkorzés elére és hatra,
b.) karok helyzetének utanzasa,
c.) oldalso kozéptartasban nyujtott karral tolcsérkorzés elészor kis, majd nagy kor
mentén,
d.) kiilonb6z6 karlengetések ritmusra,
e.) oldalso vagy mellsé kozéptartasbol a kéz csipdre helyezése,
f.) oldalso kozéptartashol karkeresztezés, majd ismét karnyujtas,
g.) karh(zas és tolas, paros munka.

4. Ujjak

a.) a kéz 6kolbe szoritasa,
b.) az ujjak ide-oda mozgatasa,
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c.) ujjak egyenkénti mozgatasa ritmusra,ﬁ
d.) a mozgésok véltozatai mindkét kézzel, majd valtva.

5. Labak
a.) a padlon fekve labemelés, elészor paros lab, majd valtott 1ab emelése gyorsan €s
lassan,
b.) a padlon fekve 1abkorzés a kis kort6l a nagyig és vissza,
c.) allva lablengetés el6re, hatra, oldalt és le,
d.) terdhajlitas és nyujtas, mikozben a kezet a combon tartjuk,
e.) padon Ulve a labak hajlitasa és nyujtasa, paros l1ab emelése és leengedeése,
f.) torzshajlitas bokafogéassal,
g.) szokdelés, ugralas,
h.) szokdelés valtott Iabbal, lablengetés.

6. Labak és labujjak
a.) Sarokemelés és leengedés,
b.) a labfej visszafeszitése (az ujjak emelése, "pipalas"),
c.) jaras sarkon és labujjhegyen,
d.) a kiilsé talpélen jaras, a kartartas torzs mellett,
e.) ugralas paros labbal, egyik, méasik labon, valtott labon,
f.) torzshajlitas eldre,
g.) hanyatt fekve vagy éllva a labbal vagy a nagylabujjal ramutatni adott célpontra,
h.) babzsak félmarkolasa labujjal.

Néhany gyakorlatot ezek kozil lehet zenére is végezni.

2.3.3  Eszlelésfejlesztés (percepciofejlesztés)

Az észlelés pontosabb miikodését 3-4 éveseknél elsdsorban a mozgas és testséma fejlesztésén
keresztil érhetjuk el. 5-6 éveseknél mar célzott, direktebb fejlesztés is szlikséges.

A latott, hallott, tapintott dolgok mindkét szakaszaban természetes velejardja a nyelvi
fejlesztés.

A latott, hallott, tapintott dolgok nyelvi kifejezésének megtanitasa, a szokészlet bovitése.

A tanuldsi helyzetek tobbségében a vizuélis észlelés Osszekapcsolodik valamilyen nyelvi
(auditiv) és motoros tevékenységgel.

Vizualis (latas) fejlesztés
Az olvasas elsésorban a jol funkciondld balrdl jobbra iranyuld szemmel kdvetés és a finom
szemmozgas ellendrzésének fiiggvényeként alakul. Célszerli, hogy a gyermekek gyakoroljak a

szemmozgas kontrolljat.

1. A szemmozgas tudatos kontrolljanak kialakitasa és erdsitése. Mozgo targyak kovetése:
balrél jobbra, jobbrol balra, fel, le, kor, diagonalis, stb. A fej mozdulatlan marad, csak

14



Cseméi Nefelejes Ovoda és Pedagégiai Program

Mini Bolesode

is kisérheti, amely egyre kisebbedd, finomodo: karral, kézzel, ujjal. Az iranykovetést
Kisérje az iranyok verbalis megjelolése.

2. A szem fixacios miikodésének erdsitése:
a.) ismert jatékok vagy hasznélati targyak kozil egy kiemelése és annak fixalasa 10
mp-ig (fel, le mozgatjuk).
b.) Egy ismert targynak, targy kepének egy részletét megkeresni és azt fixalni 10 mp-
ig.
A periférias latas gyakorlasara is igen alkalmas, ha a gyermeknek ilyen megfigyelési
feladatot adunk.

3. Vizudlis zartsag - egészlegesség észlelésének alakitasa: Mi hianyzik?
a.) Ismert targyak, eszkdzok egy részletének hianyat felismertetni.
b) Hianyos képek felismertetése, mi hianyzik réla, mit abrazolhat?
c) Rejtett figurdk megtalalasa (D6rmogo).

4. Vizualis id6rendiség felismertetése: képeken elmesélt torténetek kirakésa: mi tortént
el6szor..., mi kovetkezik?

5. Vizualis ritmus: a legkiilonb6zobb vizualis mintak folytatasa.
a.) Targyakbdl kirakott - gyongyok, kockak, rudak, kartyak - mintak folytatasa...
b) rajzos - képi - mintak elrendezése (fekvé alak ..., il6 alak ..., allo ..., jar ...)
sormintak rajzolasa.

6. Vizualis helyzet - pozicié felismertetése:
(négymezds tabla) (pl. matematika foglalkozason a szimmetria)
a) magnestablan a neveld elhelyez egy alakzatot adott mezdbe,
b) a gyermekek sajatjukon ugyanoda helyezik azt,
C) az alakzatokat adott mezében, mas pozicioba elforgatni.

7. Vizualis memoria fejlesztése:
a) Egyszeri testmozgast, bemutatas utan emlékezetbdl leutanozni,
b) vizualis mintat roévid bemutatds utadn felismerni, felsorolni, Kkirakni, stb.
(fokozatosan novelhetd az elemszam és a bemutatas idejének csokkentése).

Az alaklatas és formaallandoséag fejlesztése

1. A lehetd legtobb féle alak-forma-méret motoros kialakitasa:
a) Formaalakitas mozgassal, (jaras, futds, maszas, ugras segitségével: felsd
végtagokkal vald kialakitassal, 1étrehozésa testtel, testrésszel).
b) Padlora rajzolt kiilonb6z6 alakzatok koriil mozgasa, végig mozgasa.
c) Padlora rajzolt alakzatok (kiilonbozé formak vagy azonos alakzatok mas-mas
méretben) felhasznalasa kiilonb6zé mozgésos feladatok elvégzésére.
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bemutatdsa azonos megkeresése, parositasi, csoportositasi feladatok (lottd, domind).
Adott vizualis minta kirakdsa: forma, méret, szin szempontjabdl kiilonb6zé mintak
kirakasa. (lyukas tabla, de alkalmazasaban a fokozatossag elengedhetetlen: egyszeriibb
formaktol a bonyolultabbig, eldszor egyetlen szempont figyelembevételét kovetelve,
pl. csak szin, vagy csak forma stb. kevesebb elemtdl az Gsszetettebb formakig.)

Mintak rajzolasa, festése.

Részekbdl kiillonbozo alakzatok Gsszerakasa.

A tapintasos — sztereognosztikus — észlelés fejlesztése

w

Az alapvetd gyurmazasi technikdk megtanitasa: gombolyités, sodrés, lapitas, mélyités,
mintazas gyakorlasaval plasztilin, agyag, nedves homok felhasznalasaval.

Kiilonb6z6 formak, méretek alakitdsa minta utan.

Kiilonbozd formak, méretek megvaltoztatasa. "Varazsoljuk el!"

Ritmikus sorminta készitése, a minta folytatdsa. Az emlitett fejlesztési mddoknal
féhangsuly a tapintdsos tapasztalatszerzésen van. A vizualitas is jelen van, hiszen a
kialakitott format latja is, vizualis benyomasokat szerezhet.

A taktilis csatorna fejlesztése a vizualitas kizarasaval:

"Erzékeld zacskd", "Elvarazsolt zsakocska"

a) Pusztan tapintassal felismerni a targyakat! Mi lehet? Milyen? Mérete, formaja,
felulete, anyaga, stb.

b) A tapintassal felismert dolgokat: parositani, sorba rendezni, fokozatuk szerint
csoportositani egy-egy minéségi jellemzéjiik alapjan.

Mozgésos (kinesztetikus) észlelés fejlesztése

Behunyt szemmel a gyermek bizonyos mozgasokat végez az Ovodapedagdgus
segitségével: kézzel (kort ir le a levegdbe, stb.), 1abbal (1épés eldre, hatra, stb.) nyitott
szemmel mozgasokat megismétel.

Hatéra rajzolt formét kell mozgassal megismételni, képi forméjat felismerni.

A térészlelés—térbeli viszonyok felismerésének fejlesztése

Az alapvet6 téri iranyok megismerése sajat testrészeinek kozvetitésével:

a) Racsos papiron, szoges tablan, lyukas tablan a két oldal megkiilonboztetése nélkil a
mellé helyezett kéz segitségével, a kdzépvonal megjeldlésével.

b) A jobb-bal oldaliranyok begyakorlasa kiszinezéssel, szines korongok kirakatasaval.
C) A négy {6 iranymez0 megismertetése az emlitett modon.
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a) Ismert jatékeszkdzok kirakésaval a négy irany gyakoroltatésa.

b) A térgyak egymashoz valé viszonyanak megismertetése, mégneses tablan vald
kirakas, elhelyezés segitségével, mellette, eldtte, mogotte, alatta, felette.

c) Fiiggdleges és vizszintes sorok kirakasa kiilonb6z6 szinekbdl, formakbal.

d) A fentiek segitségével a szogek (sarkok) érzékeltetése.

A téri viszonyokat jelentd verbalis kifejezések megtanitasa.

A hallasi észlelés (auditiv) fejlesztése
A hangzasi analizis—szintézis fejlesztése

Figyeltessiik meg, milyen hangot hallunk mikor egy ember s6hajt, vagy tiisszent,
kiilonb6z6 hangok mitkddnek benniik. Figyeljiink a természet hangjaira.

Az 6vodapedagdgus altal bemutatott ritmus letapsolasa vagy lekopogasa. Kezdetben
szabalyos ritmusokat hasznalunk, majd késdbb szabalytalan ritmusokat.
Ritmusvisszaadas csukott szemmel.

Mondjunk olyan szavakat, amelyek azonos hangzokkal kezd6dnek, pl. baba, bogre,
bogar, béka, roka, rozsa, stb.

Hény sz6t tudsz felsorolni, melyek ugy kezddédnek: ma..., te..., si..., stb.

A megadott betithangokbdl vagy fonémakbdl olyan, altaluk ismert szot kell alkotniuk,
amelyek tartalmazzak ezeket.

A keresztcsatorndk fejlesztése

Vizualis-tapintasos interszenzoros milkodések fejlesztése:

a) Tapintassal exponalt (felismert) targyat kell keresnie a vizualis mintakban,

b) Vizualisan felismert targyat mintaul véve, ki kell keresnie tapintassal az "érzékeld
zacskobal".

c) Egyre finomabb kildnbségek felismertetésével gyakoroljuk a kétféle ingermodalitas
atforditasat.

Vizudlis-auditiv interszenzoros miikodés fejlesztése:

a) Mutassunk a gyerekeknek ismert targyakat, allatok képét, kiilonboz6 hangforrasok
vizualis képét, és a megszoélaltatott hanganyagban ismerje fel az adott hangforras
képét.

b) "Figyeljink a hangokra!" A hallott hanganyaghoz keresse a hangforrast, "minek a
hangja?"(tarsak megszolaltatasa, hangjukrol felismertetés).

c) Auditiv. memoria fejlesztése:  dallamtdredék megismételtetése,
kiilonboz6 ~ hangok megismételtetése, majd a hangforrés kerestetése.

Vizualis kinesztetikus interszenzoros miikodés fejlesztése:

a) Bekotott szemli gyermek kezével format rajzoljon a levegdbe és a hatara rajzolt
format felismerje a vizualis mintaban.
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formét.
c) Vizudlis-kinesztetikus megkozelités a késébbiekben a betiik vagy szavak kozotti
finom kilonbségek megfigyeltetésére, észrevétetésere is hasznalhato.

4. Hallasi-tapintasos interszenzoros miikodés fejlesztése:

A gyermekeknek elmondassal jellemezni kell azt a targyat, amit tapintas Gtjan felismert és
azonositott, vagy meg kell talalnia tapintas dtjan azt a jatékot vagy alakot, amit egy masik
személy jellemez.

5. A szem-kéz koordinécio fejlesztése:

Szamos gyermek ugy érkezik az iskoldba, hogy ezek a készségei megfelelden fejlettek ahhoz,
hogy képesek legyenek alakok lemasolésara, egyszeri képek rajzolasara €s festésére, s talan
még ahhoz is elég fejlettek ezek a készségek, hogy elkezdjen irni tanulni. Fontos tehéat
felmérniink, hogy melyik gyermeknek van sziiksége ilyen jellegii fejlesztésre.

2.3.4 Verbdlis fejlesztés
A targyak megnevezése
A lakésban, az 6vodaban és a kdzvetlen kdrnyezetben talalhato targyak megnevezése:

a) Ruhazat:

zokni, triké, cip6d, papucs, csizma, nadrag, farmernadrag, ruha, szoknya, ing, bliz,
nyakkendd, kardigan, pulover, dzseki, kabat, anordk, esékabat, mellény, bugyi,
flirdéruha (testséma)

b) Testrészek:

torzs, fej, arc, szem, fll, orr, szdj, ajak, fogak, nyelv, szemhéj, szempilla, személdok,
homlok, haj, all, orca, orrlyuk, nyak, vall, mellkas, gyomor, kar, kéz, ujjak, hivelykujj,
konyok, csuklo, tenyér, korom, ujjpercek, derék, csipd, labszar, labfej, sarok, comb,
hat, térd, (testséma).

C) Cselekvések:

sétal, gyalogol, menetel, szalad, szokdécsel, ugrandozik, Iép, all, elindul, mozog,
elkezd, megall, ul, fekszik, térdel, csiszik, (fel) maszik, kuszik, siklik, megcsuszik,
csavar, hajlit, gorbit, vagtat, gorbil, elterdl, elnydlik, elernyed, kanyarodik, felemel,
leenged, lehuz, lestllyeszt, lehalkit, tompit, beborul, pipiskedik, elérehalad, hatral,
taszit, hajt, huz, von, t, rant, dob, visszapattan, fog, rug(dal6zik), keresztez,
megfordul, fon, sodor, fordit, bukfencezik, csoppen(t), koppint, tapsol, kiabal, futyul,
izeg-mozog, nyit, zar, dorzsol, csurog, morajlik, tétovazik, sirdg-forog, mormol,
beszélget, cseveg, fecseg, figyel (testvazlat nagy és finommozgasok).

Térbeli viszonyok
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a) Iranyok:

font, lent, alatt, at, keresztiil, fel, hatra, f6lott, fol¢, ra, felé, elére, oldalt, jobbra, balra,
veégig, mindenfelé, koros-kordl, feltl, utan, koral, koré, kozel (valamihez), messzire,
tavol valamitdl, emelkedd, felfelé halado, siillyedo, lefelé halado, kozelebb, tavolabb,
keresztben, magasabban, alacsonyabban.

(Nagy és finommozgas készségek, testséma, lateralitds, vizudlis diszkriminacio,
sorozatba rendezés, stb.).

b) Helyzet:

-on, -en, -0n, -rol, -rél, -bol, -bél, -ban, -ben, kivil, beldl, tetején, aljan, kdzepén,
kdzéppontjaban, kozott, folé, felett, ald, lent, alul, alatt, lejjebb, le, tal, at, keresztil,
elétt, mogott, mellett, egylitt, valamire vonatkozdan, vizszintesen, magasan,
alacsonyan, balrdl, jobbrol, elsd, masodik, stb., utolso, itt, ott, kiviil, beliil. (Nagy és
finommozgésok, testséma, lateralitas, idobeli sorrendiség, sorozat.)

c) 1d6:

most, utan, elébb, késdbb, hamarosan, nappal, éjszaka, déleldtt, délutan, este, hét,
honap, év, tél, tavasz, nyar, 0sz, husvét, karacsony, kezdddik, befejezodik.

(Id6beli sorrendiség, nagy €s finommozgasok.)

Osztalyozéas

a) Alapformak:

Kor, koriil, korbe, négyzet, téglalap alaku, ovalis, hurkos, haromszogletli, kereszt,
csillag, négyoldalu, vonal, pont, egyenes, gérbe vonall, cikcakk, csucs, sarok, oldal,
él, hajlas, ferde.

Az emlitett kifejezéseket mindig manudlis, mozgasos tevékenységekhez kotdtten
hasznaljuk.

b) Alapszinek és gyakran hasznalt szinek:
piros, kék, sarga, zold, fekete, fehér, barna, narancssarga, rézsaszin, bibor (ibolya).

C) Meéret, hasonlosag, kiillonbozoség, ellentétesség:

Nagy, kicsi, hatalmas, aprd, tobb, kevesebb, gyors, lasst, sebes, magas, alacsony,
koveér, sovany, széles, keskeny, also, fels6, hangos, halk, csendes, édes, savanyd,
kellemes, érdes, finom, tele, {ires, nehéz, konnyt, lagy, kemény, azonos, kiilonbozo,
hasonl6, eltérd, vilagos, sotét, az Osszes, néhany, elég, egyenld. (Sorozat, auditiv-
vizudlis diszkriminacio, tapintas, gondolkodas, alap szamfogalom.)
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I1l. GYERMEKKEPUNK

»A gyermek lelke olyan, mint a tiikor, mely valtakozva fordul 0j és 10j irdnyba, s fényt keres.
Napok, holdak, csillagok vagy pislogé gyertyak fényét, mit dGnmagarol visszatiikrozhet. Van
gyermek, kit gondosan szoktatnak, hogy merre s hova forduljon fény utan. Nap felé, vagy
ritka csillag felé. Aztan van, aki csak ugy 6nmagéatol fordul erre, arra, s keresi azt, ami éppen
szépet igér, vagy ami megnyugtat.

Ot kiilondsen segitsétek!”

Wass Albert

Pedagogiai programunk az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybdl, hogy az ember
massal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi és bioldgiai értelemben is egyedi személyiség
és szocialis Iény egyszerre.
A gyermek fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontdn és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen
hatarozzak meg. E tényezOk egyiittes hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
életkoronként (életkori szakaszonként) és egyenenként valtozo testi és lelki sziikségletei
vannak. A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket koriilvevo személyi és targyi
kornyezet szerepe meghatarozo.
Ovodai nevelésiink gyermekkozpontt, befogadd, inkluziv nevelési kérnyezetet biztosito,
ennek megfelelden a gyermeki személyiség kibontakozasanak eldsegitésére torekszik,
biztositva minden gyermek szémara, hogy egyforman magas szinvonall és szeretetteljes
nevelésben részesiljon, az esélyegyenléség biztositasa mellett, s meglévé hatranyai
csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle eloitélet kibontakozéasanak.
A gyermekek 6vodaskorban legfogékonyabbak a kiillonbozdségek elfogadasara. A befogado,
jaték elsodlegességét, az ¢lmények feldolgozasat tamogatd kornyezetében felnovo gyermek
maga is befogadova, elfogadova, egylittmiikodove, segitbkésszé valik. Az d6vodaskor végére a
gyermek a kiilonbozdségekkel természetes modon egyiitt €1, koranak megfeleld mértékben
empatikus, szolidaris jatszétars, csoporttars.
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IV. OVODAKEPUNK

,Ha a gyerekek tolerans légkdrben élnek,
megtanulnak tirelmesek lenni.
Ha a gyerekek batoritva élnek,
megtanulnak bizalommal élni.

Ha a gyerekek megdicsérve élnek,
megtanuljak megbecsulve érezni magukat.
Ha a gyerekek méltosagban élnek,
megtanuljak az igazsagot.

Ha a gyerekek biztonsagban érzik magukat,
megtanulnak hinni.

Ha a gyerekek hitelesen élnek,
megtanuljak, mit jelent szeretni.

Ha a gyerekek elfogadva és baratsagban élnek,
megtanuljadk megkeresni a szeretetet a vilagon.”

Dorothy Law Holtz

Az Ovodaskoru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad.
Ovodankat a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézményének tekintjik, amely
a csaladi nevelés kiegészitdje a gyermek harmadik évétdl az iskolaba lépésig. Biztositja az
ovodaskoru gyermek fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit. Funkcioit tekintve:
0vO-—védo, szocialis, nevel6—személyiségfejleszté intézmény.

Az iskolara valo elékészités, a gyermeki személyiséget kibontakoztatd harom-négy éves
nevelési folyamat eredménye. Az dvodai nevelés folyaman a gyermekekben megteremtédnek
a kovetkezd életszakaszba — a Kisiskolas korba — vald atlépés bels6 pszichikus feltételei. A
Komplex Prevenciés Ovodai Program tudatosan felvéllalja az iskolai tanulési képességeket
meghataroz6 funkciok fejlesztését, igy a lehetdségként létezé tanuldsi zavarok korai
kiszlirését és megeldzését is.

Az Ovodai nevelés célja a 3-6-7 éves gyermekek sokoldali, harmonikus fejlodésének, a
gyermeki személyiség kibontakozasanak, hatranyok csokkentésének és az esélyegyenlGség
biztositasanak eldsegitése, az é€letkori és egyéni sajatossagok, valamint az eltéré fejlédési
item figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasat is). A
sokoldalt nevelémunkédnak at kell fognia a gyermeki személyiség egészét, és az érzelmi
biztonsag burokrendszerében biztositani kell mind a testi, mind az értelmi, mind a k6z6sségi
fejlodést.

A kisgyermekkor meghatarozd szerepet tolt be a gyermek fejlédésében. Ebben az
életszakaszban alakulnak ki azok a fontos alapvetd képességek, melyek meghatarozé erdvel
birnak késobbi é¢letiikre. Olyan egyéni képességfejlesztést végziink, amely mindig a gyermek
aktualis fejlettségéhez igazodik.
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A jovonek neveliink, a jelen koriilmények kozott, a mult tapasztalatainak, az ott szerzett
tudasnak—ismeretnek a felhasznalasaval. A jov6 gyermekét nem lehet csak a mult és a jelen
kitaposott Utjan nevelni. Ahhoz, hogy majd képesek legyenek boldogulni sajat, egyeéni
életlikben, a tdmeges nevelest — fejlesztést fel kell, hogy valtsa a kiilonb6z6 személyiségek
alakulasanak elOsegitése, a gyermek egyéni tulajdonsagainak felszinre hozatala — a
gyermekkdzpontd nevelés!

Ovodai nevelésiink célja, hogy hozzajaruljon az 6vodaba jard gyermekek képességeinek
kibontakozasahoz biztonsagban és egészséges kornyezetben, életkoruknak megfeleld 6vodai
életrend alakitasaval.

Az 6vodankban dolgozo felnéttekre jellemzd az empatids készség, az egyes gyermekekben
valo gondolkodas. Pedagogusainkra a ,megértve egylittmikod6” nevel6i magatartds a
jellemz6é. A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsilés és bizalom
ovezi.

Az dvodapedagogus munkéjanak eredménye a tarsadalmilag hasznos, értékes neveltséget,
készséget, jartassagot és tudast birtokld gyermekek.

Az intézményes nevelés — mint masodlagos szocialis szintér — alapvet6 feladata a kultara
atadasa. E feladatunk megvalositasa soran gondoskodunk az életkorhoz és a gyermek egyéni
képességeihez igazodd muveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérol, a gyermek
egészséges fejlddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi és targyi kornyezetrdl. Nevelési
céljaink megvaldsitasaban alapvetden tamaszkodunk az Ovodds gyermek természetes
megnyilvanulédsi formaira, a mozgasra és a jatékra, mint fejlddést meghatarozd tényezdkre.
Az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdzének a szabad jatékot tartjuk.

Az Ovoda a tehetségfejlesztés fontos szintere. A mi hivatasunk ezt megtalélni, fejleszteni,
erdsiteni, tudatositani gyermekekben és sziilokben egyarant. A tehetség olyan kincs, amelyet
nem szabad elherdalni, sem talzottan erdltetni. Mint egy 6vodaskoru gyermeknél mindenben,
itt is a jatéka legfontosabb, szem el6tt tartandd szempont, hiszen gyermekrdl van sz6. A
szabad jaték, illetve a jol berendezett, nyugodt tevékenykedést biztositd csoportszoba fokozott
lehetéséget kinal e célra. Egy ,,j0 szemi” 6vo néni kiszurja, ha egy gyermek valamiben
tehetség igéret, és a lehetd legtobb alkalmat teremti képességei fejlesztésére.

Ovodankban hagyomannya valt, hogy heti rendszerességgel kiilén foglalkozéasokat tartanak
6vondink, azon gyermekek szamara, akik kiugroan tehetségesek adott terlileten, pl.: zene,
mozgas, logikai gondolkodas.

Ha a gyermek beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd és err6l a szakértoi
bizottsag irasos megerdsitd véleményt formal, akkor fejleszté pedagdgiai ellatasra jogosult.
Intézménylnk szamara megoldandd feladat a gyermekek specidlis igényeinek
figyelembevétele, egyéni képességeikhez igazodo, legeredményesebb fejlodésiik eldsegitése,
a minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés lehetOségeinek megteremtése. A gyermekek
szdmara biztositott kotelezd foglalkozdsok megvaldsitisa a fejlesztésben résztvevod
szakemberekkel torténik (fejlesztd pedagdgus, logopédus, mozgaskonduktor). Pedagdgusaink
a gyermekek eredményesebb fejlodését eldsegitve folyamatos kapcsolatban allnak a kiilsd
szakemberekkel, illetve a sziildkkel, segitik a gyermek érdekét szolgald informacidaramlast.

Ovodankban Esélyteremtd Program miikodik, amely célzottan tamogatja a hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek fejlodését. A program keretében heti két
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alkalommal kiscsoportos fejleszté foglalkozasokat tartunk, amelyek a gyermekek egyéni
szlikségleteihez igazodnak, és eldsegitik a felzarkoztatast, a szocialis készségek, valamint a
tanulasi képességek erositését.
Emellett egyiittmikodiink a gyermekeket ¢&s csaladokat segitd szervezetekkel ¢és
szolgéltatokkal, hogy a fejlesztés komplex és hatékony legyen.

A hazajukat elhagyni kényszeriil6 és a telepiilésen €16 kiilfoldi csaladok gyermekeinek évodai
nevelésiinkben biztositjuk az Onazonossag megorzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi
integralasat. Alkalmat adunk az d&vodaskori gyermekek sajatossagainak és egyéni
fejlettségének megfelelden kiilonbozo kulturdk, mivészetek és hagyomanyok megismerésére,
apolasara, erdsitésére. Pl.: interneten elérhetd, ¢letkornak megfeleld ismeretanyag bemutatasa
adott nemzet értékeirdl, népviseleti ruhdkat probalnak, népi jatékokkal, mesékkel,
monddkakkal, dalokkal ismerkednek a gyerekek, illetve 6vodai rendezvények alkalméval is
képviselhetik orszagukat, hazdjukat ezek a sziilok és gyermekek kiilonbdzd hagyomdanyaik
bemutatasaval.

V.AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

Az Gvodai nevelés keretét az intézmény pedagdgiai programja adja, amelynek szakmai alapjat
az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja (363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet) képezi.
Ezt a dokumentumot a 77/2025. (IV. 15.) Korméanyrendelet modositotta, amelynek kiemelt
célja az 6voda és az iskola kozotti dtmenet tdmogatdsa €s annak zokkendmentessé tétele.
Ennek részeként eldirasra keriilt, hogy a tankoteles korukat megel6zd nevelési évben, illetve a
tankoteles gyermekek esetében az dvodai csoportokban naponta dsszesen 45 perc iskola-
elokészitd fejleszté pedagodgiai tevékenységet kell szervezni. A tevékenység differencialt
modon, az egyéni terhelhet6séghez igazodva, és — amennyiben a targyi feltételek adottak —
kulon térben valosul meg.

Az el6irasok a 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet alapjan az 6vodapedagdgus folyamatos
jelenlétével valosulnak meg, a teljes Ovodai életre kiterjedden, biztositva a gyermekek
fejlddésének folyamatossagat.

Az Esélyteremtési Programban vallalt feladatok keretében kiemelt figyelmet kap a hatranyos
és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek fejlesztése, mely az egyéni képességek
kibontakoztatasat, a tarsadalmi hatranyok csdkkentését és az iskolai sikeresség tdmogatasat
szolgélja.

Ovodank minden feltételt biztosit a gyermekek egészséges fejlédéséhez. Csoportjaink kozott
van ¢letkor szerint vegyes €s homogén Osszetételli is. Minden csoporthoz sajat 61toz6 és
mosdo tartozik, ami tdmogatja a folyamatossagot és a rugalmas szervezést. Minden csoport a
gyermekek életkorat és az egyéni sajatossadgokat figyelembe véve optimalis életritmus
kialakitasara torekszik.

Az dvodapedagdgus feladata

Az oOvodapedagogus legfontosabb feladata, hogy a gyermekek szadmara biztonsagos,
szeretetteljes és elfogadd 1égkort teremtsen, ez a személyiségfejlodés alapfeltétele. A személyi
¢s targyi feltételeket tigy alakitja, hogy azok minden gyermek fejlodését tdmogassak, és
eldsegitsék az optimalis érési folyamatot.
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¢s csaladi hatterét. Segiti a tehetségek kibontakoztatasat, €¢s tdmogatja a hatranyos helyzetli
gyermekek felzarkozasat. Kiilon figyelmet fordit a sajatos nevelési igényli gyermekekre,
biztositva szdmukra is a testi, érzelmi, erkolcsi és értelmi fejlodés feltételeit. A szakmai
alapértékek — mint a tolerancia, nyitottsag, elfogadd attitid, szeretetteljesség és
kovetkezetesség — mindvégig meghatarozzak neveld-fejleszté munkajat. Tudatosan torekszik
a gyermekek Onalloésaganak, egylittmikodd készségének ¢€s Onbizalmanak erdsitésére,
valamint a helyes életviteli szokasok, viselkedési normak és erkolcsi értékek kdzvetitésére és
megerdsitésére.

Munkdjaban partneri kapcsolatot alakit ki a sziildkkel, kiegészitve és segitve a csaladi
nevelést. Az dvodapedagdgus magatartasaval, viselkedésével és kommunikaciojaval minden
helyzetben példat mutat a gyermekek szamara.
Az dvodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az dévodapedagogus a
gondozas folyamataban nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, és segiti 6nallosaguk
fejlodését, egyiittmiikodve a gondozast, nevelést segitd munkatarsakkal.

A gyermek és kdrnyezete sokoldalt megismerése:

Ahhoz, hogy az 6vodapedagogus a fenti kdvetelményeknek megfeleljen, eldszor a gyermeket
¢s annak kornyezetét, szocidlis hatterét kell megismernie. Ehhez nyujt segitséget az elsd
csaladlatogatas (mely megeldzi a gyermek oOvodaba 1épését). A csalddlatogatas sordn
informaciot kap a gyermek kornyezetérdl, a sziilok nevelési attitiidjérdl, esetleges nevelési
problémair6l, benyomdsokat szerez a gyermekrdl. Fontos, hogy az 6vodapedagogus ugy
kérdezzen, hogy kérdéseibdl kitlinjon az egylittmikodési készség, a segiteni akaras.
Ovodakezdéskor minden gyermekrél személyiséglapot toltenek ki a sziilék, esetenként
kdzbsen az dvodapedagogusokkal.

A gyermek érési folyamatahoz igazitott differencialt tervezes

Az 6vodai élet megszervezését csak jol atgondolt tervezé munka alapjan lehet megvalositani.
Az O6vodédban folyd munkat éves munkaterv szerint végezzik. Kiegészitéi a mikodo
munkakdzosségek éves munkatervei.

A nevelési év elején, a csoportprofil alapjan atgondolt érzelmi biztonsagot nyujté feladatokat
kovetd félévenként megtervezett nevelési feladatok és félévente megtervezett szervezési
feladatok végig gondoldsa, a napirendek és a heti rendek tervezése az alapjai az 6vondk
hatékony neveldmunkéjanak. Erre ¢épitve tervezik meg hetente, az éves tervbdl
megvaldsitand6 tematikus terveiket.

Fejlesztésrol akkor beszélhetiink, ha a foglalkozasok szintje egy lépéssel megeldzi a
gyermek aktudlis fejlettségi szintjét. Nem feltétlenil az életkor hatarozza meg a tervezeés

tartalmat.

Az O6vodas korosztaly szamara a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi, szervezési keret.
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biztositja fejlddéséhez sziikséges, differencidlt tevékenykedés feltételrendszerét. Ez a
foglalkoztatdsi forma megkivanja az Ovodapedagogustdl, hogy ismereteit folyamatosan
bovitse, felkésziiljon a gyermekek kérdéseire. Tehat tudatossagot, nagyobb szervezési,
attekint6 képességet és nagyfoku kreativitast igényel.

Kotetlen foglalkozas alkalmaval a gyermekek érdeklédése alapjan mindig valtozo 1étszamu és
személyi Osszetételli kis csoporttal foglalkozik egyszerre az 6vodapedagdgus. A kisebb
létszambol adodoan nagyobb lehetdség nyilik az egyéni banasmod és a differencialt
foglalkoztatas megvalodsitasara, a gyermek fejlodési iitemének figyelembevételére.

Az o6vodapedagdgusnak figyelnie kell a kezdeményezéstdl tavol maradod gyermekekre, hogy
jatékuk zavartalan legyen, illetve 6k se zavarjak a foglalkozason résztvevo tarsaikat.

A gyermekek érdeklédése szerint az elkezdett tevékenységek délutan, esetleg napokon
keresztiil is folytathatok. Ehhez a két dvodapedagdgus 6sszehangolt munkaja sziikséges.
Ugyelni kell arra, hogy témakorokhoz kapcsolddd tevékenységekbdl sorozatosan ne
maradjon ki egy gyermek sem.

A Kkotetlen tevékenységi forma mar onmagaban differencialast tesz lehet6vé, hiszen a
gyermek valaszt, differencial sajat képességei alapjan. Az 6vodapedagdgus joga és feladata,
hogy csoportja ismeretében, adott témakdrben és szituacioban a kotott, vagy kotetlen
tevékenység lehetdségét valasztja-e.

A kotott tevékenység valasztasa esetén is torekedni kell az oldott, csaladias légkor
megvalositasara. A kotott és kotetlen tevékenységet egyarant hassa at a jatékossag, az
élmenyt ado, oldott 1égkdrben vald cselekvés. Fontos a két tevékenységi forma kozott az
¢ésszerli arany Kialakitasa.

Az 6vodapedagdgus feladata abban az esetben, ha lemaradast vagy tartos stagnalast tapasztal
egy gyermek bizonyos funkciojaban/funkciodiban:
e agyermek fejlettségi szintjének megallapitasa,
o akovetkezo fejlettségi szintre vald eljutds megtervezése (egyéni fejlesztési terv),
e a hianyos ismeretek potlasahoz a feltételek biztositisa, az elsajatitott ismeretek
gyakorlasa, megerdsitése,
e gyakorlasra, elmélyitésre sziikséges 1d0, lehetdség €s eszkdz biztositasa,
e a gyermek pozitiv értékelése, megerdsitése a fejlesztés soran,
e a sziil6 figyelmének felhivasa a lemaradasra, a fejlesztési folyamat és az eredmény
ismertetése, egyiittmiitkodés a gyermek érdekében,
e sUlyosabb lemaradas esetén szakember segitségének kérése.

A prevencios program alkalmazasa sordn jobban felfedezhetok azok a gyermekek, akik
bizonyos teriileten specialis kiemelked6 képességekkel rendelkeznek.
Az dvodapedagogus feladata:

o sziild figyelmének felhivasa a gyermek kiemelked6 képességére,

o megfeleld targyi feltételek biztositasa a tehetség kibontakoztatashoz,
e az Gvodapedagdgus folyamatos felkésziilése a specialis képességek tamogatasahoz,
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e differencialt egyéni banasmad tudatos alkalmazasa,

e a tehetség, kiemelkedd képesség tovabbfejlesztéséhez megfeleldé szakember,
lehetdség felkutatasa és ismertetése a sziilokkel,

e a kiemelkedd képességekkel rendelkezd gyermek részvételének megszervezése az
6vodaban miikddo tehetségmiihely foglalkozasokon.

Az o6vodapedagogus feladata, hogy a tankoteles korukat megel6zé nevelési évben jaro
gyermekek szamara biztositsa a késdbbi eredményes iskolai eldrehaladashoz sziikséges
képességek es készségek fejlesztését. Ennek érdekében a csoport mindennapi életébe
beépitve, naponta Osszesen 45 perces idokeretben szervez iskola-eldkészité fejlesztd
pedagbgiai tevékenységet, amely a gyermek egyéni terhelhetdségéhez ¢és fejlettségéhez
igazodik. A foglalkozésok differencialtan, szlikség esetén kilon térben zajlanak, az
infrastrukturalis feltételek figyelembevételével.
A tankételes kortl, de még 6vodaban nevelkedd gyermekek esetében is a fenti eldiras szerint
kell eljarni, Oket a tervezés sordn a tankoteles korukat megel6zd nevelési évben jard
gyermekekkel azonos maodon kell figyelembe venni.
Az Esélyteremtési Programban vallalt feladatok teljesitése: héatranyos és halmozottan
hatranyos gyermekek fejlesztése.

A gyermekek fejlédésének nyomon kovetése

A gyermek fejlédését az e-naploban tudjuk nyomon kovetni az ovodaba 1épéstl az
iskolakezdésig.

Fontos, hogy az dévodapedagdgus vezesse és az ebben rogzitett informaciokat folyamatosan
felhasznalja munkaja soran.

A fejlettségméré lapon lehet6ség szerint a mindennapi életben, tudatosan megfigyelt
fejlettségi szintet rogzitik az dvodapedagdgusok évente két alkalommal, adott esetben,
jatékos formaban - egyénileg bizonyosodnak meg arrél, hogy a gyermek egy-egy
funkciojaban elért-e mar bizonyos szintet.

A gyermek tudatos megfigyelése mellett az Ovodapedagdgus sajat munkajanak
eredményességét is nyomon tudja kovetni, illetve a gyermek folyamatos fejlodését
elsdsorban 6nmagéhoz, de tarsaihoz, sajat korosztalydhoz képest is tudja viszonyitani.

A gyermek fejléddését allanddan kontrollalja az 6vodapedagogus, ehhez segitséget nyujt a
fejlettségmérd lapon kiviil a megfigyelési szempontsor, amely az elsé és masodik mérési
1d6szakban toltendd, vagy akkor, amikor a jellemzdék észrevehetok a gyermeken.

A felmérések alapjan mutatkozo eltéréseket a gyermekhez igazodva sziikséges korrigalni.

Az dvodai nevelési folyamat eredményeként eljut a gyermekek tobbsége az dGvodaskor
végére az iskolakezdéshez sziikséges fejlettségi szintre.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetése a tankoteles kor betdltését megel6zd nevelési
évtol kiegésziil az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges alapvetd készségek és
képességek rogzitésével. Az 6vodapedagdgus a kotelez6 dokumentumokban — a gyermek
egyéni fejlédési litemét figyelembe véve — rogziti a mérések eredményeit, melyek az iskola-
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elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenység tervezeését segitik.
A tankoteles kor betoltésének nevelési évében az dvodapedagogus diagnosztikus mérési
modszereket is alkalmazhat. A diagnosztikus mérés célja a gyermek fejlettségi szintjének
pontos feltérképezése, az erdsségek és a fejlesztendd terliletek meghatirozéasa, ezaltal a
fejlesztési folyamat személyre szabott megtervezése.

Az Esélyteremtési Programban vallalt feladatok teljesitése: hatrdnyos és halmozottan
hatranyos gyermekek fejlesztése negyedévenkénti mérés értékelése.

Napirend, hetirend kialakitasa

A napirend, heti rend Kkialakitasanal a helyi adottsagok, igények, hagyoméanyok
figyelembeveételével igyekszink rugalmasan alkalmazkodni a helyzetekhez. A
gyermekcsoport napi és heti rendjét az 6vodapedagogusok alakitjadk ki. A jol kialakitott
napirendet folyamatossdg és rugalmassadg jellemzi, amely igazodik a gyermekek
motivaltsagahoz, aktivitasahoz és a valtozd kornyezethez. A csoportokban a jol kialakitott
napirenddel megfeleld idét és helyet biztositunk az elmélyiilt, megfeleld id6tartamq,
parhuzamosan is végezheto, differencialt tevékenységekre.
A folyamatos tizoraival is a gyermekekhez val6 alkalmazkodast biztositjuk. A gyermekek
egylittmiikodé képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd iddétartamt (5-35 perces,
tankotelezettséget megel6z6 évben Gsszesen 45 perc) csoportos foglalkozéasok tervezésével,
szervezésével valositjuk meg. Az elmélyiilt, érdeklddéssel, bels6 motivacioval folytatott
tevékenységekhez szeretetteljes, kiegyensulyozott 1égkdrt biztositunk. A rendszeresség és az
ismétlédések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekek szamara, és képezik az alapjat a
gyermek egészséges testi és szellemi fejlddésének. Mindehhez az 6vodapedagdgusok
elfogado, segito, tamogato magatartasara van sziikség.
A csoportok Ovodai napi és heti rendjében vannak rendszeresen, ugyanabban az iddben
vegzett tevékenységek, melyek ritmust visznek a gyermekek életébe. A napirend tervezésénél
kilonds figyelmet forditunk a jaték Kitlintetett szerepére, ezen belll is a szabad jatékra,
amelyre a legtobb 1d6t biztositjuk. Ebben kiilonb6zd fejlesztési lehetdségeket tudunk
megvaldsitani, olyan légkorben, ahol a gyermek felszabadultan tevékenykedhet és valaszthat
a lehetdségek koziil.
Az udvari jatékot éppolyan fontosnak tartjuk, mint a csoportszobai szabad jatékot, hiszen az
egészséges életmod biztositasa mellett az egymashoz valo alkalmazkodas, kdzds egyuttes

Jjaték kicsikkel, nagyokkal jelentds kozosségformalo hatéssal bir.
A gyermekek szamara fontos a pihenés is. Ehhez nyugodt légkort biztositunk az altatas
hangulatdhoz 1116 mesével, halk zenével.

A gondozas az egész 6voda életet atszovi. Ez elsdsorban az 6vodapedagdgus feladata, melyet
a dajka munkaja egészit ki. Folyamatos odafigyeléssel arra térekszlink, hogy a gyermekeknek
j6 kozérzetet biztositsunk, amely alapjaul szolgal az 6sszes Ovodai tevékenysegnek. A
gondozés folyamataban nevelink, épitjik kapcsolatainkat a gyermekekkel, és segitjik
onallosaguk fejlodését, egylittmitkddve a gondozést, nevelést segitd munkatarsakkal.
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Az oOvodai elet megszervezésében kulon figyelmet kell forditani a bazisintézményi
szolgéltatasok megvalositasara, hogy azok az 6vodai élet megzavarasa nélkiil miikodjenek.

1. SZEMELYI FELTETELEK

Az dvodaban, a nevelémunka kozéppontjaban a gyermek all.

A neveldmunka kulcsszerepldje az 6vodapedagodgus. Jelenléte a nevelés egész idétartamaban
fontos feltétele az dvodai nevelésnek. Az dvodapedagogus elfogadod, segitd attitiidje modellt,
mintat jelent a gyermek szamara.

Elengedhetetlen, hogy a nevelGtestiilet tagjai kreativak, érdeklddéek, vallalkozé kedviiek
legyenek, ugyanakkor képesek ujszerti eljarasokat Kiprobalni és azt tovabb fejleszteni!
Fontosnak tartjuk, hogy az dvoda nevelési gyakorlatdban legyen jelen a folyamatos
korszertisités iranti igény, az intenziven kibontakozo tovabb fejlesztés, a Kisérletezés és
innovacio!

Fontos az 6vodai nevelés szempontjabdl mindenki munkaja, hiszen egyutt kell, hogy elérjik
az Ovodai nevelés eredményességét, szilkkseg van arra, hogy mindenki aktiv részese legyen
ennek a folyamatnak! Neveléssel, példamutatassal, gondozassal, kapcsolattartassal, kiilonb6zo
kiegészitd tevékenységek, egyeni megbizatasok teljesitésével mindenki hozzajarul az 6vodai
nevelé munkahoz.

Az 6vodai nevelés sokszinlisége sziikségessé teszi a pedagdgusok rendszeres belsd ¢€s kiilsd
tovabbkepzését, onkeépzését. Belso tovabbképzést jelenthetnek a munkakozossegek bemutatoi,
a nyilt napok latogatasai, szakmai megbeszélések és a mithelymunkak.

Programunk minél hatékonyabb megvaldsitdsdhoz hozzajarulnak dévodapedagdgusaink
tovabbi szakképesitései a fejlesztépedagdgia, a néphagyomany és néptdnc, a mozgas
tertletén, azok a tovabbképzések, amelyeket pedagogusaink onfejlesztésiik érdekében,
tovabbi fejlédési, megujulasi igényliik alapjan végeznek.

Pedagdgiai munkéankat a gyermekek egyéni sziikségleteihez igazodva az intézmény
szakemberei, valamint kiils6 szakemberek is segitik.

’ .
Dananno Danannn

2. TARGYI FELTETELEK

Ovodank épiiletét, udvarat és eszkozkészletét 2006-ban Eurépai Unids palyazat Gtjan,
,.Europai Ovoda a Cseméi Gyermekeknek” cimmel felajitottak és kibévitették. Minden unids
kovetelménynek megfeleld kornyezetben, targyi felszereltséggel fogadjuk a gyermekeket,
amely szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, biztositja egészségiik megdrzését,
valamint lehetOvé teszi mozgas- €s jatékigénylk kielégitését. A gyermekek ovodai életének
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szinterei legyenek otthonosak, baratsagosak, jatékra motivaldak, amelyek alakitasaban a
gyermekek adott szlikségletiik, tevékenységiik szerint vesznek részt. Fontos szdmunkra, hogy
a gyermekeket harmonidt araszté szinekkel, formakkal, lehetdleg természetes anyagokkal
vegyuk korul.

Minden csoportszobahoz 6nalldé mosdo és 61t6z6 tartozik, amelyeket a gyerekek kiilonb6zo
tevékenysegekre (pl. mozgas, jaték) is felhasznalhatnak. Minden csoportszobaban van galéria,
amelynek akar als6, akar felsé szintje lehetdséget ad arra, hogy a gyerekek egy kicsit
»elvonuljanak™, ha arra van sziikségiik. A jatékterek kialakitasaval biztositjuk a feltételeket és
lehetdségeket a parhuzamosan végezhetd tevékenységekre. A csoportszobdk kialakitasa,
elrendezése beszélokdrnyezetként szolgal az oda belépdknek. Minden csoportnak sajatos
hangulata, kliméja van, harmoniat arasztd szinekkel, formékkal, anyagokkal. A gyermekek
altal hasznalt eszkozoket nekik hozzaférheté helyen tartjuk, hogy a szabad valasztés
lehetdségével €lve jatszhassanak, tudatosan szem eldtt tartva a szabad jaték fontossdgat és
hatékonysagat.

A Komplex Prevenciés Program sajatossaga, hogy

o jatékeszkozeink kivalasztasanal programunkhoz igazodva szem el6tt tartjuk,
hogy melyik jaték milyen részképességet fejleszt;

e a mozgas foglalkozason felhasznalt eszkdzoket a csoportszobaban is
felhasznaljuk, hogy jatékidében 1is gyakorolhassdk a gyerekek a
mozgasfejlesztd feladatokat (trambulin, kiilonboz6é labdak, babzsék, tornabot,
tornapad, mozgaskotta eszkozei), illetve a csoportszoba berendezéseit is
felhasznalhatjak kreativitasuk szerint kiilonb6zé mozgésos jatékokhoz;

e minden csoportban van egész alakot mutat6 tikor, amely a testséma fejlesztés
fontos €s hasznos kelléke, sok jatéklehetdséget hordoz magaban. Segitségével
a gyermek képet alakithat ki &nmagarol, testérél, fejlédik "én" tudata;

e a kéz, késObb a test jobb-bal oldalanak megkillonboztetését segiti a mozgas
foglalkozason (de jatékidében is) a jobb csuklon viselhetd szines szalag, gumi
pant.

e a meglévd, hagyoméanyos 6vodai eszkozoket, tudatosabban hasznaljuk a
program szellemében.

A gyermekek altal hasznalatos helyiség még a tornaszoba, annak mosddja, a logopédiai és
fejleszt6 szoba, valamint a fényterapiaval és s6-homokozdval is felszerelt sészoba.

Az udvaron a Kkisebb és a nagyobb gyermekek szintén megtalalhatjadk a szamukra
legmegfelelobb mozgast és ligyességet fejlesztd, minden eldirasnak megfeleld jatékokat.
Szabadtéri jatékaink nagymértékben fejlesztik a gyermekek nagymozgasat, egyensulyérzékét,
szem-kéz, szem-lab koordinacigjat. Udvarunk elhelyezkedése az épiilet koriil, lehetové teszi
kisebb-nagyobb csoportok elkilondlését is. Az Ovoda udvaran az utra felfestett KRESZ
palyan tudnak a gyermekek az életkoruknak, fejlettségi szintjiiknek megfeleléen kivalasztott
jarmivekkel kdzlekedni.
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A kornyezettudatos magatartas érdekében udvarunkat gyonyort fak, bokrok, viragok diszitik,
veteményeskertben tapasztaljak meg Ovodasaink a kerti munka eredmenyét, szelektiv
hulladékgyijté sziget és komposzt tarolok vannak kihelyezve. A vizi él6vilaggal, annak
gondozésaval is ismerkedhetnek gyermekeink az udvaron Kialakitott kerti t6 altal.

A gyermekek taktilis érzékelésiik, mozgaskoordinacidjuk fejlesztése, labboltozatuk erdsitése
céljat szolgalja a tobbféle valtozatos anyaghol 6sszevalogatott mezitlabas park.

Targyi felszereltségiinket, eszkdzkészletlinket, figyelembe véve a kiemelten kezelt nevelési
feladatokat, folyamatosan bovitjiik kiilonb6z6 palyazati forrasokbol, az 6vodahoz kapcsolodo
Gyermekunkeért Alapitvany, a fenntartd, valamint a sziil6k egytittmitkdésének koszonhetben.
A felnéttek kényelmét, igényét szolgélja, hogy mindkét szinten 6lt6z6, mosdo, emellett
teakonyha all rendelkezésiikre. Az 6vodanak melegitdkonyhaja van, amely szintén minden
eléirasnak megfelel. Megbeszélésekre, értekezletekre, tovabbképzésekre kivaloan alkalmas a
neveldi szobank, ahol a sziiléket is tudjuk fogadni akar kozos, akar egyéni
magéanbeszélgetésekre. Ovodank minden tekintetben biztositja az ott dolgozoknak a megfeleld
munkakorilményeket.

Az dvoda épiiletének, helyszini adottsagainak kdszonhetden elmondhatd, hogy alkalmas akar
ujabb kozosségek fogadasara is, helyiségeinek megfeleld elhatarolasa segiti, hogy a
mindennapi évodai élet megzavarasa nélkil folytatodjanak le kildnféle foglalkozasok.

Minden csoportszobaban van internetkapcsolattal is rendelkezd szamitogép. Ovodanknak van
két bluetooth hangfala. Kilonféle jeles napjaink alkalmaval a témahoz kapcsoléddan, ezek a
hangfalak biztositjak a zene altal, hogy mar az 6voda épiletébe belépve, kildnféle érzelmi
hatasok érjék a gyermekeket es szuleiket. Jeles napokhoz kapcsolédo jo gyakorlataink egyik
meghatarozo6 eszkoze ez is.

Eldadasok, bemutatok lebonyolitdsaban rendelkezéslinkre 4ll projektor, vetitdvaszon, a
kiilonb6z6 atadni kivant jo gyakorlatot, eseményt, fényképezdgépeinkkel orokitiink meg.

Az irodakban, nevel6i szobaban szintén van internetkapcsolattal ellatott szamitogép, van
nyomtato is. A titkari irodaban szkennelésre, fénymasolasra is alkalmas multifunkcids eszkdz
all rendelkezésiinkre.

Minden csoport kapott az évek folyaman sajat fényképezdgépet, valamint sajat adathordozot
i1s. Az 6vondk szamara hasznalhatdo hordozhatd szamitdogép is, amely megkonnyiti szakmai
munkajukat, felhasznalhatd példaul egy-egy bemutatd, mithelymunka vagy egyéb szakmai
nap ismeretanyaganak az OsszegyUjtésére, tarolasara, annak eléadasara. Szakmai munkank
megfeleld, igényes dokumentalasat a laminald, valamint spirdloz6 berendezés segiti.

Az 6voda épiileti adottsdgain tilmenden elmondhatd, hogy eszkozkészletiink, valamint IKT
eszkozparkunk is kornak megfeleld, mobilitdsaval elérhetd, hogy az 6voda épiiletén beliil
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barhol hasznalhatoak, igy ebbdl a szempont‘t)‘c')lﬂi»s képesek vagyunk a modern tudasmegosztas
megvalositasara.

Kozvetlen kornyezeti adottsagainkon tal az 6voda kdrnyezetében is lehet6ség van valtozatos
programok helyszini megvalositasara.

3 AZ OVODA KAPCSOLATAI

A kapcsolattartas élményszeriisége, tartalmas volta meghataroz6. A megfeleld, eredményes,
hatékony kapcsolatok céljaink elérését segitik. Bizalommal teli 1égkorben lehetlink csak
igazan hatékonyak kapcsolatainkban. A kapcsolatok kialakitasaban, fenntartasaban ovodank
nyitott és kezdeményezd. Kozvetlen és kozvetett partnereinkkel vald egylittmiikodésiink,
egyUttnevelésiink tartalmi és formai szempontbdl is eredményesnek, hatékonynak mondhaté.

A csaladdal

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlddését. Ennek alapvetd
feltétele a csaldddal vald szoros egylittmiikddés. Intézménylinkben téreksziink a bizalmon,
kolesonos tiszteleten és nyitottsagon alapulo, segitétarsi kapesolat kialakitasara a sziilokkel.
Célunk, hogy a sziildk bizalommal forduljanak hozzank, figyeljenek szakmai véleményiinkre,
és Dbatran kérjék ki tandcsainkat nevelési kérdésekben, probléméik megoldasahoz.
Nevel6testiiletiink tagjai tudatosan térekednek arra, hogy a gyermekek erdsségeinek, pozitiv
személyiségjegyeinek kiemelésével megerdsitsék a sziildkben a biiszkeség érzését, ezaltal is
erésitve a gyermek—sziil6—pedagogus kozotti bizalmi kapcsolatot.

Hagyomanyos 6vodai funkcidinkon tul gyakorlati munkéank egyik alappillére a csaladok aktiv
bevondasa az 6vodai nevelési folyamatba. Szamos olyan lehetdséget teremtiink, hogy a sziilok
a nap folyaman is részesei lehessenek gyermekeik évodai életének. Tapasztalataink szerint az
elsziirkiilé csaladi élet, a hagyomanyok feledése és apoldsanak hidanya indokolttd teszi a
csaladi Unnepek 6vodai rendezését. Ezek az események — legyenek akar kiscsoportos, akar az
egész intézményt érintd rendezvények — lehetdséget nyujtanak arra, hogy a gyermekek
szamara maradandd, Unnepélyes élményeket biztositsunk. Az évoda altal és a csaladokkal
kdzdsen szervezett esemeények, Unnepek csaladias hangulat kialakitasaval — a felndttek és a
gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az éromteli érzelmi allapotot, mely tovabb
erositi a kozosségi 0sszetartozast €s az érzelmi biztonsagot.

Ovodank a csaladi nevelés gyakorlatat tobbféle modszerrel is tamogatja: rendszeresek a
mindennapi személyes beszélgetések, a sziildi értekezletek, csalddlatogatasok, fogaddorak,
nyitott Unnepeink, nyilt napjaink, kdzOs programjaink, Kirdnduldsaink és az egyutt
megvalositott projektek. Az dvodai élet megkezdésekor megismertetjiik a sziiloket pedagogiai
munkank alapelveivel, céljaival, modszereivel. A hatékony informacioaramlast csoportonként
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informéacids csatornaként szolgal.

Az elektronikus naplo lehetOséget biztosit a sziilok szamara a folyamatos tajékozodasra és
visszajelzésre, betekintést nydjt a gyermekek hétkdznapjainak tematikus felépitésebe.
Félévente részletes visszajelzést adunk a gyermekek fejlodésérdl, a fejlodésiiket kovetd
dokumentaciok alapjan. A pedagogusok javaslatot tesznek az esetleges otthoni fejlesztésre,
valamint szilkség esetén tovabbi intézkedéseket kezdeményeznek a gyermek optimalis
fejlodése érdekében. Az esélyteremtés érdekében kiemelt figyelmet forditunk a hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek csaladjaival vald kapcsolattartasra: veliik legalabb
negyedévente egyeztetiink, és részletes visszajelzést adunk gyermekiik fejlodésérdl, kiemelve
az erésségeket és a tovabbi fejlesztési lehetdségeket. Kapcsolatunkat kdlcsonos elvardsokra
épitjuk, tudatositva, hogy mindkét fél — az dvoda és a csalad — felelésséggel tartozik a
gyermek testi, lelki és szocialis fejlodéséért.

Az iskolaval

Az iskolaval kapcsolatosan a minél zokkenOmentesebb évoda—iskola atmenet megkonnyitése
integracios munkank egyik alapkave.
Kiemelt figyelmet forditunk a tanévkezdést megeléz6 évben a gyermekekre, illetve a
hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli Ovodasokra, akik szamara az esélyteremtd
program keretében célzott felkészitést, egyéni fejlesztést és szoros sziildi egylittmuikddést
biztositunk, hogy az iskolakezdés minden gyermek szdmara sikerélmenyt nyujtson.

A kapcsolattartas formai:

« Ertekezleteken kozos témak megbeszélése.

e Az iskola képviseldinek meghivésa kiilonféle rendezvényeinkre, ahol lehetdség nyilik
a leendo iskolasokkal valo taladlkozasra és ismerkedésre.

o A sziilok és gyermekek tajékoztatasa, 0sztonzése az iskola bemutatkozd napjain valo
részvételre.

o Nagycsoportos kort gyermekeinkkel az évodapedagdgusok részt vesznek az iskola
altal szervezett, jeles napokhoz kapcsolddo jatékos ismerkedd foglalkozasokon.

o Koz0s sziil6i értekezlet szervezése a nagycsoportos gyermekek sziilei szamara.

o Az els6 osztalyos gyermekek utdnkdvetése érdekében tajekoztatas kérése az iskolatol
volt 6vodasaink tanulményi eredményeirdl.

A Gyermekinkért Alapitvannyal

Az 6voda mellett miikdddé alapitvany kiemelt szerepet tolt be az ovodai élet szabadidds
tevékenysegeinek tdmogatasaban, a palyazati forrasok felkutatdsaban és felhasznalasaban,
valamint a gyermekek szadméara kulturalt, esztétikus és inspiral6 Ovodai kornyezet
kialakitasaban.

Mikodését az esélyegyenldség és az egyenld hozzaférés megteremtésének szemlélete
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folyamatosan uj célokat tliz ki maga elé, hogy tevékenységével még hatékonyabban jaruljon
hozza az 6vodai nevelés eredményességéhez és a gyermekek harmonikus fejlédéséhez.

A Csemo Kozségi Vadasztarsasag

A Csemd Kozségi Vadasztarsasag a Kornyezetiink és Egészséglink Munkakozosség altal
szervezett programok sikerességét aktivan tdmogatja, hozzajarulva ahhoz, hogy a gyermekek
szdmédra  magas  szinvonall,  élménydls  tevékenységek  valdsuljanak  meg.
Kiemelt programunk a Vadkaracsony, amelynek keretében az évodas gyermekek gyalogosan
ellatogatnak a kozségben talalhatdé Oko Parkba, ahol eleséget ajandékoznak az erdei
allatoknak. Ez a program kiilondsen jo lehet6séget kinal a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetii gyermekek esélyteremtésére, mivel megtapasztalhatjak a k6zésseg 0sszetartd erejét,
a szeretetet és a gondoskodast.

Az Erdei Tabor megvalositasaban is kiemelt szerepe van a Vadasztarsasaggal valé szoros
egylttmiitkodésnek. A tehetséges és érdeklddd nagycsoportos gyermekek szdmara ez a
program kiilonleges alkalmat teremt arra, hogy a természet nyujtotta lehetdségeket
kozvetlenll megtapasztaljak, megfigyeléseiket elmélyitsék, és Uj ismereteket szerezzenek.

A gyermekorvosi és védonoi szolgalattal

Ugyeliink a gyermekek egészségi allapotanak megdrzésére és javitasara rendszeres orvosi és
védondi vizsgalatok szervezésével és lebonyolitasdval. Az egészségiigyi szakemberekkel
kolcsondsen segitjiik egymas munkajat a sziilok tajékoztatasaban, az egészsegi allapottal
kapcsolatos informacidk tovabbitasaban.

Szilkség esetén a rendszeres vizsgélatokat sziirdvizsgalatokkal egészitjik ki, tovabba igény
szerint boOvitjik egészségvédelmi tevékenységiinket a gyermekek szamara szervezett,
¢letkoruknak megfeleld foglalkozasokkal.

Szabadidés programjainkon és ovodai rendezvényeinken — meghivasunkat elfogadva — az
egeészségligyi szakemberek részt vesznek, szakmai tudasukkal és programjaikkal tAmogatva a
gyermekek és a sziil6k egészségtudatos szemléletének kialakitasat.

A Gyermekjoléti Szolgéalattal

Foleg a veszélyeztetett, hatranyos ¢€s halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek nem
megfeleld csaladi helyzetébdl adodé okok miatti egyeztetés a célja, amely az dvodaval vald
kapcsolatukat megalapozza és erdsiti. A pedagdgusok kotelességik tudataban, valamint
gyermekvedelmi feladataik ellatdsa sordn szorosan egyiittmiitkddnek a Gyermekjoléti és
Csaladsegitd Szolgalattal, valamint a jelzérendszer tagjaival. Ez az egylittmikodés a
gyermekek mindenek felett all6 érdekét szolgalja, és Kiterjed a veszélyeztetettség
megeldzésére, megsziintetésére, valamint a hatranyok enyhitésére.
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e jelzérendszeri megbeszélések és eseti egyeztetések,

o esetjelz6 lapok megkildése,

o szakmakozi megheszélesek es esetkonferencidk szervezése,
o Kkoz0s csaladlatogatasok,

e irdsos beszamoldk és jelentések készitése,

o sziikség esetén a hatosagi intézkedések kezdeményezése.

A kozmiivelédési intézménnyel

A kozségi konyvtar szervezésében adodik évente tobbszor lehetdség kiilonbozo kulturalis
rendezvényekre vald latogatasra a gyermekeknek. Példaul: mese eldadas, babeldadas, zenés
szindarab. Ezek mellett 6vodasaink felkérést is szivesen teljesitenek kiilonbdzé miisorokban
val6 szerepléssel. Példaul: nyugdijasok anydk napitinnepségén, koltészet napja alkalmabol
versekkel, kilonbdzé faluszintli rendezvényeken kis szorakoztato misorokkal. Az 6voda
dolgozoi is aktivan részt vallalnak egy—egy rendezvény sikerének segitésében.

A sziiloi szervezettel

Minden csoportbol két sziil6 tartozik a sziildi munkak6zdsséghez, amelynek harom fébdl allo
vezetdsége van. Munkdjukkal, egyiittmiikodésiikkel segitik az Ovodai élet szervezési,
lebonyolitasi feladatait. Szabadidds tevékenységek szervezésénél kapunk segitséget, azaltal is,
hogy a tobbi sziild Gsszefogasat is biztositjak a lehetSségekhez képest. Evente szerveznek
szll6i balt, melynek nemes célja mindig az dévoda, a gyermekek mindennapjainak szebbé
tétele.

A Pedagdgiai Szakszolgalattal

A szakszolgalat munkatarsai altal kerllnek azok a gyermekek pedagdgiai, pszichologiai
vizsgélatra, akiknél az 6vond, vagy a sziild valamiféle problémat észlel, valamint a sziild
kérheti az iskolai érettségi vizsgalatot. A pedagdgus kéri az adott vizsgalatot, majd a vizsgalat
utdn a szakértéi vélemény Utmutatésai, fejlesztési javaslatai alapjan keril sor a gyermekek
tovabbi fejlesztésére az 6vodai fejlesztopedagdgusok, illetve az utazd gyodgypedagdgusok
altal.

Kozremiikddésiikkel valosul meg évente az 6todik €letéviiket betoltott, valamint a harom éves
gyermekek logopédiai szlirése, és a sziikséges terapidk megvalositsa.

A segité szakemberek kozvetlen kapcsolatot alakitanak ki a csoportban dolgoz6 6vondkkel, a
gyermekek minél sokoldalibb tAmogatasa érdekében.

Mini bolesodével

A Dbolcséde, mint az 6vodat megel6z0 intézményes nevelés elsd szintere, fontos
informaciokkal szolgdl a gyermekek 6vodaskort megel6zd fejlodési sajatossagairdl. Az
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felndttek kozotti rendszeres és egylittmiikodésen alapuld kapcsolattartds. Ennek soran az
o6vodapedagdgusok megismerhetik a gyermekek korabbi fejlodési jellemzdit, szokasait,
szlikségleteit, ami nagyban hozzajarul az egyéni banasmad és a biztonsagot nyujtoé befogadas
megvalositasahoz. A csalad bevonasaval és a bolesddei szakemberek tamogatasaval
biztositjuk, hogy az Ovodai nevelés kezdete a gyermek szamara kiszamithato, elfogadd és
érzelmileg kiegyensulyozott legyen.

A Szolnoki Pedagogiai Oktatési Kdzponttal

A pedagogiai szakmai szolgaltatasokkal kapcsolatos feladatait latja el szaktanicsadok
bevondsaval. Evente igényfelmérés készill intézményi, pedagégusi, vezetSi szinten a
szlikségletekre, amelynek megvalésitasaban segitik szakmai munkankat.

Az oktatasi kézpont munkatarsaival egyiittmikodve végezziik bazisintézményi feladatainkat,
tovabba szakmai programok szerevezésével timogatja pedagdgiai tevekenységiinket.

A fenntartoval

Intézményiink fenntartdja Csemd Kozség Onkormanyzata. Kapcsolatunkra a segitd
egylttmiikodés jellemzé. Az Ovoda részt vallal telepiilés szintii feladatok, projektek
megvalésitdsdban, az Onkormanyzat pedig minden neml tdmogatasardl biztositja
intézménylinket a magas szintii szakmai szinvonal érdekében.

VI.AZ OVODA NEVELESI FELADATAI

Nevelésunk tizparancsolata:

Adj testi — lelki biztonsagot!
Gondold meg mit kivansz!
Informalj és kommunikalj naponta!
Tartsd ébren az érdeklddést!
Vedd figyelembe a gyermek érzelmeit!
Engedd a szarnyprobalgatast!
Hagyd sajat tempoja szerint fejlodni!
Donts okosan!

Légy kdvetkezetes!

Fogadd el a gyermeket dnmagaért!

Dr. Hegyi I1dik6

A Komplex Prevenciés Ovodai Program alapjan a gyermek alapveté megnyilvanulasi
modjara és f6 tevékenysegi formajara, a mozgasra és a jatékra alapozva szervezziik a fébb
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természetes megnyilvanulasi formai, masfel6l az 6voda kulturadtadd hatasrendszerének
egyuttese, kdlcsondssege, harménidja hatarozza meg.

1. TERMESZETES GYERMEKI MEGNYILVANULASOK
1.1. MOZGAS

Az 6vodaba keriil6 egészséges gyermekek szeretnek ugrandozni, futkarozni, csuszni-maszni,
vagyis mozogni. Mozgaskedvilk megmarad, mozgasuk rohamosan 0sszerendezetté,
iigyesebbé valik, ha megfeleléen motivaltak maradnak az 6vodadban is, mely leginkabb az
Ovodapedagdgus személyiségétdl, modszereitdl, lelkesedésétdl, mozgasszeretetétdl fugg.
Biztositani kell szamukra a megfelelé helyet és eszkozoket a mozgésos tevékenységekre a
csoportszobaban és az udvaron.

Hasznaljuk fel mozgasos tevékenységekre a csoporthoz tartozd Kkisebb helyiségeket (pl.
0l1t6z0), folyosot is természetesen csak akkor, ha a gyermekek felligyelete itt is biztositott. Az
udvaron is hasznaljunk ki minden lehetdséget és helyet a szabad mozgésra.

Vigyluk ki az udvarra is a testnevelési foglalkozason hasznalt eszkdzoket (pl. labdak,
ugrokotelek, fules labdak, karikék stb.)

Célszerli egy sport udvarrész, vagy az udvarhoz kozeli helyiség kialakitasa, ahol
biztonsagosan tarolt, gyermekektdl elzarva, a sokoldali mozgésfejlodést segitdé eszkdzok
mindig a gyermekek mozgasahoz rendelkezésére allnak. A gyermekek mozgéasfejlesztésére
ma mar nagyon sok korszer(i eszkoz all rendelkezésre.

A rendszeres, egészségfejlesztd testmozgds soran a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodo jatékos mozgasformakkal és feladatokkal tdimogatjuk a pszichomotoros készségek és
képességek fejlodését. Az oOvodaskor kiemelt id6szaka a természetes hely- és
helyzetvaltoztatd, valamint a finommotoros mozgasok elsajatitdsanak és a mozgaskoordinacio
intenziv fejlodésének.
Programunkban a mozgasfejlesztést tag értelemben kezeljiuk: az aktiv nagymozgasoktdl a
finommotoros manipulécidéig minden terlletet fellel, ezéltal tdimogatja a gyermek egész
személyiségének fejlodését, és kedvezden befolyasolja az értelmi, szocidlis és érzelmi
képességeket is.
Ennek érdekében sokszinii, valtozatos, oromteli, érzelmi biztonsdgban zajl6 mozgésos
tevékenységeket és jatékokat kinalunk, melyek eldsegitik, hogy a mozgéds és az értelmi
fejlodés egymast kedvezden erdsitse. A mozgds a gyermek legtermészetesebb
megnyilvanulasformédja, és az dvodaskor egész iddszakdban meghatdroz6 szerepet jatszik a
kornyezetrdl valo ismeretszerzésben.

Hatésa az értelmi képességekre

e a mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézesevel fejlodik a
gyermek vizualis memoriaja;
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e a testrészek, téri iranyok, formdk bemozgasaval, megismerésével,
megnevezésével boviilnek a térrdl valo ismereteik, fejlodik térészlelésiik,
gyarapodik szdokincsik;

e a megnevezett, latott és elvégzett cselekvések, mozgasok elosegitik a

kiilonbozé  észlelési teriiletek integracidjat, a keresztcsatorndk ¢és a
fogalomalkotas fejlodéseét.

Hatasa a szocialis képességek fejlodésére

e a gyermek sajat testének és mozgasos képességeinek a megismerése segiti az
,.en tudat” fejlédését, a ,,szocialis én” er6sodeset;

o a kdzos orommel végzett mozgés kozben tarsas kapcsolatai kiszélesednek. A
tarsakhoz valo alkalmazkodas kozben fejlodik onuralmuk, egyiittmiikodo és
toleranciaképességiik.  Lehetdség nyilik  kiillonbozd  viselkedésmintak
tanulasara;

e amozgasos versengések soran atélik a sikert és kudarcot egyarant. Igy tanuljak
ezeknek a kezeléset, elviseleset.

Programunkban a mozgason keresztil pedagdgiai €s pszicholégiai feladatokat egyarant
megvaldsitunk. A prevencidos mozgasfejleszté program fé feladatait — a nagymozgasok,
szem—kéz—lab koordinacio, egyensulyérzék, finommotorika fejlesztését — természetes modon
épitjik be a gyermekek tevekenységébe. Nem eréltetett fejlesztésr6l, hanem a pedagogiai
célokhoz igazitott fejlesztési lehetdségek keresésérdl van szo.

A mozgasfejlesztés fé feladatali

e a gyermekek természetes mozgaskedvének megérzése, a mozgas megszerettetése;

e a rendszeres mozgassal egy egészséges életvitel kialakitasa;

e a mozgastapasztalatok bovitése, sok gyakorlassal, a mozgaskészség alakitasa;

e a testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése (kondicios, koordinacios);

e mozgason keresztiil az értelmi struktirak és a szocialis képességek fejlesztése;

eaz erd ¢és az alloképesség fejlesztése, valamint a helyes testtartdshoz sziikséges
izomegyensuly kialakitdsa, melyek eldsegitik a gyermek szervezetének egészséges
fejlodését €s teherbird képességének novelését.

A mozgas sokoldalu tevékenység es feladatrendszere az egész Ovodai életet atszovi. A
testnevelési foglalkozasokon tdl, jelen van a szabadjatékban, a kornyezeti és esztétikai
nevelésben, valamint a gondozasi és dnkiszolgalo tevékenységben is.

Kiemelt mozgasfejlesztés a szabad jatékban és a kotelez6 testnevelési foglalkozason valosul
meg.

Mozgasfejleszteés a szabad jatékban
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Az 6vodéaba keriilé egészséges gyermekek szeretnek mozogni. A fogado kornyezettdl, az
6vonotol fiigg az, hogy ez a mozgaskedve megmarad—e. Fontos feladat, hogy megoérizziik, ha
szlikséges, felkeltsiik ezt a mozgaskedvet, €s tudatosan épitsiink rd! Lényeges a megfeleld
motivacio, a mozgasra inspirald mozgasos kornyezetkialakitasa, a mozgasos tevékenységek
pozitiv megerdsitése, a sziikséges és elégséges szabalyok megtanitésa.

A gyermekek napirendjét gy kell alakitani, hogy egész nap biztositsunk szamukra megfeleld
helyet és eszkdzoket a mozgasos tevekenységekre csoportszobaban és az udvaron egyarant!
Torekedjunk a valtozatos eszkdzkinalatra, hogy minden tornaeszkdzt magabiztosan hasznalni
tudjanak az dvodaskor végeére, valamint sokfajta eszkdzzel minél hatékonyabban fejlédjon
egyensulyérzékiik, labdaérzékiik, az erd, ligyesség, batorsag, alloképességiik. Az eszkdzok
egy része legyen a csoportszobéban, a gyermekek szdméra barmikor hasznalatra készen.
Legyenek a csoportokban 4llanddan pattogtatashoz megfelelé labdak, szivacsszényeg,
babzsakok, karikdk, szalagok. Az eszkdzok, tevékenységek kivalasztasanal a gyermekek
életkorahoz, fejlettségi szintjéhez, a csoport dsszetételéhez igazodunk. Fontos, hogy a vegyes
¢letkort csoportokban a szabad jaték soran torténd mozgasfejlesztés kiilonds figyelemmel,
segitséggel torténjen.

A 3-4 éves gyermekeknél a természetes nagymozgasok fejlodését kivanjuk segiteni. Ezért
leginkabb a cslszashoz, bujashoz, maszashoz szikseéges eszkdzoket kell biztositanunk a
csoportszobaban is!

4-5 éves korban nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem-lab koordinédcié és az
egyensulyérzék fejlesztése. A szem—kéz—lab koordinacio fejlesztését szolgaljak a kiilonb6z6
célba dobd jatékok, a kugli, az ugroiskola, az ugrald kotelezés, valamint a manipulacios
barkacsolo tevékenységek is.

Az egyensuly fejlesztése a szabad jatékban leginkdbb a belsd fiilben 1évd vesztibularis
kdzpont spontan ingerlésével torténik, hintazo, ringatd, porgé mozgasok kdzben.

Az egyensuly fejlesztésre jol hasznalhatd eszkdzeink a hintdk, a Body Roll, a nagy
fizikoterapias labdak, a fiileslabdak, a Iépeget6k, gurulddeszkak, trambulin, télcser.

5-6-7 eves korban a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsulyt fektetni! A
jatékban nagyon sok lehet0ség van ennek a spontan fejlesztésére, pl.: az abrazolasi technikak
gyakorlasa sordn is: tépés, vagas, varrds apré gyongy fiizése, kicsi elemekbdl épités,
konstrudlas, babadltoztetés, barkacsolas stb...

A szabad jatéktevékenységben célunk az, hogy minden gyermek megtalalja a fejlettségének,
érdeklddésének, temperamentuméanak legmegfelelébb tevékenységet. A  gyermekek
mozgasigénye kiilonbozd. Nagyon fontos, hogy a nagyobb, aktivabb mozgést és a nyugodtabb
tevékenységet kedveld gyermekek megtanuljanak egyméshoz alkalmazkodni, tartsak
tiszteletben egymast! Ehhez elengedhetetlen bizonyos alapvetd szabalyok megtanitasa,
betartdsa. Ezek alapjan, ehhez igazodva mérik be kompetencia hataraikat. A kellemes
legkorben, jol szervezett mozgasos tevékenységben a gyermekek drommel vesznek részt. A
sikeres, jO hangulati tevékenység a gyerekek szamara pozitiv élmenyt nyujt, ez Gjabb
cselekvésre készteti Oket. Igy a mozgis természetesen beépill a gyermek spontin
tevékenységeibe, szokdssa, igénny¢ valik. A rendszeres mozgas sordn fejlédnek pszichikai,
testi, értelmi és szocialis képességei, ezek eredményeképp a gyermekek egészségesek lesznek.

Mozgasfejlesztés a mindennapokban
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A kiemelt mozgésfejlesztés masik teriilete a kdtelezd és mindennapos mozgas.

A mozgés tevékenység anyaga az atlétikai, torna, jaték jellegi f6 gyakorlatokbol tevodik
Ossze. A jatékot, jatékossagot alapvetd eszkozként értelmezzik és alkalmazzuk a mozgéasban.
A jaték egy tevékenységen beliil sokszor megjelenik, a feladattdl fiiggben hol mint eszkoz,
hol mint cél. A mozgas tevékenység soran teremtink alkalmat specialis gyakorlatok
beiktatasaval a testalkati deformitasok megel6zésére is (I1abboltozat erdsitése, gerinctorna).

A mozgas tevékenyseg anyaganak eéves elrendezésénél a didaktikai és pszicholdgiai
szempontok mellett j6, ha gondolunk a helyi adottsdgokra és az iddjaras valtozasaira is.

Az atlétikai gyakorlatokat (futasok, ugrasok, dobasok) lehetdség szerint olyan iddszakra
tervezziik, amikor biztos, hogy a szabadban végezhetjuk.

Az egyes tevékenységek megtervezésénél mindig figyelembe kell venni a csoport altalanos
fejlettségét, a fejlodés Utemét. Ehhez igazodva kell eldonteniink az egyes mozgasformak
ismétlésének a szamat.

Fontos, hogy a mozgasos anyaghoz természetesen igazodjanak a prevencios program
fejlesztési feladatai. Ehhez atgondolt, tudatos tervezésre van szikség. A tevékenységek
bevezetésénél mindig lehetdséget kell biztositani arra, hogy a gyermekek egyéni tempojuknak
megfeleléen sokat gyakorolhassdk a kiilonboz6 mozgasokat. A kiillonbozd nehézségl,
differencialt feladatok adéasdval segitjuk el6, hogy minden gyermek megtaldlja a
képességeinek legmegfelelébb mozgasos feladatokat. Fontos, hogy a feladat ne legyen se tdl
konnyl, se tal nehéz, mert a til konnyli nem készteti er6feszitésre, a tal nehéz viszont
gatlasokat okoz!

A gyermek szaméra a megfeleld nehézségli gyakorlat kivalasztdsa nem csak a mozgasos
képességeit fejleszti, hanem képet ad onismeretérdl is. A feladatok végrehajtasandl nem az az
elsddleges célunk, hogy a gyermekek tokéletesen kivitelezve végezzék el a gyakorlatokat.
Elsdsorban olyan készségeket és képességeket akarunk kialakitani, amelyek majd eldsegitik
az egyre pontosabb mozgas elvégzését is. Természetesen megmutatjuk a helyes mintét,
Osztdnodzzik és biztatjuk a gyermekeket az esztétikus, pontos mozgasra. Ezt azonban soha
nem elmarasztalva, hanem mindig a pozitivumokat kiemelve tesszuk.

A Kkéziszerek haszndlata jol szolgéljak a fejlesztési célkitlizéseit, és véaltozatosabba,
érdekesebbé teszik a tevekenységeket a gyermekek szamara.

A tevékenységek szervezéseénél az is fontos szempont, hogy a gyermekek a legkevesebb
varakozasi idével, folyamatosan mozogjanak. A mozgasos tevékenyseégekhez szlikséges
eszk0zok eldkészitésébe kérjilk a dajka vagy a pedagdgiai asszisztens segitségét. Ha a
tevékenység megkivanja, kérjik, hogy jelenlétével segitse a foglalkozas, illetve a jaték
megvaldsitasat.

Fontos, hogy amig lehetéség van ra, a szabadban tornazzunk. A csoportok hangoljak 6ssze
egymassal a tevékenységek idépontjat, eszkozoket.

A tevékenységek megtervezésénél fontos, hogy a fejlesztd feladatok természetesen
illeszkedjenek a testnevelés anyagahoz. A gyermekekkel sok mindent meg lehet tanitani, de
fejlodésiiket csak akkor segitjik, ha a megfelelé idoben, a megfelel6 tevékenységeket
végeztetjlik vellk. A rendszeresen szervezett tevékenységeken nagy lehetdség van a fejleszté
program feladatainak fokozatos és természetes megvaldsitasara. A mozgasfejlesztd program
¢és a testséma fejlesztés valamennyi feladata beépithet a testnevelési foglalkozasokba. Az
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¢észlelés teriiletérdl a kovetkezo feladatok beépitésére van lehetdség:
o Alaklatas, formadllandosag fejlesztése: formaalakitads mozgassal, kiilonb6z6 alakzatok
Végig mozgasa, kérbe mozgasa.
e Kinesztetikus mozgéasészlelés fejlesztése: behunyt szemmel bizonyos mozgasok
végzése, feszilés és elernyedés érzekeltetése.
o Térészlelés fejlesztése: alapvetd tériranyok megismerése sajat testének kozvetitésével.
A verbdlis fejlesztd programbdl a testrészek, helyzetek, mozgasok, téri irdnyok pontos és
gyakori megnevezésére van mod.
Tudjuk, hogy a gyermekekkel sok mindent meg lehet tanitani, de fejlodésiiket csak akkor
segitjiik, ha a megfeleld idoben a megfelelé tevékenysegeket végeztetjik vellk.
A 3-4 évesek mozgés tevékenység anyaga nagyreszt a természetes mozgasokat tartalmazza.
Ezért ennél a korosztalynal a nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat. Pl. a kiilonb6z6
jarasok, futasok, cstszasok, kuszasok, maszasok talajon, szereken, targy alatt, vagy az folott,
szer megkerilésével stb. Az egészséges személyiség fejlodéséhez hozzatartozik, hogy a
gyermeknek 6nmagar6l egyre pontosabb informacioi legyenek. A mozgas teveékenységen a
legtermészetesebb modon ismerkedhet testrészeivel és azok funkciodival. Ezért alkalmazhato
jol a testséma fejlesztd programbol a

o testrészek ismeretét célzd gyakorlatok, pl. "ltogessétek a talpatokat a foldhoz!™ stb.,

e targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa, pl. "Alljatok a babzsak mogeé!
Hasaljatok a padra!" stb.,

e test személyi zondjanak alakitésa, pl. "Emeljétek a babzsékot a fejetek fole, vegyeétek
at a mésik kezetekbe!"

Ebben az életkorban kulon nem tervezzik az észlelés fejlesztését, hiszen a nagymozgasok
végrehajtasa kozben spontan fejlodik.

4-5 éves korban a mozgasfejlesztésb6l mar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos
megismerése. Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot kell tervezni, amikor kiilonb6z6
iranyokban végeznek mozgasokat €s kiilonbozé formakat mozognak be. Pl. futas, jelre
sorakozds az Ovodapedagdgus eldtt, szokdelés padok koril, fak kozott hulldmvonalban,
elhelyezkedés kiilonbozo szereken, formakban.

A mozgasfejlesztésnél ezen kiviil elotérbe keriil:

o Az egyensulyérzék fejlesztése, pl. kiillonbozd mozgéasok végzése emelt feliileten,
forgasok, fordulatok, testhelyzetvaltozasok, futas kdzbeni megallasok...
e Szem-kéz, szem-lab koordinaciot fejleszté gyakorlatok, pl. babzsak feldobasa, elkapasa,
célbadobés, egyensulyozo jarés létra fokai kozott, célba ugras...
Kiemelt helyet kap az oldalisag tanitasa.
A kicsiknél még csak az egyik—masik megkiilonboztetést hasznaljuk.
Itt méar a jobb-bal kifejezéseket is, de a csuklojukon 1évé jelhez igazodva. Pl. "Emeljétek fel a
szalagos jobb kezeteket!" A csukldé megjelolése a kezességtol fliggetlen. A pontos eligazodas
miatt azonban fontos, hogy mindig a jobb oldalra keriiljén a szalag!
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Az észlelés fejlesztése is megjelenik a 4-5 éveseknel, de még mindig nem kiemelt
feladatként.

Az 5-6-7 éves gyermekeknél az észlelés fejlesztés lesz a legcélzottabb.

Ebben az életkorban az alaklatas, forma allandosag fejlesztésére terveziink sok gyakorlatot.
Ezek koziil egyes gyakorlatok csukott szemmel is elvégezhetdk. Pl. labdaguritas a test kortil
jobb és bal kézzel, csukott szemmel is. Kérforma kialakitasa szalaglengetéssel, karkdrzessel
test elott, test mellett, csukott szemmel is.

Uj feladatként jelentkezik a finommotorika fejlesztése. Ez nagyon lényeges fejlesztési teriilet,
mivel a finommotoros koordinacio az irds megtanulasnak elengedhetetlen feltétele.

Mozgéas tevékenységen ezt természetes mddon, szerek a kiilonbozé fogasmodjaval, kisebb
testrészekkel végzett mozgasokkal lehet fejleszteni. Nagyon jél hasznalhatok erre a célra a
kiilonboz6 méretii labdak, botok, szalagok. PI. bot fogasa marokkal alulrél - feliilrél, szalag
fogésa két ujjal, marokkal. Labda guritdsa ujjakkal. Minden ujjal egyszerre, majd kilén-
kiloén. Szalag lengetése csak a csuklé mozgatasaval stb.

A tevékenységen lehetéség nyilik a keresztcsatornak fejlesztésére is. A bemutatott
gyakorlatokat latjak, halljak a tevékenység pontos megnevezéseét, és elvégzik a latott, hallott
feladatokat.

Programunkban az dévodai testnevelés szerves része a mindennapos mozgas. Ezt minden
korcsoportban naponta legaldbb egyszer, 10-20 perces idétartammal megszervezziik. E
tevékenység napirendbe illesztését mindenki maga donti el. Ha lehetéség van ra, megfeleld
idében, ruhdzatban ezt is a szabadban, j6 levegon tartjuk.

A mindennapos mozgas anyagat elsésorban a mozgasos jatékok adjak, kiegésziilve egy—egy
gimnasztikai gyakorlattal. A jatékokat céltudatosan a kotelezé foglalkozasokhoz ¢és a
korosztaly szamara legmegfelelobb fejlesztési feladatokhoz igazodva valasztjuk ki.

Ha rendszeresen és megfelelden szervezziik ezt a tevékenységet, akkor a gyermekek szivesen
és orommel vesznek részt benne. Igénnyé, majd szokasukka valik a mindennapi mozgas.
Lesznek kedvenc mozgasos jatékaik, amelyek eljatszasat napkozben maguk is
kezdeményezik.

Toreksziink a kooperativ mozgasos jatékok széles korti alkalmazisara, melyek eldsegitik a
csapatszellem ¢€s az egylittmiikodd képesség kialakuldsat, valamint a lehetdségekhez mérten
minden  tevékenységnél  kihasznaljuk a  szabad levegd  fejlesztd  hatésat.
A mindennapos testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos
feladatok, népi jatékok és néptanc, melyek jelentds mértékben segitik a mozgaskultira
Jatékos, tancos Uton torténd fejlesztését.

Az orommel, j6 hangulatban végzett jatékok jo lehetdséget nyljtanak a fejlesztd program
egy—egy feladatanak megval6sitasahoz, a tarsas kapcsolatok alakulasahoz is.

1.2. JATEK

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. A jaték — szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat — a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatérd modon,
hosszantartoan ¢és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol €s sajat
belsé vilagabol szarmazo tagolatlan benyomasait jatékaban tagolja. Igy vélik a jaték kiemelt
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jelentdségii tajékozodo, a pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget fejlesztd, élményt
ado tevékenyseggeé.

A jaték szerepe a fejlodésben

A természetes gyermeki megnyilvanulasok soraban a két legfontosabb a mozgas és a jaték
latszik driasi dominanciaval uralni a gyermek kisgyermekkori fejlédését.

A jaték célja, hogy 0romot okozzon, jatékon keresztil teljesuljenek vagyak, érzések,
csokkenjen a fesziltség.

A gyermek 0-8 éves élettorténete egy egységes fejlédési lancolat, ahol a fejlodés
folyamatossaga jol kovethetd. A korai fejlédési sajatossagok nagymértékben meghatarozzak &
idegrendszer szdmos miikodési sajatossagat, amelyek a késobbiekben (pl. 6vodaskorban)
nemcsak a korai tanulds, hanem a szandékos iskolai tanulési-elsajatitasi folyamatok
sikerességét is befolyasoljak.

A jaték fejlodése, a fejlédés egészének tikre. Akar a jaték fejlédésének pedagdgiai
szemléletében, akar a pszichikus funkciok fejlodésének szemléletében gondolkodunk, a jaték
altal kovethetové valik a fejlodés szenzomotoros, miivelet el6tti, miiveleti szakaszainak
minden lépése.

A szakaszok ismeretén tul a jaték teszi megfigyelhetdvé azokat a mindségi ugrasokat,
amelyek ugyan nem a szakaszok hatarai, hanem inkabb egy bizonyos fejlédési folyamatossag
lassu atmintazodasanak elemei.

A mozgas, a testséma és az én megismerése, a percepcio, a gondolkodas, azon belll a fogalmi
gondolkodas és a beszedfolyamatok, a kommunikacio fejlédése, mind a jatékba agyazodik.

A jaték sajat Gtja mas szempontbdl osztadlyoz, de mind szocializaciét, mind az értelmi
fejlédést egyarant tiikkrozi. Az egyszert gyakorld majd utdnzoé jatékoktol vezet a szimbolikus
jatékokon keresztiil a szabalyjatékok vilagaba, de ez az ut csak elvi hierarchia, a gyakorld
jaték soha nem hal el, a szimbolikus jatékok nagy id6szakaban mar megtalalhatoak az
egyszerlibb szabalyjatékok. Az egyidejiiségben rejlik a jaték szinességének titka, lehet valami
nagymozgasos, tinhetne gyakorlénak, de ugyanakkor szimbolikus és szabdly altal vezérelt is
egyszerre.

A jatek eldsegiti az értelmi fejlodést, fontos szerepet jatszik a szocialis €s érzelmi fejlédésben,
fejleszti a képzeletet, fantaziat, gondolkodast, az érzékelés, észlelés differencialt alakuldsat. A
jatéktevékenység szorosan 0sszefligg mindezekkel, a gyermek jatékat megfigyelve tehat az
o6vodapedagogus a gyermek fejlettségérdl teljes képet kap.

Az dvodapedagogus feladata, hogy olyan szokasrendszert és napirendet alakitson ki, mely
minden tevékenység elvégzésére megfeleld idot és helyet biztosit. A csoportszoba és az udvar
jatszorészének, életterének olyan elrendezése sziikséges, amely lehetdvé teszi a szabad
mozgast, a tevékenységi formak sokszinliségét, ugyanakkor elvonulasra, "kuckojatékra" is
lehetdséget nytjt.

A személyiségfejlodésre kiilondsen nagy hatast gyakorolnak a jaték soran kialakult tarsas
kapcsolatok. A kozds jaték bonyolult helyzetekbe sodorja dket, melyeket jatékon kiviil nem
lennének képesek megoldani. Ilyenkor tapasztalatokat szereznek, sokféle szituacidba
keruilnek, melyekbe beleélik magukat, és valahogyan reagalnak réa.
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fegyelem a csoport €letének biztonsagat, nyugalmat biztositja. Az ismétlédé kozos, oromteli
tevékenység a csoport és Gvoda hagyomanyrendszerébe épll és mélyiti az Osszetartozas
élmenyet.

A jaték szerepe az idegrendszer fejlodésében

A jaték a gyermek fejlodésében alapvetd jelentdségli, semmi massal nem helyettesithetd
tevékenysegi forma.

A tudomény jelenlegi &llasa szerint bizonyitott, hogy a magasan szervezett idegrendszer
fejlédésének a jaték feltétele, szervezd (organizald) és dsszerendezd (integrald) funkcidja.
Ennek bizonyitékai nemcsak elvi jelentGségilick, hanem az 6vodai élet mindennapjaiban is
meghatarozéak. Az 6vodai nevelés tartalméanak a jatékra épitettség az egyik legfontosabb
sajatossaga. Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak elvei szerint a jaték semmi
massal nem helyettesithetd gyermeki tevékenység. Ennek szellemében a jaték az dvodai
nevelés rendszerén beliil fundamentalis, mindent athatd jelentdséggel bir.

A Komplex Prevenciés Ovodai Program elvei szerint a mozgas, a jaték és a kult(raatadéas
harmas keretében elrendezheté az dvodai nevelés teljes cél és feladatrendszere, megvaldsul a
torvény altal kitizott elvek Osszessége, és segiti abban a gyermekek fejlédését, hogy
kialakulhasson az iskolai életre valo felkésziltséguk.

A korai fejlédés folyamatait (az iskolas kor el6tti idészakra értendd) a Komplex Prevencios
Ovodai Program oly médon segiti, hogy a természetes fejlédési koegzisztencidk és az egyéni
sajatossagok szabad megnyilvanulasai mogott ne rejtézzenek fejlodési rizikok, fejlodési
zavarok, fejlodési megrekedések, amelyek csak az iskolds korban manifesztalodnak.

A fejlédd idegrendszer egészséges megnyilvanuldsa a jaték, ennek hidnya vagy kiilonleges
sajatossagai azonnal jelzik a fejlddés barmely problémajat. Azon a szinten, hogy a fejlédésben
milyen élményreakciok €s milyen zavarok fordulhatnak eld, az o6vodapedagdgusnak 1is
jartasnak kell lennie, hogy nagyon ovatosan, udvariasan fel tudja hivni a sziilé figyelmét arra,
hogy a kisgyermek jatéka hosszabb id6 ota (az 1-3 hdnap az alt.) el nem mulé sajatossagokat
mutat, tehat mar nem aktualis élményfeldolgozasrol, hanem esetleg fejlédési zavarrdl van szo.
A neurologiai hatranyokkal rendelkezé gyermekeknél a jaték prevencids szerepe abban
nyilvanul meg, hogy sajat problémajukhoz mérten segitséget kapnak, megeldzve a helyzet
sulyosabba valasat.

Jaték az dvodaban
A gyakorlo, épité—konstrudld, a szerep és szabdlyjaték, valamint dramatizald, babozo,

barkacsolo tevékenységek pedagdgiai, pszichologiai hatdsainak ismerete is sziikséges ahhoz,
hogy érvényre juthasson a tudatos 6vodapedagdgusi hatas és a gyermek 6nkéntessége is.

A jaték feltételeinek megteremtése

1. Nyugodt légkor biztositasa
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Az dvodédban a nyugodt, szeretetteljes legkor kialakitdsa az egyik nagyon fontos feltétele
annak, hogy a gyermek jol érezze magét, rommel Iépje at az dvoda kiiszobét.

A Kiegyensulyozottsagot az onalldsagra torekvéssel, segitéssel érjik el, mely a jatékhoz
szikséges eszkdzok kivalasztasdban, ©Onallo kezdemenyezésében, megszervezésében,
elmélyitésében, a jatékfajtak, jatszotarsak megvalasztasaban nyilvanul meg. Ennek érdekében
nagyon fontos az egyiittélés alapvetd szabalyainak, szokésainak kialakitasa, a konfliktusok
elkerulése, 6nallé megoldasa.

2. Megfeleld id6 biztositasa

Mivel a jaték a gyermek alapvetd tevékenysége, ezért természetes, hogy a napirendbe erre kell
a legtobb id6t biztositani. A délel6tti és a délutani jatéknak egyenértékiinek kell lenni. Minél
tobbet jatszik a gyermek, anndl nagyobb lehetdség van fejlédésének eldsegitésére. A
kezdeményezett és fejlesztd jatékok ne szakitsak meg a zavartalan jatékot.

3. Megfeleld hely biztositasa

A megfelel6 hely biztositasa a csoportszobaban és az udvaron egyarant fontos.

Legyen hely nagyobb mozgast igényl6 jatékokhoz, épitéshez, konstrualashoz, barkécsolashoz,
szerepjatékokhoz, kuckozdshoz! A kiilonboz6 jellegli jatékokhoz alakitsanak ki az
6vodapedagdgusok allandd vagy ideiglenes jatszéhelyeket.

A jatékeszkozok, jatékszerek legyenek a gyermekek szdmara is atlathatd helyen, keltse fel
érdeklodéstiket, fantazidjukat.

4. Eszkoz biztositasa

A tudatos dvodapedagdgusi munka lényeges elem a jatékeszkdzok Kivalasztasa, biztositasa.
Kinaljunk fel valtozatos, sajat készitésti —esztetikus, biztonsagos eszkdzoket is a jatekukhoz.
Mivel az 6vodas gyermek szeret mozogni, ezért fontos, hogy a jaték alatt is biztositsunk
szdmukra érdeklddésének megfeleléen valtozatos mozgashoz szikseges eszkizoket.

5. Tapasztalatok és élmények lehetdségeinek biztositasa

Torekedniink kell arra, hogy a gyermekek minél jobban megismerjék kornyezetiiket, a
tapasztalat és ismeretszerzés pozitiv érzelmeket valtson ki, élménnyé valjon! A jo jaték akkor
alakul ki, ha a gyermek megfelel0 tapasztalatokkal rendelkezik, amit megjelenithet jatékaban.

Az Ovodapedagogusok tudatosan, sokféle szempontot figyelembe véve szervezzék meg a
kirandulasokat, latogatasokat, ¢ljenek a falu és a természet adta lehetdségekkel, hasznaljak fel
a gyermekek tapasztalatszerzéséhez, ismereteik bdvitéséhez. Juttassdk o6ket minél tobb
élményhez, melyek meghatarozhatjak, gazdagithatjak, kiegészithetik jatéktevékenységeiket.

6. Az 6vodapedagogus jatéksegitd tevékenysége
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A jatékiranyitas alapvet6 sajatossaga, hogy kozvetett. A jatékban elsésorban partner szerepet
toltson be, egylittmikodve segitsen, de olyan mértékben és szinten, amennyire az adott
gyermeknek, az adott szituacidban sziiksége van! A segités mddjat mindig a konkrét
jatékhelyzet, a gyermekek igénye és fejlettsége hatrozhat meg.

Az Gvodapedagogus jatékbeli szerepe

Tudatosan megengedd, elfogadd, biztonsagot és bizalmat ado, segitdé tadmogatd jelenlétet
kivan. Fontos, hogy legyen partner, akit érdekel, amit a gyermek jatszik! Csak abban az
esetben avatkozzon bele a gyermekek jatékdba, ha sziikséges, példaul, ha veszélyessé,
agresszivva valik a jaték!

Nagyon fontos a szabad jaték és jatszotars valasztds biztositasa, a kreativitas 0sztonzése,
tdmogatasa.

A gyermekek elsd valodi jatszotdrsai a csaldadban a sziilék, az Ovoddban az
6vodapedagdgusok.

Nagyon fontos mar a beszoktatds iddszakatol a sziillék jatékkal kapcsolatos
szemléletformaldsdnak megkezdése, hiszen a modellnyujtds mellett lehetéség adodik a
pedagdgiai helyzetek révid indoklasara, a jaték fontossagat tudatositd érvek kozvetitésere is,
annak érdekében, hogy elfogadotta valjon a jaték fontossagara épit6é dvoda. Célunk a szabad
jaték elsodlegességének biztositasa.

A jaték folyamataban az oOvodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,
elmelyilt gyermeki jaték kibontakozésat. Mindezt dvodapedagogus a feltételteremtd
tevékenysége mellett a szilkség és igény szerinti egyltt jatszasaval, tamogatd, serkentd,
0sztonzd magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

2. KULTURAATADAS

A gyermek természetes megnyilvanulasaira épitve tudatosan atorokiti, kozvetiti az 6rok
emberi értékeket. Komplexitasat elsésorban a kdrnyezet megismeresen keresztil biztositjuk.
Az Ovodai nevelésben akkor a leghatékonyabb az ismeretek atadasa, ha a gyermekeknek
minél sokoldalubb, talzasoktdl mentes tapasztalatszerzésére és élményszerii atélésére adunk
lehetdséget. Az 6vond kiindulopontnak tekinti a természeti és tarsadalmi kornyezetbdl
szerzett gyermeki tapasztalatokat.

2.1. A TEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az 6vodédban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzisos, spontan €s szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdimogatja. Nem szikiil le az
ismeretszerzésre, hanem az egész 6vodai nap folyaman adddd helyzetekben, természetes és
szimulalt kornyezetben, kirandulasokon, az Ovodapedagdgus altal kezdeményezett
parhuzamos tevékenységi forméakban, szervezeti és idokeretekben valdsul meg.

Az o6vodai tanulas elsddleges célja az dvodas gyermek képességeinek fejlesztése, tovabba
tapasztalatainak bovitése, rendezése, mely els6sorban jatékba integralt tevékenységekben,
cselekvesekben valosul meg. Az dvodapedagogusok a tanulast tamogatd kornyezet
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megteremtése soran epitenek a gyermekek elézetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire, és
biztositja a fejlodésiikhoz sziikséges tevékenységi formak sokszinliségét.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvé aktivitasa, a kdzvetlen, tobb érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositdsa, kreativitdsanak erdsitése, az élményszerii
tanulés lehetové tétele.

A tanulas lehetséges formai az vodaban

1. Az utanzéasos, minta és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulas, szokasok
alakitésa

Az utanzas az 6vodas korban donté meghatarozoja a jatéknak és a tanulasnak. A jatékbeli
utdnzasok egyben a tanulas alapjai is. Ezen kivil vannak a tanulassal 6sszefiiggé utanzasok is.
Ezek nem jatékok, de jatékos jelleglick. Ilyenck a készségeket fejleszt tevékenységek:
eszk0zOk készitése, eszkdzok hasznalata (mintakovetéses, szocidlis tanuldsi formak), a
beszédnek, a dallamoknak, a mozgasoknak az elsajatitasa (a népi tanc, a zenei
képességfejlesztést kisérdmozgésok, a testnevelés mozgésai, a szabadidémozgasok).

2. A spontan jatekos tapasztalatszerzés

A gyakorldjatékban a targyak Ujszerii Osszeillesztése, ujszerli csoportositasa, az Uj
mozgas-kombinaciok, az 0j nyelvi kifejezések megtalalasa, felfedezése jelzi a kreativ
gondolkodas jelenlétét.

A szerepjatékban a mintha helyzetek kitalalasa és megvalositasa, a szerepek elrendezése, a
jatszok kozotti 6sszhang megteremtése, a targyi feltételek eldteremtése, kivalasztisa egyarant
igényli a kreativ gondolkodast.

Az épitdjaték a maga targyi eszkozeivel és azok sokszinll felhasznalasaval kinal lehetdséget a
kreativ gondolkodashoz.

Minél inkabb belefeledkezik a gyermek a jatékba, annél ink&dbb megindulnak benne a tanulast
el6idézé folyamatok. Minél tobbféle jatékban vesz részt a gyermek, annal tobbféle tanulsi
hatdsok érik. A folyamatos és rendszeres jaték hatasara kialakuld (j szlkségletek mind
bonyolultabb jatékokhoz teremtik meg a belsd, pszichés feltételeket.

3. A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzes

A Kisgyermek kérdései révén is kap valaszt és segitséget a kornyezetébdl szerzett benyomasai,
tapasztalatai megeértéséhez. Kérdései segitségével rendezédnek az 6t ért tagolatlan kornyezeti
hatdsok. A valaszok hozzajarulnak a kornyezetében elfoglalt statuszanak megertéséhez, a
tarsakhoz, felndttekhez fiiz6d6 viszonyanak tisztazasahoz, onismeretének Kibontakozasahoz.
A kérdések legtdbbszor jaték kozben és a megfigyelések eredményeként fogalmazddnak meg.
A kérdésekben a gyermeknek a kérdezett iranti bizalma fejezddik ki. Vélaszaink kozben
rendkivul fontos a kapcsolat megérzése és elmélyitése. Ennek érdekében fontos, hogy a
valaszok harmonizaljanak a gyermek fejlettségének igényével, a gyermek érezze kérdései
iranti szinte érdeklédésiinket, figyeljiink valaszaink megértésére!
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4. Az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

A megfigyeléses tanulas lehet 6nallé tanulasi forma, az utdnzasos tanulas el6zménye és
kisérje, és a gyakorlati tevékenység része. Mindharom Valtozatban lehet spontan és
iranyitott, a jatékhoz kapcsolt tanulési forma.

A megfigyelés képességének fejlodése, fejlesztése tobb tényezotdl fiigg. Ezek mindegyikének
helyet kell adni az 6voda mindennapi €letében. A gyermekek sokat €és szivesen szemlélodnek.
Ezért a megfigyeléshez nyugodt koriilményekre, megfeleld idore van sziikség. A targyaknak,
eseményeknek a gyermek kozelében kell lenniiik. A figyelem és az inger erdsség megfeleld
szintje mellett folyd gyakorlds eredményekent egyre bonyolultabb jelenségek, és
Osszefuggések megismerésehez jut el a gyermek. A megfigyelt targyak, események,
jelenségek elraktarozasanak és tartos megdrzésének képességére is sziikség van.

A megfigyelt jelenségek megértését nagyban segiti az Ovodapedagdgus nehany szavas
megjegyzése és a minél tobbszori megfigyelési és gyakorlasi alkalom biztositasa.

5. A gyakorlati problémamegoldas

Mindenfajta jaték sordn elfordulhat problémamegoldasra vard szitucio. Szinte minden jaték
velejaroja a problémahelyzet, az elgondolds megsziiletésétdl a befejezésig. A
problémamegoldas minden tanulési forménak lehet a kiegészit6je, része, ugyanakkor 6nallo
tanulési formakeént is szerepelhet.

A felmeriilé problémahelyzetek megoldasahoz néha sziikség van az Ovodapedagogus
segitségére, ugyanakkor a problémahelyzetek kivanjak meg a legtébb 6nallésagot és a
legnagyobb erdfeszitést a gyermektdl.

Az Ovodapedagdgus a tanulas iranyitasa soran egyéni, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek
szemelyiségének kibontakozasat, és figyelemmel kiséri a fejlédési item egyéni kiilonbségeit.

6. A jatékos, cselekvéses tanulés

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasan elGsegitése. A felfedezés, a
kreativitas erdsitése a cselekvéses tanulas.

A gyermek aktiv, cselekvd személyiség, aki feltar, feltarul, kiderit, észrevesz, ratalél, raakad,
rabukkan, meglat, kinyomoz, érzékel, érez, meglat, megtapasztal, megérez, raébred, és
raeszmél.

Programunk a 3-7 éves gyermekek alapvetd megnyilvanulasi formaira, a mozgasra és a
jatékra alapozva szervezi meg a f6 nevelési teriileteken végzendd pedagodgiai, pszichologiai
feladatait. Az egyes témakat komplex modon dolgozzuk fel. Szdmos lehetdséget adva a
megtapasztaldsra, probaljuk megismertetni a gyermekekkel az Oket koriilvevé vilagot,
elézetes tapasztalataikra, ismereteikre épitve.

A tevékenységekben megnyilvanulé tanulds nem csupan tevékenykedtetés, cselekvéses
tanulads, hanem annak hangsulyozasa, hogy valamennyi tevékenységi formaban tanulnak. Az
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ovodai folyamatos, jatékos tanulas a teljes személyiségfejlodést tamogatja. Az 6vond pozitiv,
személyre szabott értékeléssel is segiti a gyermek személyiségenek kibontakozésat.

Az egész nap folyaméan adodd helyzetekben a tanulas kulonféle tevékenységi forméakban,
szervezeti és idokeretekben valosul meg.

Digitélis kompetencia fejlesztése

Az dvodai nevelés feladata a gyermekek digitalis kompetencidjanak megalapozasa
¢letkoruknak  és  egyéni  fejlettségiiknek  megfeleld, jatékos, élményszerii  és
tevékenysegkozponti modon. A digitalis eszkdzok hasznalata nem ©ncéld, hanem a
gyermekek sokoldalu fejlodését, kreativitdsat, problémamegoldd gondolkodasat ¢és
egytlittmikodési készségét tamogatja.

Ovodankban folyamatban van a csoportonkénti laptopok beszerzése, valamint megkezdtiik a
Bee-Bot robotméhecskek alkalmazasat. A robotméhecskek jatékos, programozhaté eszkdzok,
amelyek hasznalata eldsegiti az irdnyok, a sorrendiség, az egyszerl algoritmikus gondolkodas,
valamint a logikai kapcsolatok felismerését, mikozben fejlédik a gyermekek térbeli
tajékozddasa és kitartasa.

A digitalis eszkdzok hasznélata kiscsoportos forméban, 6vodapedagogusi iranyitassal
tortenik, biztositva a kdzvetlen, személyes kapcsolatot, az érzelmi biztonsagot és a gyermekek
egyéni szlikségleteinek figyelembevételét.

A digitalis technologidk beépiilnek a kiilonboz6é nevelési teriiletek tevékenységeibe, példaul
torténetalkotasba, matematikai-logikai jatékokba, mozgasos feladatokba és projektmunkékba.
A digitalis eszkozhasznalat célja nem a képernydidé novelése, hanem a tanulas iranti
motivacio, az 6nallé felfedezés 6rome és a 21. szazadi alapkompetenciak megalapozésa,
osszhangban az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban megfogalmazott elvekkel és
fejlesztési célokkal.

2.2. Z6ld Ovodai és egészségnevelési elvek, programok, tevékenységek

Ovodai nevelésiinkben mar hosszii idé 6Ota kiemelt helyet kap a kornyezeti nevelés az
egészségnevelés, és a hagyomanyéltetés. Mindennapi tevékenységeink megfelelnek a Zéld
Ovoda kritériumrendszerének, igy 2010-ben elnyertiik az elsé Zold Ovoda cimet. A meglévé
és bevalt tevékenységeink fenntartasaval és fejlesztésével 2013-ban méasodszor, 2016-ban
harmadszor lehettiink tulajdonosai ennek a cimnek. 2019-ben megkaptuk az Orokds Zoéld
Ovoda elismerést. 2024-ben elnyertik a Madarbarat Ovoda cimet.
Az alapprogram szellemében a z6ld dGvodai tevékenységek nemcsak a kornyezettudatos
magatartas, hanem az egészséges életvitel igényének alakitasat is célozzak, a gyermek testi
fejlodésének, mozgésigényének, és kornyezeti érzékenységének fejlesztésével.

A Z6ld Ovodai program célja
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e az oOvodaban folyd fenntarthatéosagra nevelés szellemében torténd neveld
munka megvalositasa és fejlesztése

e az Ovodas gyermekek kornyezettudatos szemléletének, gondolkodasanak,
magatartasanak megalapozasa, forméalasa elményalapu tevékenységek soran

o terségi, helyi lakokozosségek értékeinek megismerése, azok fontossaganak,
védelmének tudatositasa

e A kornyezetvedelemhez kapcsolodd szokasok alakitasa, a kornyezettudatos
magatartds megalapozéasa, és ezzel dsszefiiggésben az életvezetési készsegek
fejlesztése.

Feladataink

e modellértéki példamutatds a gyermekek, sziilok és a kozvetlen kornyezet
szamara

e specidlis igényekhez igazitott egyéni banasmod megteremtése, tehetséges
gyermekek céltudatos fejlesztése

e egészséges életvitel megalapozasa /gyermekek testi- lelki fejlédésének
elosegitése, mozgasigényének kielégitése, egészségikk védelme, edzése,
Ovasa, megorzese, egészséges taplalkozas, megfeleld €letritmus kialakitasa/

e kornyezet védelméhez kapcsoldédd szokasok alakitdsa/ fenntarthatdsag,
tisztantartas, szépites, megovas/

o helyi természeti és kdrnyezeti adottsagaink, értékeink felkutatasa

o Sziilok tajékoztatasa a Zold Hirek naprakész frissitésével

e Az  ¢letkornak  megfeleld  problémamegoldd  készség,  rugalmas
alkalmazkoddképesség és hatékony kommunikacio fejlesztése, amelyek
segitik a gyermeket az egészséges életmod tartés megvaldsitasaban.

Az dvoda épulete, helyiségei és udvaranak kialakitasa segiti a kornyezetbarat szemléletmaéd és
az egeszseéges életmod megalapozasat.

Kornyezetbarat életmdd

Pedagogiai tevékenységrendszerink és targyi kornyezetiink megalapozza a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak alakitasat és fejlesztését.
A kornyezettudatos magatartast az érzelmi viszonyulasok, cselekveési szlikségletek, szokasok,
gondolkodas, értékrend €s dontési képességek fejlesztésével alakitjuk. Ezek belsdvé valasat
érzelmi-motivacios  hatasokkal és  komplex tevékenységrendszerrel  tamogatjuk.
Az egeszséges eletmodra neveléssel parhuzamosan toreksziink a testi szlikségletek
kielégitésére, a harmonikus, Osszerendezett mozgas fejlesztésére €s a betegségmegeldzés
szokéasainak megalapozéasara.
Tudatosan formaljuk a sziilok szemléletét is, a gyerekekkel kozds programok révén (pl.
szelektiv  sziget hasznalata, haztartdsi csomagoldanyagok gyljtése, kirdndulasok).
A Z6ld Ovodai szemléletet csoport- és kdzosségi szinten is megosztjuk.
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A fenntartd altal biztositott feltételek kihasznalasaval — példaul napelemek segitsegével —
lehetdség nyilik a megjuld energidk felhasznalasdnak fontossdganak megismertetésére. A
felyjitott villany- és vizhal6zat a pedagogiai munkaban alkalmat ad a takarékossag
tudatositasara. Ne folyjon a viz feleslegesen! A vilagitast szlikség szerint mindig lekapcsoljuk,
ha a természetes fény elegendo.

A csoportszobdk kialakitdsandl torekszink a természetes anyagok hasznalatara, a
természetsarkok, novények és allatok elhelyezésére. Ezek lehetdséget biztositanak a gyljtott
»kincsek” bemutatasara, ndvényapolasi ¢és allatgondozési feladatok gyakorlasara.
A kornyezeti nevelés sordan célunk, hogy a gyermekek sajat élményeiken keresztil
tapasztaljak meg a természet megbecsiilését, ¢és fejlodjon felelosségteljes gondoskodo
magatartasuk.

A természetben taldlhaté termények, termések, valamint a természet altal elengedett levelek
¢s agak felhasznalasat eldnyben részesitjiik. A csoportokban taldlhaté kéttartalyos kuka
hasznalataval a gyermekek megismerkedhetnek az ujrahasznositas alapjaival: ,,a hulladék nem
szemét”. A gylijtott papirhulladékot kreativ tevékenységekhez hasznaljuk fel.

A sziil6k altal behozott Gjrahasznosithatd anyagokat beépitjiik az dvodai életbe — jatékok,
ajandékok készitéséhez is.
A tudatos anyagfelhasznalas és hulladékcsokkentés nemcsak kornyezetvédelmi, hanem
életmddbeli szokas alakitasat is jelenti, amelyet a gyermekek hazavisznek a csaladi életbe is.

Z0ld Udvarunk

Ovodank udvarara mindig jellemzd volt a viragos, zold és tiszta udvar. Tisztantartiséba,
gondozasiba a gyermekeket is bevonjuk. Igy megjelenik a munka jellegii tevékenység, ami
csak akkor fejlesztd hatasu, ha a gyermekek sajat 6romteli, 6rommel vallalt tevékenységein
beliil valosul meg. A tevékenység megvaldsitasdhoz megfeleld méretli eszkozoket ajanlunk
fel a gyermekek szamara /gereblye, seprii, taliga/. Igyeksziink a kulturalt kdrnyezet igényének
kialakitasara. A kiskert gondozasa differencialtan, mikro csoportokban torténik. A vetéstol
betakaritasig megfigyelhetik a ndévények fejlddését, mikoézben megismerik miivelésiik
folyamatéat és a sziikséges eszkdzok helyes hasznalatat. A magok beszerzésekor térekszink
6si magyar zoldségfélék becsempészésére /pl. mangold/. Evek o6ta flszer és
gyogynovenyeknek is helyet biztositunk a Kkiskertben, amiknek illatdval felhasznalasi
lehetdségeivel bovitjiik a gyermekek ismereteit. A gyermekek sajat munkajuk eredményeit
szivesen kostolgatjak, igy az egészséges taplalkozast is elésegiti.
A természeti folyamatok megfigyelése, a sajat tapasztalatok szerzése erdsiti a gyermekek
érzelmi kotodését a természethez €s fejleszti problémamegoldo készségeiket.

A Z6ld Ovoda palyazathoz kapcsolodé elsé innovacionk a kerti tavunk, amely lehet6vé teszi,
hogy a gyermekek tapasztalatokat gylijtsenek a vizi €lovilagrol, annak gondozasi feladatairdl
Ipl.halak etetése/. Udvarunkban megvalésitott mezitlabas park disze a levendula. A
,viragsziiretelésbe” is bevonjuk a gyermekeket, amit a csoportok €és mosdok természetes
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illatositasara hasznalunk. Udvarunkba Ultetett fak arnyékaban toltjuk el a nyarunkat. A fak es
a sovények ¢életlehetoséget biztositanak a rovarok és a madarak szamdara. Szédmukra
kihelyeztiik a rovarszallot és madarodukat. Ezek altal a gyermekek megfigyelhetik életiiket. A
hideg id6 bekdszontével a kihelyezett madaretetokbe magokat helyeziink ki, amivel a felelds
allatgondozast igyeksziink népszeriisiteni. Az utobbi idOben madéarbarat novényeket
telepitettiink és itatokat helyeztliink Ki.
E tevékenységek réven a gyermekek részt vesznek a természet védelmében, és
megtapasztaljak, hogy minden aprd cselekvésik hozzajarul a kornyezet egészséges
egyensulyanak fenntartasahoz.

Tudatos vasarldi szokasok, biztonsagos élelmiszerellatas

Az évszaknak és a helyi adottsagoknak megfeleld friss gyiimdlcsoket és zoldségeket
részesitjikk eldnyben. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek megismerjék a helyi termeldket €s
piacokat, ezaltal erdsitve a kozOsségi kapcsolatokat és a fenntarthaté fogyasztést.
A tudatos vasarlasi szokdsok a koérnyezetvédelem fontos részét képezik. Célunk, hogy a
gyermekek megértsék: dontéseikkel befolyasolhatjak kornyezetik allapotat, és megtanuljak,
hogyan valasszanak olyan termékeket, amelyek eldallitasa ¢€s felhasznalasa kdrnyezetkiméld.
Ezzel egyben erésitjiik a feleldsségteljes, gazdasagos és fenntarthatd életmodhoz sziikséges
donteshozd képességeiket is.
Az 6voda a gyermekétkeztetéshez megfeleld mindségli és mennyiségli élelmiszert biztosit. A
rendszeres, kiegyensulyozott taplalkozas mellett a gyermekek valtozatos izeket ismerhetnek
meg, ¢s elsajatithatjdk az egészséges étkezés alapjait. A gyermekeken keresztiil a sziilok
taplalkozasi és vasarlasi szokdsainak formalasara is toreksziink. Elényben részesitjiik a piacrol
szarmazd, hazai termekeket, timogatjuk a csomagolasmentes aruk vasarlasat, és 6sztondzzik
a nylon zacskok, milanyag termékek melldzését.
IVigyél magaddal taskat, ne fogadj el zacskot! Friss hazai gylimolcsoket, zoldségeket vegyél!
Vésarlas elott ird 6ssze, mire van sziikséged!

Szelektiv hulladékgyiijtés

Ovodankban kiemelt figyelmet forditunk a hulladék szelektiv  gyiijtésére és
Ujrahasznositasara. A csoportokban kéttartalyos kukak segitik a papir és az egyéb hulladék
elkulonitését, az udvaron pedig szelektiv hulladékszigeten kiilon gyiijtjiik a mlanyagot, a
fémet és a papirt. Ez a gyakorlat hozzajarul a gyermekek kdrnyezettudatos szokasainak
megalapozasahoz, és lehetdséget teremt értékteremtd, kreativ tevékenységek megvalodsitasara.

A papirhulladék jelentds részét kézmiives foglalkozasokon hasznositjuk tjra, példaul
ajandékok vagy jatékok készitésére. A szelektiv gylijtés folyamataba a gyermekeket aktivan
bevonjuk, hogy sajat élményen keresztill tapasztaljak meg az anyagok Ujrafelhasznalasanak
fontossagat. Igy nemcsak az 6vodai mindennapokban, hanem a csaladi életben is erdsodhet a
kornyezetvédelem iranti elkotelezddés.

Termeszeti és épitett kornyezetink

51



Csemdi Nefelejes Ovoda és
Mini Boles6de

Pedagoégiai Program

gondozott falukdzpont, kiskertek. A gyermekek, sétdk, rovidebb-hosszabb kirandulédsok
alkalmaval megismerhetik kozvetlen természeti és épitett kornyezetiinket, mikozben
racsodalkozhatnak a szépségeire. Remek megfigyelési, fiirkészési, mozgési lehetdségeket is
nyUjtanak ezek a tevékenységek es helyszinek. A falu felkutatasa kdzben hagyomanyokat,
helytorténeti ismereteket szerezhetnek a gyermekek a helytorténeti mizeum, a tajhaz, a
templomok és az utcadkban kihelyezett, Orisek Ferenc fafaragd mesteriink altal készitett
faszobrok és fafarago kiallitasanak felkeresésével.

Z06ld jeles napok és kapcsolddo tevékenysegeink

Szeptember 22. —  Autdémentes vilagnap
Oktober 01. - Zenei vilagnap; Id6sek vilagnapja,
Oktober 04. - Allatok vilagnapja - Evenként valtozo tevékenységek szervezése

csoportban illetve 6vodai szinten,

Oktober 16. — Kenyér vilagnapja- Kenyérsutés menetének megismertetése- egészséges
taplalkozas alakitasa- Jogyakorlat

Oktober 26.- A siit6tok napja- Tokfesztival - sziilok bevonasaval,
December 12.- Mézeskalacshazak vilagnapja
December — Vadkardcsony - Madarkalacs, természetes anyagokbdl /bogydk,

szaritott gylimolcsok/ fiizérek, készitése, ezen diszek és a sziilok altal
gyljtott zoldségek kihelyezése a madarak és a vadak szdmara,

Januar 18.- Hoemberek vildgnapja

Januar v. februadr -  Egészséghét- Testi —lelki egészség alakitasa csendes délel6tt

Marcius 18. - Ujrahasznositas vilagnapja - sziilék bevonasaval,

Marcius 21.- Babszinhazak napja- Erdok nemzetk6zi napja

Marcius 22. - Viz vilagnapja - Evenként valtozd tevékenységek szervezése

csoportban illetve Gvodai szinten,

Aprilis 22. - Fold napja - Evenként valtozo tevékenységek szervezése csoportban
illetve dvodai szinten,

Aprilis 30.- Méhek napja

Méajus 10. - Madarak és fak napja - Evenként valtozd tevékenységek szervezése
csoportban illetve dvodai szinten,

Erdei Ovoda
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egymasra épitve szervezzilk, amelyet minden évben befolyasol a gyermekek dsszetétele. A
tevékenységeket differencialtan szervezzik. Célja: a természet iranti tisztelet alakitasa, a
természetvédelemhez  kapcsolédd  ismeretek  &taddsa, a természetben elfogadott
magatartdsformak elsajatittatasa, gyakoroltatasa, természeti kincseink, termeszetvédelmi
teriiletek megismertetése. A tabor ideje alatt a gyermekek megismertetjiik a kornyéken €106 fa,-
novény,- allat,- madar,- és rovarfajokat és a természetjaras szabalyait. A természet
felkutatasara, fiirkészésére, a szépségeire vald racsodalkozasra, vizsgalodasokra megfeleld
eszkozoket biztositunk /nagyitok, tavcesovek, bogargyljtok, allat €s ndvényhatarozok/. A
hosszabb kirdnduldsok szervezésénél figyelembe vessziik, hogy természetvédelmi teruleteket
latogassunk meg. Elményszerzési lehetdségekkel felkutathatjak maés tijak szépségeit. Az
egészséges ¢letmoddra nevelés athatja a mindennapokat. A tirdk eldsegitik a gyermekek erd,-
¢és alloképességét €s biztositjuk a kiillonféle mozgéslehetdséget az egész nap folyaman.
Lehetdséget biztositunk a levegdén torténd pihenésre. Napi ételeink Osszeallitdsanal
figyelembe vesszilk az egészséges taplalkozas és az egészséges élelmiszerfogyasztast. A
hagyomanydrzés is eldtérbe keriil a Helytorténeti Mizeum latogatasaval, Orisek Ferenc
fafaragd kiallitasanak megtekintésével, agyagozassal, szovéssel, fonassal. Tevékenységeink
sokszinliségét biztositjuk a helyi vadasztarsasdg bemutatoival. A kéthetes tabor lezarasat
¢jszakai turaval €s helyszinen torténd alvassal zarjuk.

Egészséges életmdod

A gyermeknek alapvetd joga érvényesitése érdekében — miszerint 6t biztonsdgban és
egészséges kornyezetben neveljék és oktassak — az dvodai életrendet a pihen6idd, szabadidd,
testmozgéds beépitésével, sportolasi, étkezési lehetdség biztositdsaval ¢életkordnak és
fejlettségének megfeleléen alakitjuk.

A teljes korli egészségfejlesztés célja, hogy az 6vodaban eltoltott idoben minden gyermek
részesuljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, az
6voda mindennapjaiban rendszerszeriien mikodod egészségfejlesztd tevékenységekben.

Az oOvoda altal mikodtetett teljes koru egészségfejlesztés olyan folyamat, amely a
gyermek egészségi allapotanak kedvezé iranyu valtozasat idézi elé

Mindennapos mitkddésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez,
biztonsadghoz vald jogai alapjan a teljes korli egészségfejlesztéssel 0sszefiiggd feladatokra,
amelyek kulonosen:
e az egészséges taplalkozasra nevelés;
e a mindennapos testnevelés és az azt kiegészitd egészségfejlesztési kritériumoknak
megfeleld testmozgés és dvodai sporttevékenység;
o alelki egészség fejlesztése;
o viselkedési és kémiai fiiggdségek, tovabba az 6vodai erészak megeldzése;
e az egeészseget tamogatd ismeretek es készségek, baleset-megelzéssel és
elsésegélynyujtassal kapcsolatos ismeretek és a személyi higiéné kialakitasanak
fejlesztése,
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e a diabétesz ¢és a fokozott allergias betergséggel vagy egyéb kronikus betegséggel €16
gyermekek egészségének megorzésére forditott fokozott figyelem.

Egészséges taplalkozasra nevelés

Az Ovoda fontos szerepet jatszik az egészséges életmdd szokésainak kialakitasaban. A
chipsek, cukrozott iiditék és magas zsirtartalmu ételek vilagaban kiilonosen 1ényeges, hogy a
gyermekek megismerjék a tulzott cukor-, s6- és telitett zsirfogyasztas karos hatésait, és ezzel
parhuzamosan eldnyben részesitsék a zOldségek, gylimolcsok €s tejtermékek fogyasztasat.

Ovodankban szervezett programok az egészséges taplalkozasi szokasok alakitasa
érdekében:

e heti rendszerességgel z6ldség vagy gyimolcsnap;

e Egészséghét szervezésével évente egy hetet feloleld testi- egészseget és
egészséges taplalkozast érintd projektben vald részvétel,

e csoportonként kiilonb6z6 magok csiraztatasa, elfogyasztasa (pl.: brokkoli, zsazsa,
retek);

e tedk készitése cukormentesen (pl.: csipkebogyo);

e kiilonféle zoldség és gylimdles sziiretek alkalmaval felhasznalasi lehetdségek
kihasznélasa / Pl. gyumadlcslé, paradicsomlé, kompot, gylimdlcssalata készitése/;

e Kilonleges gyumolccsel vagy zoldseggel valé ismerkedés (pl.: avokadd, mango,
ananasz, kokusz) szine, formdja, ize, felhasznalasa;

e tisztitott viz fogyasztasa;

¢ mindennapjainkban megfeleld vizmennyiség fogyasztasanak biztositasa;

e (Gyermeknapon ,gylimolcsszigeten” készithetnek a gyerekek maguknak és
csaladjuknak gyiimolcssalatat, friss gyiimdlcsokbdl;

o  Kenyér sités - ételkészitési ismeretek atadasa.

Ezek az alkalmak mind lehetdséget adnak arra, hogy a gyermekek a kozdsségben
ismerkedjenek kiilonb6zd, szdmukra eddig ismeretlen ételek izével, modellt nyujtva ezzel a
csaladoknak is a korszertibb taplalkozas kialakitasdhoz.

A mindennapos testnevelés és az azt kiegészitd egészségtejlesztési kritériumoknak megfeleld
testmozgés és dvodai sporttevékenység.

A mozgas a gyermek lételeme, és kiemelt szerepet jatszik az egészséges életmodra
nevelésben. A valtozatos mozgastevekénységek fejlesztik az egész szervezetet, hozzajarulnak
a mozgaskultdra alakulasahoz és a pozitiv testkép kialakulasahoz.

A mozgasos tevékenységek soran felhasznalt eszk6zoket a csoportszobaban is felhasznaljuk,
hogy jatékidoben is gyakorolhassdk a gyerekek a mozgésfejlesztd feladatokat (trambulin,
tolcsér, kiillonbozo labdak, babzsak, tornabot, tornapad, Mozgaskotta eszkozei), illetve a
csoportszoba berendezéseit is felhasznalhatjdk kreativitdsuk szerint kiilonb6z6 mozgasos
jatékokhoz.
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ével szervezhetjik meg gyermekeink szamara az
oromteli mozgast, mely elésegiti a harmonikus testi—lelki fejlédést, a biologiai egyensuly
fenntartasat.

Az iddjaras fliggvényében toreksziink arra, hogy minél tobbszor mozogjanak a gyermekek a
szabad levegdén. Kihasznaljuk a nagy udvar adta lehetdségeket, hiszen egyszerre akar tobb
csoport is mozoghat kint flives tertileten, az udvari eszkdzoket a KRESZ parkot és mezitlabas
parkot is felhasznalva. A sétdk ¢s kiranduldsok soran fejlesztjilk erdnlétiiket és
alloképességiiket. Kihasznaljuk a telepiilés adta lehetéségeket: sportpalya, Templom tér, OKO
centrum latogatdsaval, amelyek kiilonféle mozgéslehetdséget biztositanak a gyermekek
Szamara.

Megfeleld terheléssel ¢és az aktivitds valtoztatasaval segitjik a testi képességek
kibontakozasat. A rendszeres, orommel végzett mozgas mintat ad a sziiloknek is, és eldsegiti
az egesz életre szold egészséges életvitel kialakulasat.

A lelki egészség fejlesztése

egeszséges életvitel iranti igény kialakitasa. Az alapprogramnak megfelelve ez csak érzelmi
biztonsagot nyujto, szeretetteljes, derlis és elfogadd légkorben valdsulhat meg, ahol a
gyermeket egyéniségének megfelelden kezeljiik, és tiszteletben tartjuk sajat fejlodési litemét.

A jol Osszeéllitott, kiszamithaté napirend biztonsagot ad, és tamogatja a gyermekek
életfolyamatainak egyensulyat. A gondozds az Ovodai élet minden teriletét atszovi: az
6vodapedagdgus folyamatos odafigyelése és tamogat6 jelenléte biztositja a komfortérzetet.
Fontos, hogy a gyermek tevékenységeit pozitiv élményként, oromteli légkorben, a felndtt
mintajaval és segitségével végezhesse.

Elegendd 1d6t biztositunk az onkiszolgalo feladatok elvégzésére, ezzel erdsitve az onallosagot
és a pozitiv énképet. A fejlesztés soran a biztatd, tamogatd visszajelzések és a bizalom
erositése kedvezden hat a gyermekek lelki egészségére €s személyiségfejlodésére.

Az évente megrendezett ,,Csendes nap” keretében vardzsjatékokkal ¢&s relaxacios
tevékenységekkel tamogatjuk a belsd nyugalmat. Az dévoda sdszobdja, amely szinterapids
lehetdséget is nyujt, rendszeres helyszine a testi és lelki egészséget tiamogatd programoknak.

Viselkedési és kémiai fiiggoségek, tovabba az 6vodai erdszak megeldzése

Az intézmény kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében ¢és
megsziintetésében, ennek sordn tevékenyen egylittmiikodik a gyermekjoléti szolgalattal,
valamint a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolédd feladatot ellatd mas személyekkel,
intézmeényekkel és hatosadgokkal.
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Ha az o6vond a gyermeket veszélyeztetdé okokat pedagogiai eszkozokkel nem tudja
megszintetni, vagy a gyermekkozosség védelme érdekében indokolt, megkeresi a gyermek-és
ifjusdgvédelmi szolgéalatot vagy mads, az ifjisagvédelem, teriileten mikodd szervezetet,
hatdségot, amely javaslatot tesz tovabbi intézkedésekre.

Az értelmes fegyelem, a kdzos élet biztonsédga és nyugalma nagymértékben fligg a csoport
¢letét szabalyoz6 szokés és szabalyrendszertdl. Az 6vodapedagdgus az elsdszamu modell és
példakep!

Ovodai nevelésiink folyaman kihangstlyozott szerepet kap a megelélegezett bizalom, mint
onmagat beteljesitd joslat, mert a sok kiteljesedd egyéniség kozds ¢€letében mindinkabb
természetessé teszi, hogy az események nyugodt mederben folydogalnak, természetessé teszi,
hogy mindenki a sajat nyugodt, békeés, éromteli életét eli igy kdzdsen.

A helytelen magatartas és viselkedésformak eléforduldsa esetén a gyermek figyelmének
elterelésével, a beszélgetés modszerének alkalmazasaval tereljik a gyermeket a helyes
magatartas és viselkedés iranyaba.

Az egészséget tamogatd ismeretek és  készségek, baleset-megelozéssel  és
elsosegélynyujtassal kapcsolatos ismeretek és a személyi higiéné Kkialakitasanak
fejlesztése

A nevelési-oktatasi intézményben a nyitva tartasi idében biztositani kell a gyermekek
feligyeletét, védelmét, figyelemmel a baleset-megel6zés szempontjaira.
Ennek érdekében az dvodaban

e olyan kornyezetet kell teremteni, amely alkalmas a balesetbiztonsaggal
kapcsolatos szokasok, magatartasi forméak kialakitasara,

o kulonféle foglalkoz&sok soran az Ovoda sajatossagaira figyelemmel ki kell
alakitani a gyermekekben a biztonsagos intézményi  kornyezet
megteremtésének készségét, at kell adni a baleset-megel6zési ismereteket a
fobb kozuti kozlekedési balesetek, a mérgezés, fulladas veszélyei, az €gés, az
aramutés, valamint az esés temakorében,

o fejleszteni kell a gyermek biztonsagra torekvo viselkedését.

Gyermekeinket arra neveljik, hogy Ovjak sajat és tarsaik testi épségét, egészségét, és
tudatositsuk bennlk annak fontossagat, hogy veszélyhelyzet vagy baleset észlelésekor
haladéktalanul jelezzenek a feliigyeletet ellatd felndttnek. Célunk, hogy mar 6vodaskorban
kialakuljon benniik a biztonsagtudatos gondolkodads és a megeldzésre torekvd szemlélet,
amelyet sajat tapasztalataik és élményeik soran tanulnak meg alkalmazni a mindennapokban.
A pedagogusoknak kotelessége, hogy a gyermek testi- lelki egészségének fejlesztése és
megovasa érdekében tegyen meg minden lehetséges eréfeszitést: felvilagositassal, a munka-és
balesetvédelmi eldirasok betartasaval €s betartatdsaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és
elharitasaval, a sziil6— és szlikség esetén mas szakemberek — bevonasaval.

Csoportjainkban rendszeresen tajékoztatjak az vodapedagogusok a gyermekeket — az életkori
fejlettségiiket figyelembe véve — az 6ket érint6 baleseti forrasokrol-

Elsésegélynyujtasnak tekintjiik azt a gyors egészségiigyi segitséget, melyet a helyszinen 1évo
személy nyujthat egy sebesiltnek, vagy betegnek, amig az orvos megérkezik. Az
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elsdsegélynyujtas célja, hogy a beteget €letben tartsa, stabilizalja allapotat, enyhitse fajdalmat,
szenvedését, szorongasat.

Ennek érdekében az dvodaban tobb helyen (csoportokban, folyoson a bejaratnél, az
iroddkban) is elérhetd egy kinyomtatott formatumt Utmutatd, amely minden &évodaban
megforduld feln6tt szamara rendelkezésre all, és segitségiil szolgalhat adott esetben.

Megfelel6 hangsulyt fektetlink a gyermekek  egészségének védelmeére.
Ezt segiti el6 a gondozasi, a testi nevelési €s mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa,
valamint a higiénés szabalyok betartdasa. Ez magaban foglalja tébbek kozott a kornyezet
folyamatos tisztantartasat, a sziikség szerinti fertotlenitést.

Ezen a téren is a prevenciora fektetjik a hangsulyt, tudatositva a gyermekekben és a
szlilokben, hogy mennyivel kdnnyebb, egyszeriibb egészségiink védelme, megdrzése, mint
egy betegségbdl valo felgyogyulas.

A testapolas, a tisztalkodas, fogmosas szokasainak alakitasahoz a gyermeknek sziiksége van a
felnott testkozelségére is. Az dvodapedagogus mintat ad, mutatja, és magyarazattal kiséri a
teendOket, melynek soran alakitja a testfogalom megjelenését. Ezen kiviil megismerik a
testapolasra tisztalkodasra, fogmosasra szolgalé eszkdzoket és azok hasznélatat.
A higiénias szokasok korai kialakitasa nemcsak a betegségek megeldzését segiti, hanem a
gyermek Onellatasi készségeit is fejleszti.

A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez elengedhetetleniil sziikséges az egészséges ¢€s
biztonsagos kornyezet.

A diabétesz és a fokozott allergias betegséggel €16 gyermekek egészségének megorzésére
forditott fokozott figyelem

Intézménylinkben kiemelt figyelmet kapnak a sajatos ellatast igényld gyermekek:

o anafilaxias allergidsok valamint

e az l-estipust diabéteszes gyermekek.
Nagyon fontosnak tekintjiilk, hogy a sziilokkel szoros kapcsolattartassal iigyeljiink az
intézményben jaré gyermekekre. Amennyiben felmerll valami gyanu a nem diagnosztizalt
allergias gyermek iigyében a sziild nyilatkozatot tolt ki, hogy milyen tapasztalatok alapjan
legyiink figyelmesek gyermeke felé. Az allergids megbetegedésben szenvedd gyermekek
szamara nagyon fontos a prevencid, esetenként nagyon komoly &vintézkedéseket kell
megtenni, hogy a gyermek ne talalkozzon az allergénnel. Az intézményben dolgozdknak
biztositani kell a gyermekek szdmara a biztonsagos kornyezetet. A gyermek héziorvosa, és a
sziild altal megadott utasitdsok alapjan a gyermek sziikséges ellatasat megvaldsitjuk.
A cukorbeteg gyermek kdznevelési rendszerbe valo bekerilése sordn az intézményben
eltoltott idoben a dolgozok aktiv odafigyelése, képzettsége elengedhetetlen. Az 1-es tipusu
diabéteszes gyermekek megfeleld ellatasa érdekében intézményiinkbdl 3 {6 vett részt
Diabétesz tovabbképzésen. Az 6 munkdjukat a cukorbetegség ellatdsi terv segiti.
A specidlis ellatast igénylé gyermekek befogadasa és biztonsagos nevelése az 6vodai inkluzid
fontos eleme, mely hozzajarul a kézosség empatidjanak és tolerancidjanak fejlesztéséhez.
Fontosnak tartjuk, hogy pedagogusaink felkészilten tudjak tamogatni a gyermekeket.
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Jeles napjaink és hozza fiizodo hagyoményol;

Szeptember 29. -

Advent -

December 06. —

December 13. -
Karacsony -
Januar 06. —

Februar 02. -

Februar - Marcius —
Aprilis 24. -

Marcius — Aprilis —

Mihaly napja — gazdasagi év forduloja, ilyenkor hajtottak haza a
ridegtartasban €16 allatokat. Elszamoltak a pasztorok és megkaptak az
éves jarandosagukat. Gyakran volt vasarok napja.

Varakozas id6szaka - adventi gyertyagyujtas - csoportban illetve dvodai
szinten

Mikulds-Szent Miklés napi ajandékozas - Mikulasvard6 miisor
szervezese

Luca napja - Luca napi csoportjaras - Luca buza hajtatasa
Karécsonyfa diszitése, kdzds 6vodai program szervezése - ajandékozas
Vizkereszt - Karacsonyfa leszedése, Farsangi id6szak kezdete

Gyertyaszentel6 Boldogasszony napja - Medve megfigyeld nap-népi
1d6joslas

Farsang - Kisze Jancsi égetés, zaj keltés, mulatsag
Szent Gyorgy nap —allat kihajtas

Huasvét - Tojasfa allitds, himes tojas készités, locsolkodas

Néphagyomanyok apolasa

e Szlret,

e Kukoricatorés, fosztas, morzsolas,
e Tollfosztas,

e SzOvés — fonas,

e Varras, himzés,

e Agyagozas,

e Nemezelés.

Nemzeti és helyi tinnepeink

e Oktober 23.,
e Marcius 15.,
e Anyék napja,

e Ballagas,

e Gyermeknap.
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A nevelési feladatokba természetes modon
feladatai

Mozgésfejlesztés

e nagymozgasok fejlesztése (pl. jaras, futds, maszas stb.);

e finommotorika fejlesztése (pl. gombolas, evoeszkdzok, koromkefe hasznalata,
vagas, szeletelés, reszelés stb.);

e szem-kéz koordinacio fejlesztése (pl. folyadéktoltés, kenyérkenes, fésllkddes,
gombolas, kotés stb.).

Testsémafejlesztés

o testséma kialakitasa, testrészek ismerete (pl. 01t6zés, gyermekek elalvas el6tti
¢s €bresztd simogatasa stb.);

e meghatarozott testrészekre koncentrélas (pl. maszokazas, cstszdazas, furdes);

e atest személyi zdnajanak alakitasa (pl. tisztalkodas, 61t6zés kozben a testrészek
tudatos megnevezese stb.).

Percepcio fejlesztés

e a kornyezeti ingerek teljes kOrii megtapasztalasa, az érzékszervek
mukodésének finomitasa (pl. ételek ize, szine, illata, tapintdsa, ruhazat
tapintasa stb.);

o térpercepcio fejlesztése a rendelkezésre all6 tér kihasznalasa a kornyezet
bemozgéasaval (pl. mozgasos jatékok);

o tériranyok fejlesztése (pl. terités, ruhanemiik felvétele, fogkefe helyes irdnyt
hasznalata stb.).

Verbalis fejlesztés

A fentieket tudatosan kiséri a verbalis megerdsités (pl. a testrészek, ruhadarabok
megnevezése, hasznalati targyak ismerete, ...).

2.3. A GYERMEK ES TARSAS KORNYEZETE

,»Qyere velem, fogd meg a kezem,
s megmutatom neked,
hogy sziiksége van rad
e vilagnak !*

A gyermek kornyezetével vald kapcsolata mindig a felndttek kozvetitésével valosul meg.
Nem elég csak a kapcsolat, hanem a viszony mindsége is fontos tényezd. A kornyezet az
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oroklés mellett a fejlédés egyik potencialis forrasa. A kdrnyezetet pontosan, valosagszeriien
megismerni a cselekvés, a kép, a sz6 egységében lehet. Ez lehetévé teszi, hogy az évszazadok
alatt felhalmozott egyetemes, nemzeti, etnikai értékeket, hagyomanyokat, szokésokat atadjuk,
kozvetitsiik a gyermekeknek, alapozva aktivitasukra, érdeklédésiikre.

A program a kornyezet megismeresére nevelés koré komplexen csoportositja az 6vodai
nevelés témakoreit. Alapvetonek tekintjilk a gyermek tarsas kornyezetével és természeti
kornyezetével vald kapcsolatét.

2.3.1. AZERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI
NEVELES

,»Add a kezed! — kéri az 6vO néni a bizonytalanul 1épkedd gyermek felé nyujtva sajat
kezét. Ebben a mozdulatban benne rejlik a gyermek iranti gondoskodas,
a gyermek féltése, a ra valo vigyazni akards, a neki adandd segitség

felajanlasa.

Add a kezed! — kéri a gyermek, tétovan a felndtt felé nyuajtva kis kezét. A mozdulat
jelzi, hogy sziiksége van a biztonsagra, az akadalyok lekiizdéséhez a
segitségre.

A két kéz egymaés felé lendilése egy kapcsolat kezdetét igéri. Ott lapul benne a gyermek
feltétlen bizalma, amellyel soha nem szabad visszaélni, a gyermek vonzddasa, amelyet nem
szabad visszautasitani, a kozos tevékenység felajanlasa, amit nem szabad alabecsilni, az
Osszetartozas érzésének csirdja, amely életre travaloul latja el mindkettdjiiket.

A két kéz kdzott egyre csokken a tavolsag, s amint elérik egymast, szoros 6sszesimulassal
nyugtazzak a szdvetséget. A kicsi kéz belebujik a nagyéba, mint kismadar a fészkébe, picit
mocorog, mig megtalalja kényelmes helyét. Az ujjak dsszezarédnak, atadva egymas melegét,
megpecsételve a kapcsolatot. Valami elkezd6dott. Indulhatunk...”

Nagyon fontosnak tartjuk a gyermek Ovodai életét megel6zé csaladlatogatast. Sajat
otthonukban az 6vo nénikkel vald ismerkedés, jaték, beszélgetés meghatarozo a gyermekek
szamara. A bizalom elsgjelei mar ettdl a naptol kezdenek kialakulni, mely megalapozza a
gyermekek érzelmi kotddését.

Az 6vodaban, a felndttek személyisége, attitlidje, az 6voda berendezése, belsd kornyezete
segiti, hogy a gyermekeket érzelmi biztonsdg, otthonossag, deriis, kiegyensulyozott,
szeretettel teli 1égkor vegye korul.

A folyosok és a csoportszobak minél otthonosabba tételére torekszink, hiszen ezek a
gyermekek legmeghatarozobb kozdsségi szinterei. Levalasztott kis kuckdk, galéria
kialakitasaval igyeksziink a csoportszobak csaladias hangulatat névelni, melyek érzelmi
biztonsagot nyujtanak a gyermekeknek. A jo kozérzet a gyermekek szamara nyugodt,
harmonikus tevékenységet tesz lehetdvé, ezért a csoportban dolgozd felndtteknek kiilonds
figyelmet kell forditani a gondozési teenddkre is!

Beszoktatasnal nagyon fontos az 6vondk ¢€s a dajka érzelmi beéllitottsaga.

A beszoktatas soran az 6voné—gyermek, dajka—gyermek kozott kialakulo szoros testi, érzelmi
kapcsolat a gyermekben nem csak érzelmi biztonsagot ébreszt, hanem az egyiittmiikodéshez
szlikséges ismereteket is ekdzben szerzi meg.
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Az érzelmekkel telitett, egyéni igényeket figyelembe vett beszoktatdst nagyon fontosnak
tarjuk, hiszen az érzelmi biztonsagot nyujtod, tudatosan szervezett egyiittlétekbol alakul ki
lassan az egyiittmiikodés, a masfelé fordulas képessége.

Rugalmas és folyamatos napirend ¢és heti rend kialakitasara toreksziink, melybe megfeleld
id6t és helyet biztositunk a gyermekeknek az elmélyiilt tevékenykedésre. Az elmélyult kozos
oromteli tevékenységek lassan beépilnek a csoportok hagyomanyrendszerébe, és novelik az
Osszetartozas élmenyét.

Az 6vodapedagogus elsd szamu modell a gyermek szamara, példakép a tarsas viselkedés
alakulasaban. Emellett a dajkak és az Ovoda valamennyi dolgozoja magatartasa,
kommunikacioja, megjelenése példaértéki kell, hogy legyen!

A gyermeki kdzdsseg milyenségét nagymertékben befolyasolja az 6vo néni személyisége.
Eves tervezd munkank soran toreksziink minél tobb kozos élményszerzd programot szervezni
a gyermekeknek, sziileiknek, ahol minden korosztaly megtalalja a neki megfelelét. Az egész
6vodat érintd kozos programok erdsitik az egyiivé tartozas érzését. Ezek a kozds programok
példaul: az erdei kirandulasok, az Allatok vilagnapja, az adventi idészak eseményei, a
farsang, a Husvét, a Szent Gyorgy napi sokadalom, a Ballagas és a Gyermeknap. A k6z6s
tevékenységek soran tanuljak meg a tarsas egyiittmiikodéshez sziikséges magatartast, igy
kialakul realis énképik is.

Olyan légkort probalunk mindehhez teremteni, ahol természetessé valik szamukra, hogy
minden gyermek madas és mas egyéni kiils6 és belsd tulajdonsagokkal rendelkezik, s igy
kiilonbozdségeivel egylitt elfogadhatd, szeretheto.

Ovodai fejleszté programunk irdnyt mutat a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek,
illetve sziileik beilleszkedésenek érdekében, érzelmi biztonsaguk kialakuldsanak
megkdnnyitésében.

Foldrajzi elhelyezkedésiinkb6l adodoan, s ezt jol kihaszndlva sétakat, kirandulasokat
szerveziink a természetbe, lehetGséget teremtve ezaltal, hogy meglattassuk veliik mindazt a
szépet, amely koriilveszi Oket. A sziil6foldhoz valo kotddés és a hazaszeretet alapjanak
tekintjiik, hogy a gyermekek ismerjék meg szlikebb €s tagabb kornyezetiiket!

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség szerint fontos a specidlis
felkésziiltséggel rendelkezd szakember bevonasa is.

2.3.2. AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES
MEGVALOSITASA

Az anyanyelvi nevelés célja az anyanyelv ismeretére, megbecsulésére, szeretetére nevelés, a
kommunikécio kiillonbozé formainak differencialt fejlesztése a neveldtevékenység egészében.
Az O6vodai nevelés minden teriilete tdg lehetdséget ad az Ovondknek a gyermekek
beszédfejlettségi szintjének felmérésére, fejlesztésere. Mar a csaladlatogatas alkalmaval
megismerjik a csalddok anyanyelvi kulturaltsagat, a kisgyermekek a beszedfejlettségét. A
szociokulturdlis hattér figyelembevételére epiil6 differencialt készseg- es képessegfejlesztést
valdsitunk meg e terlleten is.

Altalanos képet kapunk a gondozéssal, dnkiszolgélassal, 6ltozéssel, étkezéssel kapcsolatos
szokasokrdl, jaték kozbeni beszélgetések alkalmaval a gyermekek hallasi és
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beszédészlelésérol, szokincsérol, verbalis és beszédprodukcios készségérdl, képességérol és a
keresztcsatornak fejlettségérol. Ezeket az &ltalanos képeket pontositjdk a mindennapos
beszélgetések és a gyermekek spontan megnyilvanulasai is.

Nagy hangsulyt fektetiink a program szellemiségét szem el6tt tartva arra, hogy a
tevékenységeket, lehetdség szerint verbalis megerdsitéssel végezziik. Az anyanyelvi nevelés
valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat. A gyermekre figyelé, jo
beszédpéldat ado, jol artikulald, valasztékosan besz¢élé kornyezetet alakitunk ki, mert a
gyermekek nyelvi fejlédését pozitivan befolyasolja, ezért az 6vodaban dolgoz6 minden felnétt
feladata a mintaadas.

Nagy figyelmet forditunk a gyermekek beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasara,
Osztonzesére, a gyermekek meghallgatésara, kérdései timogatasara, valaszok igenylésére.
Ovodai nevelésiink a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara - mint életkori
sajatossagra -, valamint a megléve tapasztalataira, éiményeire és ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

Fontos, a mas nyelvet beszéld gyermekeink differencialt tdmogatdsa a magyar nyelv
elsajatitasaban!

Az 6vodai anyanyelvi nevelés és az irodalmi nevelés (egymastdl elvalaszthatatlan) az 6vodai
élet egészét athatja. Feladatunk az anyanyelv megismertetésén tul a valtozatos irodalmi
élmények kozvetitése. A mese a vers 6si forrasa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket,
hagyomanyokat, szokasokat kozvetit a gyermekeknek.

Az anyanyelvi jatékok — a gyermekek altal kedvelt —kiegészit6i, szinfoltjai az anyanyelvi
nevelésnek. Szivesen alkalmazzuk a nap barmely szakaszaban. Az anyanyelvi jatékok
Osszekapcsolhatok a kiilonbdzd nevelési teriiletekkel. A gyerekek mar kiscsoportban
megkedvelik, nagycsoportban pedig mar igénylik a hangokkal, szavakkal valo jatékot.

Az anyanyelvi nevelésnek és a jatéknak egyarant szerves része a babozas, a dramatizalas és a
dramajaték, melyen keresztiil tiikr6z6dnek a gyermekek irodalmi €lményei, kiegészilve
hangulatukkal, kreativitasukkal, fantazigjukkal.

Az anyanyelvi fejlesztést a gyerekek ¢életkoranak megfeleld keretben végezziik,
alkalmazkodva és szem el6tt tartva az egyéni fejlettségi szinteket, egyéni sajatossagokat.

Az 6vodai anyanyelvi nevelés teriiletén a logopédussal, a csaldddal olyan egyiittmiikodést
valositunk meg, amely sordn mindenki pontosan ismeri sajat és egymastol jol elktlonitheto,
de azonos cél érdekében folyé feladataikat, munkamddszereiket is. A logopédus feladata a
gyermekek sziirése, a beszédhibdk javitasa.

A kornyezeti témakorok koré csoportositjuk az 6vodai nevelés témakoreit. Ez teszi lehetévé,
hogy az egyetemes, nemzeti, etnikai értékeket, hagyomanyokat, szokéasokat atadjuk,
kozvetitsiik a gyermekeknek, aktivitasukra, érdeklddésiikre alapozva. Alapvetdnek tekintjiik a
gyermekek tarsas és természeti kornyezetével valo kapcsolatat. Az 6vodai nevelesben akkor a
leghatékonyabb az ismeretek atadasa, ha a gyermeknek minél sokoldalubb
tapasztalatszerzésre ¢és élményszerti atélésre adunk lehetéséget, a téma sajatossagait
figyelembe véve.

Oszténzd kornyezetet alakitunk ki, amely valamennyi értelmi képességet, kiilondsképpen a
képzelet és a kreativitas fejlodését segiti eld. Tevékenykedés kozben rendezddnek az
ismeretek, ami kiilondsen igaz az Ovodaskora gyermek cselekvé — képi gondolkodasa

62



Cseméi Nefelejes Ovoda és Pedagégiai Program

Mini Bolesode

szintjén. A tevékenykedtetések segitségével elkeriilhetd az egyoldalu, foéleg verbalis
ismeretszerzés.
Az 6vodai nevelés gyakorlataban nem vélaszthatok szét mereven a foglalkozési agak, hiszen a
gyermeket éré természetes ingerek az életben sem szelektalodnak. A komplexitas 1ényege,
hogy ezt a lehetdséget tudatosan hasznaljuk ki, az adott témat tobboldalrol megkdzelitve egy
— egy foglalkozasi napon, héten beliil. A ,,foglalkozasok”, tevékenységek mindig tartalmaznak
a gyermekek szamara valasztasi lehetéséget, igy tudja az 6voné hasznositani az egyéni
érdeklodés motivalo erejét. Az ismeretszerzesi lehetéségeket egy téma koré csoportositjuk. A
gyermekekhez érzelmileg kozel allo feldolgozast eldtérbe helyezzik, és azt tobb
foglalkoztatési forméan keresztil biztositjuk.
Az értelmi nevelés feladatai a kultiraatadas hatasendszereben az 6vodai nevelési modszerek
segitségevel a gyermekek spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek a
rendszerezése, célirdnyos bovitése oly modon, hogy ezeken keresztiil fejlédjenek megismerd
képességei:

o érzékelese,

o észlelése,

o figyelme,

o képzelete,

o emlékezete,

e gondolkodasa,

o alkotdkepessége.

2.3.3. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutatdé munka és munka jellegli jatékos tevékenység — az
onkiszolgalds, a segités az Ovodapedagdgusnak és maés felndtteknek, a csoporttarsakkal
egyiitt, értiikk, késébb 06nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az
elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kdrnyezet-, a névény- és allatgondozas.

A gyermekek mindennapi tevékenységének része a munka jellegii tevékenység, amely 6vodai
¢letlink egészében érvényesiild folyamat. Ekdzben természetes modon alakul a gyermekek
szocidlis magatartasa, tarsas kapcsolata. A munka jellegli tevékenység a koOzOsségi
kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, a sajat és masok elismerésére nevelés
egyik forméja.

E tevékenységek megszervezésénél figyelembe vesszik a csoport dsszetételét, az életkori
sajatossagokat, fejlettségi szinteket, szociokulturdlis hattereket. A vegyes életkord, vagy
nagyon eltérd fejlettségi szintli csoportban tigyeliink arra, hogy minden gyermeknek legyen
feladata, de egyik gyermeket se terheljiuk tul. Ez a fejlesztés csak és kizardlag a gyermekek
sajat oromteli, rommel vallalt tevékenységein beliil valosul meg.

E tevékenységek gyakorlasaval egyre onallobba valnak. Folyamatosan fejlédik a gyermekek
onkiszolgalasa, naposi tevékenysege, megbizasok onallo teljesitése. Feladatuk elvégzése
soran megtanuljak az eszkozok célszerii hasznalatat és kozben természetes modon fejlodnek.
Fejlodik kitartasuk, feleldsségérzetiik, onértékelésiik. Munka jellegli tevékenység sordn a
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gyermekek tapasztalhatjak, hogy az ember folyamatosan alakitja, valtoztatja, kellemesebbe,
célszerlibbé teheti kdrnyezetét.

Minden 6vodapedagogus biztositja ehhez a megfelelé helyet, eszkozoket, elegendd id6t,
elegendd munkalehetdséget €s a nyugodt, békés légkort. Munka jellegli tevékenységet
nyljtanak a testapolas, az étkezés, az 0ltozkodés, a kornyezet rendjének megérzése, az
alkalomszerii munkak, az egyéni megbizatasok, a kozosségi munkak. A munkatevékenysegek
elvégzését differencialtan kezeljuk, a gyermekek egyéni fejlettségét figyelembe veéve. A
gyermeki munka az 6vodapedagogustdl tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekkel vald
egylittmikodést €és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magdhoz mérten
fejleszto értékelést igényel.

2.3.4. AGYERMEK ES TARSAS KORNYEZETENEK KAPCSOLATAT
ALAKITO NEVELESI FELADATOKBAN MEGVALOSULO
FEJLESZTESI CELOK

Mozgésfejlesztés
e nagymozgasok fejlesztése (pl. tdrgyak mozgatdsa kozben valtozatos tempoju,
ritmusu, irdnyd mozgasok, dramatizalasnal allatok mozgasanak utanzasa);
e egyensulyérzék fejlesztése (pl. terités, targyak hordozasa);
e finommotorika fejlesztése (pl. kiillonbozd fogasok gyakorldsa, babkészités);
e szem-kéz, szem-lab koordinacio fejlesztése (pl. terités, kornyezet rendjének
helyreéallitasa, bdbok mozgatésa).

Testsémafejlesztés
o testrészek ismerete (pl. népi mondokak, simogatok, szoborjaték stb.);
e test koordinacidja, oldalisdg tanitasa (pl. adott targyakhoz viszonyitott
testhelyzet, evéeszkozok helyes elrendezése stb.).

Percepcitfejlesztés
o vizualis fejlesztés (pl. jatékpolcok elrendezése);
e tapintasos észlelés fejlesztése (pl. minden munkajellegli tevékenységben a kéz
szerepe);
e hallasi észleles fejlesztése (pl. a tevékenységek és eszkozok jellemz6 hangjai);
e auditiv ritmus fejlesztése (pl. "kakukk-tojas" jaték, monddkak);
e auditiv memdria fejlesztése (pl. allathangok felismerése, utanzasa);
e auditiv zartsag fejlesztése (pl. "Mi hianyzik?" jaték);
o térpercepcio fejlesztése (pl. tér mozgasos észlelésmunkavégzés kdzben);
e jobb-—bal térbeli irAnyok kiemelt gyakorlasa (pl. terités, rendrakas);

o keresztcsatornak fejlesztése (pl. a hallott feladat megvaldsitasa cselekvésben,
finommotorika 6sszekapcsolasa beszéddel).

Verbalis fejlesztés
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Természetes modon a kommunikacio, az anyanyelvi és irodalmi nevelés célja és egyben
eszkoze is a verbalitas. Szdbeli kifejezése minden tevékenységnek, élménynek a gyermek és
tarsas kornyezete kapcsolatéban.

2.4. TRADICIONALIS NEVELESI TERULETEK — A GYERMEK TERMESZETI
ES TARGYI KORNYEZETE

Az dvodai nevelésben akkor leghatékonyabb az ismeretek atadasa, ha a gyermekeknek minél
sokoldalubb, tulzdsoktdl mentes tapasztalat szerzésre és ¢élményszerti 4atélésre adunk
lehetdséget.

Ily modon valosul meg a komplexitas a nevelési feladatok realizalasaban.

A kornyezet megismerésében valosul meg komplex modon a tradicionalis nevelési terlletek
minden feladata, a természetes gyermeki megnyilvanulasok eszkdzével.

2.4.1. AKULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

e A kiils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés célja, hogy a gyermekek minél tobb
tapasztalatot (mozgasos és érzékszervi) szerezzenek az dket koriilvevo termeészeti €s
tarsadalmi kdrnyezetbdl életkoruknak megfeleld szinten. (Komplex)

e A kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés soran kialakulnak a gyermekben a
kulturélt élet szokasai, az elfogadott viselkedési formak, az érzelmi és erkdlcsi
viszonyok. A kornyezet minél atfogbbb megismertetése altal kozvetitjik az
egyetemes, a nemzeti kultlra értékeit, hagyomanyait, az adott tajra, helységre
jellemzd néphagyomanyokat. (Komplex)

e A kornyezet megismerése athatja a gyermek életét, az dvodai tevékenység egeszet.
(Komplex)

e A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut,
amelyek a kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz,
tajékozodéashoz sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4;,
a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kdzdsséghez vald tartozas
élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét,
vedelmét. (ONOAP 2. pont)

Ovodankban nagy hangsulyt fektetiink a kiilsé vilag tevékeny megismerésére. Fontosnak
tartjuk a kornyezettudatos, kornyezetre figyelé6 magatartas megalapozasat, mert ezzel
kialakithatok azok a szok&sok, magatartasformak, amelyek a kdrnyezettel valo harmonikus
egylittélést biztositjadk gyermekeink tovabbi életvitelében. Lényegesnek tartjuk a sziilok, a
csaldd bevonasat, mert az elsédleges kozegben megerésitést kapott szemléletek elGsegitik
munkank hatékonysagat (pl. szelektiv hulladékgytijtés).

Kornyezeti nevelésiinkben megjelennek a kiillonbozé nevelési teriiletek, ¢és sajatos
kolesonhatasban felerdsitik egymast. Ennek lehetdségét igyeksziink maximalisan kihasznalni.
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Az ovodapedagogus feladata, hogy tegye lehetdvé a gyermek szamara a kornyezet tevékeny
megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, idot, helyet, eszkozoket a spontan és
szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kdrnyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokasainak alakitasara. Segitse el a gyermek 0nalld véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlddését, a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban, tovabba a
fenntarthatd  fejlédés  érdekében  helyezzen  hangsulyt a  kornyezettudatos
magatartasformalas alapozasara, alakitasara. (ONOAP 4. pont) A hagyomanyok és
népszokasok atorokitését minden esetben el6zze meg a hiteles forrasbdl szerzett ismeret.

Megismerik 6nmagukat és az éket koriilvevd sziikebb, tagabb kornyezetiiket, igy egyre
biztosabban mozognak életteriikben, és egyre gazdagabb kapcsolatrendszert alakitanak ki a
korulottik élo felnéttekkel és gyermekekkel. A szorosabb kapcsolat altal, élményeiket,
gondolataikat egyre kdnnyebben és gyorsabban meg is fogalmazzdk. Ezaltal alkalmassa
valnak a masokkal valo egylittmiikodésre, ami a szocialis magatartas alapvetd formaja. Az
egyuttmiikodés kialakulasahoz a gyermekeknek rendelkezniuk kell éntudattal, énképpel,
testséma ismerettel. Ez kornyezeti nevelésiink fontos feladata. Ehhez kapcsolddik az
egészseg, egészséges életmdd, a napirend, a mozgas, a megfelelé 6ltozkodés, taplalkozas,
szemelyi higiénia, a kdrnyezet tisztasaga.

Masik fontos feladatunk a sziikebb, tagabb mesterséges és természetes kornyezetiink
megismertetése. Az altalunk nevelt gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésevel
a természet szeretetét, tisztasaganak, szépsegenek védelmét, az értékek meglorzését.

Torekszlink arra, hogy a gyermekeket olyan hatdsok érjék, amelyek kornyezetlink
felfedezésére, racsodalkozasara 6sztonzik. Szemléletink fontos része, hogy a gyermekek az
¢lolényeket természetes ¢€lohelyiikon ismerhessék meg, szerezzenek tapasztalatokat,
végezzenek megfigyeléseket. A kirandulasok, sétak alkalméaval olyan helyszineket valasztunk,
ahova tobbszor, kiilonboz6 évszakban is ellatogathatunk. fgy alkalmuk nyilik arra, hogy
kdzvetlen tapasztalds, élmény utjan ismereteket szerezzenek az allatok szokéasairol,
szlikségleteikrdl, hasznossagukrol, a novények gondozdsarol. Ramutatunk a természet
szépségeire ¢és felhivjuk a figyelmiiket a kornyezetszennyezésre, megbeszéljitk a megel6zés és
helyrehozas fontossagat. A kiranduldsok, sétdk nagyszeri lehetdséget nyujtanak termények,
termések, kavicsok vagy egyéb kincsek gylijtésére. Ezeket a csoportszoba természetsarkaban
helyezhetik, és kilonb0z6 tapasztalatszerzésre, jatékra felhasznalhatjak. lde kerilnek a
gyermekek altal gondozott ndvények, akvarium, témahoz kapcsolodd konyvek,
kisérletezéshez sziikséges eszkozok. A csoportokban levd természetsarkok tiikrozik a
gyermekek megfigyeléseit, tapasztalatait.

Lehetdséget biztositunk a gyermekeknek az udvar, a zoldségeskert és a virdgoskert
gondozasahoz.

Ovodankban ezek a tevékenységek, munkalatok szorosan 6sszefiiggenek a jeles napokkal,
unnepekkel és igy sikertlt kialakitanunk a helyi szokéasok évkorét, amely minden évben
visszatérd szokassa valt (Allatok vilagnapja, Luca nap, Advent, Vadkaracsony, Madarak—fak
napja, Fold napja, Husvét stb.).

A jeles és Unnepnapokhoz tartozd népszokasok megélésével olyan élményeket élhetnek at a
gyermekek, amelyek a sziil6foldjiikh6z, otthonukhoz kotik dket, s egy életre szolo orokséget
kapnak, ezaltal tanuljak az értékek megdrzéset.
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A jeles és Unnepnapokat megel6z6 rahangoldodas lehetdséget nyujt arra, hogy kozvetlenebb
kapcsolatot teremtsiink egyméssal és a csaladokkal. A jeles és Unnepnapok szinesebbé
tételével érzelmileg gazdagabba, értelmileg fogékonyabbéa valnak a gyermekek. Ha éromiket
lelik ezekben az eseményekben, akkor maradandd, gazdag, szép élmény marad meg
emlékiikben.

Jatékidoben is jelen vannak a természetes anyagok (fa, vesszd, bor, fonal, anyag, gyapju,
novények szarai, levelei, termései), melyek jelenléte készteti Oket az alkotasra, mikdzben
megismerik, megtapasztaljak az anyagok tulajdonsagait. Az anyagokkal valo tevékenykedes
kozben fejlodik kéziigyességiik, alkotokedviik, kreativitasuk. A jatékok készitése beagyazodik
a mesébe, monddkézasha, énekbe, a mindennapok tevékenységébe.

Az udvari jatékokat is kibovitjilk hagyoméanyépolo tevékenységekkel (népi jatékok, népi dalos
jatékok, népi sportjatékok), melyekkel fejlédik a gyermekek érzelmi nevelése, kozosségi
érzése, zenei vilaga, anyanyelvi nevelése, mozgasa. A sétakon, kirandulasokon lehetdség van
a népi idojoslasokra, a természet, a kornyezet szépségeinek, érdekességeinek felfedezése
kozben.

A spontdn jatékokhoz kapcsolddva, az Onkiszolgalé tevékenységbe épitve, az
o6vodapedagogussal torténd beszélgetés soran, séta, kirandulas, udvari tevékenység kozben
szintén nagy hatékonysagot érhetlink el, mint a tudatos kezdeményezéseken. (Komplex)

Fontosnak tarjuk, hogy gyermekeink ismerjék meg a (kornyékiikon 1évd) elsdsorban a helyi
nevezetességek (Tajhaz, fafaragd kiallitas, Helytorténeti Gytijtemény (Falumiizeum), OKO-
centrum) érdekességeit. Valamint lakohelyilk multjat hozzafiiz6d6 eseményeket, targyi
kultarajat (sziiret, allattenyésztés, aratds, ,,Virdgos Csemd” stb.) Lehetdséget biztositunk,
hogy ismerjenek meg tobb régi mesterséget, tdnchazakon vegyenek részt a néptanc
elsajatitasa érdekében, ismerkedjenek meg népi hangszerekkel, azok készitésével, a népzene
sajatos stilusaval, uj dalokkal.

Jeles ¢és tiinnepnapokon a gyermekek, az 6vondk vagy a vendégmiivészek eléadasai
maradand6 élményt szoktak nyljtani minden jelenlévd szamara.

A hagyomdanyok generaciorol, generaciora oroklddnek, ezért és a tarsadalom fejlédésével
valtoznak, bdviilnek, vagy gyengiilnek, st néhol el is tiinnek. De a néphagyomanyéltetd
szemléletben nevelt gyermekeink az Ovodankban érzelmileg gazdagabbak, hazéjukhoz
ragaszkoddbb emberekké valhatnak.

Matematikai tartalmu tapasztalatok

A kornyezetliink mennyiségi és formai Osszefiiggéseire épiild tevékenység célja, a minket
koriilvevé vildg mennyiségi, formai kiterjedésbeli  Osszefiiggéseinek felfedezése,
megtapasztalasa jatékos formaban, a gyermekek igényeihez, otleteihez igazodva.

Feladata a gyermek matematikai érdeklédésének felkeltése, az elemi ok—okozati
Osszefliggesek felismerése, megtapasztalasa, a logikus gondolkodéas megalapozésa.

A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jut, és azokat a tevékenysegeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéléképessége, fejlodik tér-, sik-
és mennyiségszemlélete. (ONOAP 3. pont)
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A matematikat beépitve, cselekedtetve, tapasztalatok utjan, jatékosan észrevetlendl kell
megszerettetni. A matematikai érdeklédés felkeltésétol a gyermekek eljutnak a logikus
gondolkodas megalapozasahoz.

Csoportszobainkban mindenhol fellelhetdek, elsajatithatok matematikai tapasztalatok.

A gyermekek barkacsolas kdzben térbeli viszonyokat tukroznek, tevékenységik folyaméan
tudatosodnak az abrazolt formak kdzotti hasonldsagok és kiilonbozéségek.

A zenei nevelés soran a dal és mondoka ritmusanak szamlalhatdsaga, a paros tancok, a magas
és mély hangok megkilonboztetése matematika tartalmat takar.

A testnevelés foglalkozason a matematikai nevelésben megismert eljarasokat, kifejezéseket,
téri irAnyokat gyakoroljak.

Az irodalmi nevelés meséiben rejld szamossag, a mesefigurdk formai, mennyiségi
kifejezddése allanddan €bren tartja a matematikai tapasztatokat, ismereteket, azok nyelvi
formajat.

A gyermek legkedvesebb iddtoltése, egyben alapvetd tevékenysége a jaték, amely lehetdséget
biztosit matematikai tapasztalatszerzésre, gondolkodasfejlesztésre, spontan matematikai
megnyilvanulasokra.

Aprobb munkatevékenységek is segithetik a matematikai ismeretek gyakorlasat.

A gyermek tevékenység kdzben szerzi tapasztalatait az 6t koriilvevé vilagrol, osszefiiggéseket
fedez fel, képességei fejlédnek, megtanul gondolkodni.

Az ovodapedagogus feladata, hogy figyelje a gyermekeket, megismerve érdeklddésiiket,
képességeiket, elokészitse és megtervezze az egyénekre szabott fejlesztési teruleteket.
Pedagbdgiai munkankat a ,matematikai nevelés” terén a kovetkez gondolatok
szellemiségében végezzik:

e Ismerjiik meg Oket alaposan! — e nélkil nem tervezhetjik fejlesztésiiket
tudatosan.

e A matematikat nekink kell jol tudnunk! — legyen a mi fejinkben rend, igy a
gyermek fejében is azt tudunk tenni.

e Ne tanitsuk a matematikat, a mi feladatunk inkabb a gyermekek jatékos
fejlesztése legyen! — ne csindljuk meg helyette a feladatait, de segitsunk!

e Minden ismeretszerzés természetes szituacidban, jatékban val6suljon meg! —
engedjiik, hogy kiprobaljak magukat, biztositsunk elég idét és helyet
szamukra!

e Olyan helyzeteket hozzunk létre, amiben a gyermek prébélkozhat,
kisérletezhet, cselekedhet!

e Legylink mindig értd figyelemmel a gyermekek irant, segitsiik at a
nehézségeken!

e Mindig teljesithetd feladatot adjunk!

e A matematikaban eszkdzhiany nincs! — minden bet6ltheti az eszkdz szerepeét
csak ,,latni kell, nemcsak nézni”!

e Hagyjuk, hadd tévesszen! — hisz abbdl is csak tanulhatunk.

e Vegyuk észre, ha a kisgyermek bajban van!

Ahhoz, hogy jol tudjuk a gyermekeket fejleszteni, szilkkség van problémahelyzetekre, amik
elébb igazi kihivast jelentenek a gyermek szdmara, majd sikerélményt is. Ezek a helyzetek a
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nap folyaman ,csak ugy” adddhatnak, deA iéiéményes ovondk helyzetbe is hozhatjak a
gyermekeket a kiilonbozd jatékos feladatokkal. Ez altal fejlédik logikus gondolkodasuk,
problémafelismerd €s megoldo készségiik.

,, Az ember nem csak azért felelos, amit tesz,
hanem azért is, amit nem tesz meg.”

Protagorasz
2.4.2. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

Az abrazolas kiilonbozo fajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel,
szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal az esztétikus targyi kornyezettel
vald ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas
a belsd képek gazdagitasara ¢épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotdsok ko6zosségi
rendezvényen vald bemutatésara és a tehetségek batoritasara.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képesseégekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezOképesség, komponalo-, térbeli t4jékozodo- és rendezéképességek
alakulasat, a gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi Kkifejezését: a
gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését,
esztétikai érzékenységuk, szép iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

A gyermekek abrézolo tevékenysége a vizualis nevelési lehetdségek kozul a lefontosabb,
mégiscsak egyik, meglehetdsen sziik dimenziodja, hiszen a vizualis nevelés az dvodai nevelés
egészét athatja. Az abrdzold tevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, Ujra
alkotasat teszi lehetdvé a gyermek szamara.

Az abrazol6 tevékenység célja nem maga a teveékenység soran létrejové barmiféle alkotas,
annak esztétikai értéke, hanem maga az 6romteli cselekvés. A 1étrejovo "mii" csak mint jelzés
— mint a gyermek gyakorlati ismeretének, érzelmi életének, kéziigyességének leképezése —
kezelendd. E tevékenységi formaban a rajzolason tul torekedniink kell arra, hogy a
gyermekeket sokféle anyaggal és technikai eljarassal megismertessik! Ez arra is alkalmas,
hogy a gyermek érdeklddését folyamatosan fenntartsuk. Az abrazold technikak — ha azokat
szabad vélasztas alapjan barmikor hasznalhatjdk a gyermekek — beépiilnek a jatékba, és
kedvelt jatéktevékenységként jelennek meg mindennapjaikban. Ovodankban szabad polcon
tartjuk az abrézolashoz szilkséges eszkozoket is, amelyek a gyermekek szamara kdnnyen
elérhetdk, atlathatok. Ezzel is biztositjuk a szabad valasztds lehetdségét. Ha a gyermek
mindennapi életébe, jatékdba az &brdzold tevékenységek, technikak, minél tobb lehetosége
épll be, a technikak gyakorlasara, pontositasara eleinte— gyakorlé jaték szintjén — minél tébb
ideje, lehetdsége nyilik, elébb utdbb elér arra a technikai szintre, amikor "miivei" kifejezéveé
valnak, tiikkrozik a vilagrol szerzett ismereteit, de elsésorban érzelmi megnyilvanulasait.

A nevelési cél a vizualis észlelés, emlekezes, képzelet, a vizualis gondolkodas
pontosabba, kdnnyedebbé tétele, az intellektualis latdsmod kialakuldsdnak megalapozasa.
Ennek kibontakoztatasahoz elsédlegesen minél tobb, mélyrehatdé — egyéni es kozOs —
¢lményre van sziikség, ami a vizualis bevésddést is pontosabba teszi. Legyen mit tiikroznie a
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rajznak! Ha a gyermek ismeretei boviilnek, azok hamarosan Ohatatlanul megjelennek
abrézolasaban is, sajat hianyérzetét kielégitve. Egyvalamit kell ,,megtanitani”, mégpedig az
eszkdzok hasznalatdnak a modjat! Minden esetben jol valasztott eszkdzoket kell biztositani,
hogy a gyermekek életkoruknak, egyéni sajatossagainak a figyelembevételével tudjanak
fejlodni, talaljak meg az egyéni képességeikkel sikerélményt nyujté ,,végeredményhez”
hasznalatos eszkdzoket! Az eszk6zok mindségére nagy gondot forditunk, hiszen mindségi
munkat csakis minéségi eszkozokkel lehet létrehozni.

Feltétlenul hagynunk kell, hogy a gyermek sajat szintjén, sajat elgondolasai szerint, sajat
élményeit alkossa Ujra. Ebben csak akkor segithetjik, iranyithatjuk, ha elakad, ha a
gyermeknek van sziiksége instrukciora! A belsé képek gazdagitasa a mese, vers, ének, énekes
jaték eszkozeivel, a gyermeki &brdzolas osztonzése alkotd légkor teremtésével, valtozatos
lehetdségek felkindldsaval valdsul meg. Ilyen lehetéségek mellett a gyermeki fejlodés
mozgatorugdja az onfejlesztés lesz, hiszen a gyermek is arra torekszik, hogy alkotésai egyre
inkabb hasonlitsanak a valosagra. Azoknak hianyossagai Ujabb, pontosabb megfigyelésre
késztetik, s ennek eredményei tiikrozédnek késébbi alkotisaiban. Igy valik a vizualis
onkifejezés "nyelvi" er6vé, amit a vilagrol tud, abrazolasaban is el tudja mesélni, amit nem
tud abrazolni, azt hozzameséli. E tevékenység kozben erdsddik oOnkifejezése, esztétikai
érzéke, pontosabb ismereteket szerez a targyi vilagrol. Onbizalma is erésddik, hiszen ez az a
tevékenység, amelyben nem lehet "rosszat™ Iétrehozni.

Nagyon fontos, hogy a gyermek alkot6 tevékenysége épuljon a jatékra, kezeljuk a jaték egy
formajaként, ami nem zarja Ki azt, hogy — féleg a nagyobbakkal — szervezziink néhany egyutt
alkotasi alkalmat, ami lehet6séget ad arra, hogy a gyermekek egymastol is inspirdciot
kapjanak!

2.4.3. VERSELES, MESELES

Az Ovodai anyanyelvi és irodalmi nevelés — melyek egymastdl elvalaszthatatlan, az évodai
élet egészeét athatd folyamatok — meghatarozo szerepet téltenek be a gyermek érzelmi, értelmi,
szocialis és erkolcsi fejlodésében.
A cél, hogy a gyermek biztonsagos onkifejezésének megalapozasa érdekében megismertessik
vele a nyelv szépségét, kifejezerejét, eldsegitsik a helyes nyelvhaszndlat ¢és
mondatszerkesztés elsajatitdsat, valamint a korosztalynak megfeleld irodalmi élményekkel
felkeltstik az irodalom iranti érdeklGdését.
A mondokak, dudoldk, versek hozzéjarulnak a gyermek érzelmi biztonsaganak kialakulasahoz
és anyanyelvi neveléséhez, megalapozva ezzel a konyvekhez valé pozitiv érzelmi kapcsolatot,
amely hosszu tavon az olvasova valas alapja lehet. Ritmusuk, a mozdulatok és szavak egysége
érzéki—¢rzelmi élményt nytjtanak, mikozben fejlodik a gyermek emlékezete, képzelete,
szokincse.

Az anyanyelvi nevelés feladata tilmutat a nyelvi szabalyok megtanitasan: a gyermek sajat
¢lményeibdl taplalkozo, természetes beszédkedvének megdrzését, fejlesztését szolgalja. A
mese €és a vers kozvetitésével lehetdséget teremtiink arra, hogy a gyermekek atélt, belsd
képekkel gazdagitott érzelmi és értelmi élményekhez jussanak.
A magyar gyermekkoltészet, a népi és dajkai hagyomanyok gazdag alapot nyujtanak a
mindennapi monddkazashoz, verseléshez, amely a gyermek mentalhigiénéjének is fontos
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része. A simogatok, tapsoltatok, Iovagoltat(%l{r‘Ar»itmusa és liktetése nyugtatd hatassal van a
gyermekekre, mikdzben 6szténzi a szoros testi-lelki kapcsolat kialakulasat.

A mese hallgatasa, kiilondsen a mesélovel vald személyes kapcsolatban, érzelmi biztonsagot
ado helyzetet teremt. A mese a gyermek szemléletmddjat es vilagképét formalja: feltarja a
kiilvilag és a belsd vildg viszonylatait, raébreszt a viselkedésformak kovetkezményeire,
visszaigazolja a gyermek szorongasait, mikdzben feloldast és megoldast kindl. A mese
magikus vilaga — melyben a csodak és atvaltozasok természetesek — segiti a pszichikus
val6sag és a kilvilag 6sszekapcsolasat, az érzelmek feldolgozasat.

A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitdsa segiti a gyermeket a rahangolddasban,
koncentracidban, a mese befogadasaban. Fontos, hogy az 6vodapedagogus a mesevéalasztas
soran tudatosan, gyermekkozpontlan, a csoport és az egyéni fejlettségi szinteket figyelembe
véve valogasson. A mesélés eszkdze lehet dramatizalas, babjaték, dramajaték, vagy a
gyermekek altali eljatszas is. Ezek az élmények fejlesztik a belsé képalkotast, az érzelmi
intelligenciat és az onkifejezd képességet is.

Az irodalmi anyag 6sszeallitasakor torekedni kell arra, hogy az tartalmazzon monddkat,
verset, mesét, elbeszélést, folytatdsos torténetet is. A gyermekek altal kitalalt torténetek
elmondésa, tovabbflizése, sajat mesekdnyv vagy meseillusztracié készitése mind eldsegitik az
onall6 gondolkodast és a kreativ Onkifejezést. A sajat mese- és versalkotas lehetdsége
kiilonosen gazdagitd hatassal bir, foként, ha abrazolassal is 6sszekapcsoljuk.

Az dvodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan helyet kell kapniuk:

« anépiirodalom elemeinek (monddkék, rigmusok, népmesek),
o amagyar gyermekirodalom klasszikus és kortars alkotasainak,
e amagyar torténelem mondavilaganak,

« valamint més népek és nemzetiségek meseinek is.

A napi tevékenység soran a helyzethez illeszkedd mondokak, rovid versek ismétlédo jelenléte
biztositja az anyanyelvhez fliz6d6 pozitiv érzelmi kapcsolatot, fejleszti az irodalmi
érzekenységet, €s eldsegiti a sziil6foldhoz valo kotddés megalapozasat.

Azoknak a kisgyermekeknek, akiknek mesélnek otthon, élénkebb a fantazidjuk, és jobb a
rajzkészseguk is, mint azoknak, akik otthon nem részesiilnek mesélésben, hiszen a szépen
elhangzott mese altal a gyermek érezheti a beszéd ritmusat, a szavak hangsulyat, segit a
beszed tanulasaban.

Az 6vodai ¢élet megszervezése soran torekedni kell a személyes interakcidkra, éldszavas mese
és kozossegi jatékelmény biztositasaval.

Az ¢éldszavas mesélés tobb, mint egyszerli szorakoztatas: a gyermekek érzelmi biztonsaganak,
vilagképének és onkifejezésének egyik legfontosabb forrasa.
- Segit feloldani a szorongasokat, megoldasokat kinal.
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- Megtanit a csodakban hinni, ravilagit a vilag mélyebb 6sszefuggéseire.

- A személyes mesél-gyermek kapcsolat érzelmi biztonsagot nyuijt.

- A belsd képalkotas révén a mesehallgatas a gyermeki ¢élményfeldolgozas egyik
legfontosabb formaja.

- A sajat mesék, versek, rajzok ¢s mozgasos kiséretek az onkifejezés lehet0ségét adjak.

- A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis egészségének
alapja.

- A mesek vildga nemcsak szorakoztat, hanem épit, gydgyit és formalja a gyermeki
lelket.

A mese nélkiilozhetetlen a gyermek egészséges személyiség fejlédése szempontjabol. Altala
gazdagodik fantazidja, szokincse. A mese segiti, hogy hosszabban és kitartéan tudjon
valamire figyelni, abban elmélyedni. Atéli az izgalmakat, azonban mindez nem jar valos,
kozvetlen veszéllyel a szamara. Talalkozik, azzal a helyzettel mely megmutatja szdmara: a
probléméas esetekben is van megoldas. Tehat a katarzist megélve eljut a megoldashoz.
Felkésziti a lelkét az élet megprobaltatasaira. A félelmetes mesefigurak, illetve torténések
csak atmenetileg nyugtalanitjak a gyermeket, hiszen mellette vagyunk, és a torténetben is
bekovetkezik a feloldas. Id6vel pedig megtanulja kiillonvalasztani a valosagot a mesevilagtol.

2.4.4. ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC

,»-..a zenével nemcsak zenét tanulunk. Az ének felszabadit, batorit, gatlasokbol, félénkségbol
Kigyogyit. Koncentral, testi—lelki diszpozicion javit, munkéara kedvet csinal, alkalmasabba
tesz, figyelemre, fegyelemre szoktat. Fejleszti a k6zosségi érzést. Kifejleszti a csirajaban
minden emberben meglevd zeneérzéket, ezzel megadja a miiveltség alapjat, amivel aztan

szebbé, gazdagabba teszi egész életét.”

Kodaly Zoltan

Az dvodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az élbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyljtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat, fejlodik viselkedési és
magatartasi kultarajuk. Alapvetd, hogy a megfelel6 1égkor biztositsa az érzelmi motivaltsagot.
Az élményt nyujtdé kdzds ének-zenei tevekenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgés szépségét, a kdzos éneklés 6romét. A népdalok éneklése, hallgatésa, a
gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabb élését segitik. Az
Ovodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitasa megalapozza, elésegiti a
zenei anyanyelv kialakulasat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotdsok fontos
eszkozul szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés,
hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban.

Ovodaban a zenei nevelés a miivészeti nevelés része, mely a gyermekek szép iranti
nyitottsagat, fogékonysagat, a zenei képességeinek fejlesztését elsésorban érzelmi alapon
kivanja kibontakoztatni. A zene sajatos, attételes modon hat a hangsuly, a hangmagassag, a
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hangszin, a tempd, a ritmus egyiittesével. E fizikai ingerekre az emberek belso lelki
viszonyuléssal, érzelemmel reagalnak.

Ovodaskorban ezek az érzelmi reakciok dominalnak, de ezzel egyidejiileg az értelemre valé
hatasuk mas képessegek fejlédésében is megfigyelhetd.

Az 6vodai nevelés soran a zenei képességek fejlesztésén tul kiemelten fontos célunk a zenét
szeretd €s €rtd, egészséges lelkl, kulturalt, boldog, kiegyensulyozott emberré nevelés.

Az 6vodai nevelés célja tehat, hogy a zenét megszerettesse a gyermekekkel, képessé valjanak
annak befogadasara, apolasara.

A kozos éneklés, a jaték oromének megéreztetése fejleszti a gyermekek zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat. Fontos, hogy a gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei
élmenyhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviket! A gyermekek nyelvi képességeinek
fejlesztésére kivaloan alkalmasak a mondokak, gyermekdalok és a zenei készségfejlesztd
jatékok.

Alapvetden fontos célunk minél tobb kozosségi élmény nyujtidsa énekes jatékokon, kdzos
zenéléseken keresztil.

Az dvodai élet minden tevékenységével az egész személyiséget igyeksziink fejleszteni, de a
legfontosabb feladat, hogy a gyermekek 6rommel, érzelmi gazdagsaggal telitddjenek. A zenei
nevelés élmény, jaték, hangulatok és érzések kodzvetitése, hisz a nap barmely pillanataban
énekelhetlink, mondokazhatunk, tancolhatunk.

A kiilonbozé készségek, képességek atfedik egymast. Egy megszabott feladat megoldasa,
megtanulasa mas tevékenység megtanulasat is segitheti, vagy gatolhatja. Ez a transzferhatas.
Azért fontos a tervszerliség, hogy a fejlesztd hatasok segitsék egymast.

Az O6vodai élet szdmtalan lehetdséget biztosit arra, hogy a zenei nevelés segitségével
megel6zhesse a késobbi tanulasi problémakat. Az énckes, dalos jatékok szamtalan spontan
adodo lehetéséget rejtenek magukban. Eszrevétleniil csiszolodnak a gyermek egyéb
képességei is.

A zenei nevelés altal az 6vodai élet segitheti a vizualis és akusztikus figyelmet, a testséma
fejlodését, a téri orientaciot, a szerialitast, a vizualis, verbalis, illetve akusztikus emlékezetet,
a vizuomotoros koordinaciot, amik a komplex tanulasi zavarok megeldzését szolgaljak.
A népi jatékok és a kortars magyar zenei alkotasok egyarant fontos eszkdzei a zenei
képességek (pl. luktetés, ritmus, hallas, mozgas, kreativitas) fejlesztésének. A zenei anyag
kivalasztasa soran figyelembe vesszilk a naptari év jeles napjait, az évszakok valtakozasat, a
természet jelenségeit és az emberi élet fordulépontjait.
Kiilonos figyelmet forditunk arra, hogy a nemzetiségi nevelésben részt vevd gyermekek zenei
¢lményeiben is tiikr6z0djon sajat nemzetiségi kultarajuk, dal- és jatekhagyomanyuk.
Az ének, zene, népi jaték, tdnc meghatarozd szerepet tolt be a nemzeti nevelésben.
Elményalapu értékkozvetitéssel, a korosztaly sajatossagaihoz illeszkedve megalapozzuk a
gyermekek identitastudatat, a szil6foldhoz valé kotddést, a haza  szeretetét.
Az éneklés, zenelés, népi jatékok eés néptdnc mindennapi gyakorlatunk részei, melyek a
gyermekek tevékenységébe a felndttek spontan, kdovethetd mintdjan keresztiil épiilnek be.

Zenei nevelés feladatai

o Tiszta, egyontetli éneklés — csak lassan, tlirelmesen és tapintattal fejlesztheto.
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e Hangszinhallas — sokféle hallhaté hang megfigyelése, ezek létrehozasa /pl.
természet, kdrnyezet, utca zorejei, emberi hangok és hangszerek hangjail.

e Magas—mély érzékeltetése, ezek jelzése a térben fliggbleges iranyban torténik.

e Halk—hangos — a normal hanger6hoz viszonyitva érzékeltethetd a kiilonbség,
térben vizszintes irannyal jelezzik.

e Bels6 hallas — fejlesztésére vonatkozoan a zenei alkotokedvet (improvizélast)
fejlesztjik, mely a problémamegoldd gondolkodassal, a béator kitalalo és
felismer6-képességgel van osszefliggésben.

e Dallamfelismerés — a zenei emlékezet fejlesztésére szolgal /pl. jol ismert dal,
szoveg nélkiili hangoztatasa el6szor kezdd, majd belsd, befejezé motivumrol/.

e Dallambujtatds — egy jol ismert dalt hangosan kezdink énekelni, majd jol
érzékelheto jelre magunkban folytatjuk, ujabb jelre ismét hangosan énekeljiik.

e Motivum-visszhang jatékok — zenei emlékezet, figyelem fejlesztésére szolgald
jaték.

Ritmusérzék fejlesztése

A népi jatékokban a dal és a jatékos mozgas természetes modon alkot egységet.

Egyenletes luktetés — a monddkak, énekek hangoztatasa kdzben a jatékos mozgas erdsiti meg
a luktetés folyamatossagat. A gyermekekben azt a képességet kell kialakitanunk, hogy érezze
a liiktetést minél hosszabb idén keresztiil. /Pl. segitjiik diotoréssel, ujjtapssal, s sokféle jatékos
mozdulattal./

Monddkak, dalok ritmusat csak akkor szabad kezdeni hangoztatni, amikor a gyermekek az
egyenletes luktetést mar biztonsaggal érzik, 6nalléan is batran tapsoljak, érzékeltetik. /A
sziinetet eltéré mozdulattal mutatjuk./

Az egyenletes liktetés és ritmus Osszekapcsolasa csak akkor alkalmazhatd, ha mar kilon-
kilén is magabiztosan érzik. /megfigyelés-, 0sszehasonlitas-, megkulénboztetés és végul
egyUtt-hangoztatas/

TempGérzék — a gyors és lassu kozotti kiilonbség bemutatdsahoz mindig éneklést és mozgast,
tehat idobeli cselekvést hasznalunk.

Tanc, mint mozgasforma az 6vodaban

e Térforma - véltozatos térformak bejarasaval /csigavonal, kigydvonal,
sorgyarapodo, kapus-jatékok stb./ Ezzel a gyermekek tér- és formaérzékét
fejlesztjik

e Paros mozgés, tanc — forgasok, ugrasok a tars kezet fogva fejlesztik a gyermek
egyensulyérzékét, segitik az 0Osszehangolt mozgasfejlesztést. Céltudatos
mozgasfejlesztés, valtozatos mozdulatok kitalalasa hagyomanyos tanclépések
mellett.
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egyes tanclépesekkel, a sokoldalu mozgaéssal fejlesztjik
koncentralokepességuket is.

e A népzene, a néptanc a szil6foldhéz valdo kotdédés, a hazaszeretet
megalapozasat is kivaldan szolgalja.

Zenehallgatas

o Réqi, értékes népdalaink bemutatisara szamtalan lehetéség adodik az ovodai
élet soran, ezek megszerettetése kiemelten fontos feladatunk. /Mindig az
értéket kell kbzvetitenink a gyermekek felé./

e A miizene hallgatasa nagyon alapos, atgondolt tervezést kivan, fokozatos
bevezetést igényel, amivel meghitt, tnnepélyes hangulatot teremthettink.

Hangszerek

A ritmushangszerek sokfélesége, konnyli hasznalata nagyban segiti a gyermekek egyenletes
lUktetés és ritmusérzékének fejlesztését.

Torekszink sajat maguk altal készitett ritmushangszerekkel szinesiteni, motivalni a
gyermekeket. /Pl.: diokasztanyetta, sajtos doboz—csorgd/

A hangszerek nevének ismerete, megszoélaltatdsuk modja, hangjanak, hangszinének
felismerése is fontos feladat.

2.45. A TRADICIONALIS NEVELESI TERULETEKEN MEGVALOSITHATO
FEJLESZTESI CELOK

Mozgasfejlesztés
e nagymozgasok fejlesztése (pl. séta, kirandulds, hosszisag mérése lépéssel, ugrassal,
dalos jatékok stb.);
e finommotorika fejlesztése (pl. siités, f6zés, kertdpolas, applikacids képek Osszerakasa,
hogolyogyuras, épités, dbrazolasi technikéak, mérésterilet lefedéssel);
e Szem-kéz koordinacid fejlesztése (pl. babadltoztetés, iitbhangszerek hasznalata,
magassagmerés épitessel, 61tdzkodés, zoldségapritas, viragultetés);

Testséma fejlesztés
o testrészek ismerete (pl. tikor hasznalat, orvosos jaték, monddkak, tdncos mozdulatok,
sarok koppantas, emberabrazolas stb.);
e meghatarozott testrészekre koncentralas (pl. szankozas, homokozas, 06lt6zkddeés,
"Tlzet viszek" dalos jaték, ujjal valé festés, tenyérnyomat stb.);
o testfogalom fejlesztése (tudatos ismerete a testrészeknek).

Percepcio fejlesztése
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e vizualis idérendiség felismerése (pl. "Rakd sorba", mese képeinek sorba rendezése
idoérend szerint stb.);

e kiilonbo6z6 alakok, formak megismerése ("Mi valtozott meg?", halmazképzés stb.);

e vizualis memoria fejlesztése (pl. munkafeladatok utinzésa, "Mi valtozott meg?",
emlékezet utani dbrazolas, emlékezet utdn minta kirakasa); stb.

e térpercepcid fejlesztése (tér bemozgasa jatek, foglalkozas kdzben stb.);

o taktilis csatorna fejlesztése a vizualitads kizérasaval ("Keresd a kezdetet!", tapintott
targy szobeli jellemzése stb.);

e hallasi észlelés fejlesztése (pl. allathangok felismerése, utanzasa, hangszerek
hangjanak felismerése, dalos jatékok, termeészet hangjai stb.);

e Kkeresztcsatornak fejlesztése (pl. kdzlekedési jaték: "Csukd be a szemed, mondd meg,
mi ment el melletted?" mozgaskor elmondasa szoval, tapintott targy szobeli jellemzése
stb.).

Verbalis fejlesztés

Természetes modon a kommunikacio, az anyanyelvi és irodalmi nevelés célja és egyben
eszkOze is a verbalitas. Szobeli kifejezése minden tevékenységnek, élménynek a gyermek
természeti és targyi kornyezete kapcsolataban, illetve minden tradicionélis nevelési terilet
természetes kiegészitoje.

VIl. GYERMEKVEDELEM

A gyermekvédelem az Ovodai neveldmunka szerves része, amelynek megvalositdsa az
intézmény valamennyi dolgozojanak feladata. Munkank soran kiemelt figyelmet forditunk a
gyermekek jogainak érvényesiilésére, testi, értelmi, érzelmi és erkdlesi fejlodésiik, jolétik
biztositasara, valamint a veszélyeztetettség megeldzésére, felismerésére €s megsziintetésének
elOsegitésére.

A gyermekvédelmi feladatok ellatasa soran elsddlegesnek tekintjik a gyermek mindenek
felett allo érdekét, az egyenlé banasmod és az esélyegyenlOség biztositasat, az egyéni
banasmod érvényesitését, valamint a csaladokkal valo egylittmikodést.
A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, amelyben az 6voda kiegészitd,
tdmogato, sziikség esetén hatranykompenzal szerepet tolt be.

1.1. . A gyermekvédelmi munka célja
A gyermekvédelmi tevékenyseég célja:
o agyermeki jogok érvényesiilésének biztositasa;
o a gyermekek testi, értelmi, érzelmi és erkdlesi fejlodésének, jolétének tdmogatasa;
e a gyermek veszélyeztetettségének megeldzése, felismerése ¢és a sziikséges

intézkedések kezdeményezése;
e ahatranyos és halmozottan hatranyos helyzetbdl eredd kiillonbségek mérséklése;
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az es¢lyegyenlOség €s az egyéni bandsmod biztositasa;

a gyermek csaladban torténd nevelésének tdmogatasa;

a gyermekek fejlodését veszélyeztetd koriilmények korai felismerése;

a csaladok segitése, sziilkség esetén a megfeleld szakemberek, szolgaltatdsok
bevonasa;

a kiemelt figyelmet igényl0 gyermekek szamara sziikséges pedagogiai és specialis
segitség biztositasa.

A gyermekvédelmi munka alapelvei

Gyermekvédelmi munkank soran tiszteletben tartjuk a gyermek és a csalad emberi
méltosagat, jogait és személyes adatait. A csaladokkal kdlcsonds bizalomra, tiszteletre és
egytittmikodésre épiild kapcsolat kialakitasara toreksziink.

Alapelveink:

1.3.

a gyermek mindenek felett allo érdekének érvényesitése;

az egyenld banasmod és az esélyegyenldség biztositasa;

a hatranyos megkilonboztetés és a jogellenes elkilonités minden formajanak
elutasitésa;

a gyermek egyéni szikségleteinek, képességeinek és fejlodési  iitemének
figyelembevétele;

a csaladi nevelés tiszteletben tartasa és tdimogatasa;

a prevencio és a korai segitségnyujtas;

az adatvédelmi és titoktartasi szabalyok betartasa;

egylittmiikddés a gyermekvédelmi jelzOrendszer tagjaival és a gyermek fejlédését
segitd szakemberekkel.

Az 6vodapedag6gus gyermekvedelmi feladatai

Az Gvodapedagogus:

ismeri és tiszteletben tartja a gyermeki jogokat, az adatvédelmi és titoktartasi
szabalyokat;

képviseli és védi a gyermek érdekeit;

folyamatosan figyelemmel Kkiséri a gyermek testi, értelmi, érzelmi és szocialis
fejlodését;

biztositja a gyermek szamara az egyéni banasmaddot és a differencialt fejlesztést;
felismeri a héatranyos helyzetre, veszélyeztetettségre, elhanyagolasra vagy
bantalmazasra utalo jeleket;

a tapasztalt problémat haladéktalanul jelzi az intézmény gyermekvédelmi feladatokat
koordinald szemelyének, illetve az igazgatonak;

szlikség esetén kozremiikodik a gyermekvédelmi jelzérendszer megfeleld tagjanak
bevonéasaban;

figyelemmel kiséri a gyermek 6vodai hianyzasat;
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o egyiittmikodik a gyermek fejlesztésében részt vevd gyodgypedagdgussal,

fejlesztopedagogussal, logopédussal és mas szakemberekkel;

o figyelemmel kiséri a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlodését;

e egyiittmiik6do, bizalmi kapcsolat kialakitasara torekszik a sziilokkel;

o sziikség esetén tajékoztatdst nyljt a csaldd szdmara igénybe vehetd pedagogiai,
szocialis és gyermekvédelmi segitségrol;

o a gyermekkel kapcsolatos lényeges gyermekvédelmi eseményeket, jelzéseket és
intézkedéseket a vonatkozo szabalyok szerint dokumentalja.

14. A nevelomunkat kozvetleniil segit6é dolgozok gyermekvédelmi feladatai

A neveldomunkat kozvetleniil segitdé dolgozok munkajuk soran tiszteletben tartjdk a
gyermekek ¢€s a sziilok jogait, emberi méltosagat.

Magatartasukkal, kommunikécidjukkal hozzéjarulnak a gyermekek érzelmi biztonsadgahoz és
a befogadd dvodai kornyezet kialakitasahoz. A gyermekkel vagy csaladjaval kapcsolatban
tudomasukra jutott informéacidkat bizalmasan kezelik, betartjadk az adatvédelmi és titoktartasi
eldirasokat.

Amennyiben a gyermek veszélyeztetettségére, elhanyagoldsara vagy bantalmazéaséara utald
korulményt észlelnek, azt haladéktalanul jelzik az 6vodapedagogusnak, illetve az intézmény
vezetésének.

1.5. A gyermekvédelmi feladatok intézményi koordinalasa

A gyermekvédelmi munka intézményi szintli koordinalasa az igazgato iranyitasaval torténik.
A gyermekvédelmi feladatok koordindlasaval megbizott személy egylittmiikodik az
ovodapedagogusokkal, a gyermekek fejlesztésében részt vevd szakemberekkel ¢és a
gyermekvédelmi jelzérendszer tagjaival.

Feladata kiilonosen:

e az intézményi gyermekvédelmi munka 6sszefogésa;

o az Gvodapedagogusok gyermekvédelmi tevékenységének segitése;

o aveszélyeztetett gyermekek helyzetének figyelemmel Kisérése;

o asziikséges jelzések ¢s intézkedések eldkészitésének tAmogatasa;

o kapcsolattartds a gyermekjoléti és csalddsegitd szolgéltatassal, a védondvel, a
Pedagogiai Szakszolgalattal és mas érintett szakemberekkel;

o szilkség esetén részveétel esetmegbeszéléseken;

e a csaladok tajékoztatisanak segitése az igénybe vehetd tdmogatasokrol és
szolgéltatasokrol,

e agyermekvédelmi munkahoz kapcsol6d6 dokumentacié figyelemmel Kisérése.
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1.6. A veszélyeztetettség megelozése és kezelése

Intézményilnk kiemelt figyelmet fordit minden olyan magatartas, mulasztas vagy kortilmény
felismerésére, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcesi fejlodését
veszelyeztetheti.

A veszélyeztetettségre utald koriilmények észlelése esetén az dvodapedagogus elsddleges
feladata a gyermek helyzetének koriiltekintd megismerése, az intézmény vezetésének, illetve
a  gyermekvédelmi feladatokat ~ koordindl6  személynek a  tajékoztatasa.
Amennyiben a probléma pedagogiai eszkozokkel, illetve a csaladdal vald egyitittmiikodés
keretében nem sziintethetd meg, az intézmény a gyermek érdekében egylittmikodik a
gyermekvédelmi jelzérendszer érintett tagjaival, €s a hatalyos eldirdasoknak megfelelden
megteszi a szlikséges jelzést.
Bantalmazas, sulyos elhanyagolas vagy a gyermek kozvetlen veszélyeztetettségének gyanuja
esetén az intézmeény haladéktalanul megteszi a szlikséges intézkedéseket.

2. Kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek nevelése

Intézménylink kiemelt feladatanak tekinti, hogy a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
egyéni sziikségleteiknek, képességeiknek és fejlédési iitemiiknek megfeleld pedagdgiai
tAmogatashan részesuljenek.
Nevelésiik soran alapvetd célunk az inkluziv, befogadé 6vodai kornyezet biztositasa, az
egyéni kilonbségek elfogaddsa, a hatranyok csokkentése, a gyermek erdsségeinek
kibontakoztatasa ¢és a lehetd legteljesebb személyiségfejlodés eldsegitése.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében az ovodapedagogusok sziikség szerint
egylttmiikodnek a fejlesztépedagogussal, gyogypedagogussal, logopédussal, a Pedagogiai
Szakszolgalat szakembereivel €s a gyermek ellatasdban részt vevo mas szakemberekkel.

e 2.1. Sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése és fejlesztése

Intézménylink biztositja a sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelését és fejlesztését
az intézmény alapitd okirataban meghatarozott feladatellatas keretei kdzott.

A sajatos nevelési igényli gyermek nevelése és fejlesztése a szakértdi bizottsag érvényes
szakértoi véleményében foglaltak figyelembevételével torténik.

Célunk:

e asajatos nevelési igénybdl eredd hatranyok csékkentése;

o a gyermek harmonikus személyiségfejlodésének eldsegitése;

o meglévo képességeinek és erdsségeinek kibontakoztatdsa;

o azegyéni fejlédési litemhez igazodo fejlesztés biztositasa;

o agyermek Ovodai kdzosségbe torténd beilleszkedésének eldsegitése;
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o az Onallosdg, a kommunikacio, a tarsas kapcsolatok és az alkalmazkodoképesség
fejlesztése;
o aziskolai életre val6 felkésziilés tamogatasa.

Feladataink:

o aszakért6éi véleményben foglalt javaslatok megismerése és figyelembevétele;

o agyermek sajatos sziikségleteihez igazodd egyéni banasmaod biztositasa;

o apedagbgiai tevékenységek differencialt megszervezése;

o agyermek szdmara megfeleld kornyezet, modszerek és eszk6zok biztositasa;

o a gyermek erdsségeire €pitd fejlesztés;

e agybgypedagogiai fejlesztés és az 6vodai nevelés dsszehangolasa;

o folyamatos egylittmikodés a gyermek sziileivel és a fejlesztésében részt vevo
szakemberekkel;

o agyermek fejlédésének rendszeres nyomon kovetése és dokumentalasa;

o aszakértéi véleményben meghatarozott feliilvizsgalatok figyelemmel kisérése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek gyogypedagogiai ellatasat intézményiink megbizasi
szerzOdéssel  foglalkoztatott  gydgypedagogus  kozremiikodésével — biztositja. A
gyogypedagogiai fejlesztés a gyermek szakértéi véleményében meghatarozottak alapjén, az
abban foglalt fejlesztési teruletek és szakmai javaslatok figyelembevételével torténik.

A gybégypedagogus a gyermek egyéni sziikségleteinek megfelelden végzi a fejlesztést,
egylittmiikddik az 6vodapedagogusokkal, a sziilokkel és a gyermek elldtdsaban részt vevo
egyeb szakemberekkel. Szakmai segitséget nyljt az évodapedagdgus szaméara a gyermek
sajatos szlikségleteinek megértéséhez, a megfeleld modszerek és eszk6zok megvalasztasahoz.

Az 6vodapedagogus a mindennapi nevelési helyzetekben is biztositja a szakérti vélemény és
a gyogypedagogus szakmai javaslatai alapjan szilkséges differencidlast, gyakorlasi és
fejlesztési lehetoségeket.

A gyermek fejlddését az dvodapedagdgus és a gyogypedagodgus sajat szakmai feladatainak
megfeleléen nyomon koveti, €s tapasztalataikrol rendszeresen egyeztetnek.

o 2.2. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek
nevelése és fejlesztése

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek fejlesztése a szakértdi
véleményben foglaltak alapjan torténik.

A BTMN gyermekek nevelésének célja a beilleszkedesi, tanulasi és magatartasi nehézsegek
csokkentese, a gyermek kepességeinek kibontakoztatasa, személyisegének harmonikus
fejlesztése és az iskolai életre valo eredményes felkésziilés tamogatasa.

Feladataink:
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o aszakért6i véleményben foglaltak megismerése €s alkalmazasa;

o agyermek egyéni sajatossagainak, erdsségeinek és fejlesztendd teriileteinek feltarasa;

e azegyéni fejlodési litemhez igazodo differencialt nevelés;

e agyermek pozitiv énképének és dnbizalmanak erdsitése;

o arészképességek célzott fejlesztése;

o a figyelem, emlékezet, gondolkodas, kommunikacié és mozgas szukség szerinti
fejlesztése;

o atarsas kapcsolatok, az egyiittmiikodés €s a kozosségi beilleszkedés tamogatésa;

e a magatartdsi és viselkedésszabalyozasi nehézségek pedagdgiai eszkozokkel torténd
segitése;

o rendszeres sikerélmény biztositasa;

o folyamatos kapcsolattartés a sziilokkel és a fejlesztésben részt vevo szakemberekkel;

o afejlddés rendszeres nyomon kdvetése ¢s dokumentalasa.

A BTMN gyermekek a szakértéi véleményben meghatarozottak szerint fejlesztépedagogiai
ellatdsban részesulnek. A fejlesztést az intézmény fejlesztépedagogusa végzi a gyermek
egyéni szlikségleteihez igazoddan.

A fejlesztdpedagogus ¢€s az Ovodapedagdgus folyamatosan egyiittmiikodik. A fejlesztd
foglalkozasokon megvalosul6 célzott képességfejlesztést az Gvodapedagdgus a mindennapi
6vodai tevekenységek soran differencialt pedagdgiai mddszerekkel tamogatja.

A gyermek fejlédésérdl a sziilok rendszeres tajékoztatast kapnak, sziikség esetén a
fejlesztésben részt vevo szakemberekkel kozos konzultacid torténik.

e 2.3. Kiemelten tehetséges gyermekek tAmogatasa

Intézményliink fontos feladatanak tekinti a kiemelkedd képességli gyermekek felismerését és
képességeik kibontakoztatasanak tdmogatasat.
A tehetségigéretek felismerése elsdsorban a gyermekek mindennapi tevékenységének,
jatekéanak, érdeklodésének, motivacidjanak, kreativitasanak és teljesitményének folyamatos
megfigyelésén alapul.
Célunk, hogy a gyermek erdsségeit tdmogatd, gazdag és valtozatos tevékenységeket
biztositsunk, ugyanakkor megdrizziikk az 6vodéaskor alapvetd tevékenységének, a szabad
jatéknak az elsédlegességét.

Az 6vodapedagbgus:

o felismeri és tAmogatja a gyermek kiemelkedd képességeit;

o valtozatos lehetdségeket biztosit a képességek kibontakoztatasara;

o figyelembe veszi a gyermek egyéni érdeklodését és terhelhetdségét;

o egyiittmlikodik a sziilokkel és szlikség szerint mas szakemberekkel;

o (gyel arra, hogy a tehetseggondozéas ne jelentsen tulzott elvarast vagy megterhelést a
gyermek szamara.
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e 2.4, Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek tamogatasa

A hatranyos €és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek tamogatasanak célja a csaladi,
szocialis és szociokulturalis hattérbol eredd hatranyok mérséklése, az esélyegyenlOség
biztositasa és az eredményes 6voda—iskola atmenet eldsegitése.

Feladataink:

o agyermek szocialis és csaladi koriilményeinek megismerése;

« ahéatranyok korai felismerése;

o érzelmi biztonsagot nyujtd, befogadd dvodai kdrnyezet biztositésa;

e azegyeéni szuksegletekhez igazodo differencialt fejlesztés;

e agyermek rendszeres 6vodaba jarasanak figyelemmel Kisérése;

e acsaladokkal val6 partneri egytittmiikodés;

e acsaladok tajékoztatidsa a thmogatasi €s segitségnyujtasi lehetdségekrol;
o sziikség esetén a gyermekjoléti és csaladsegitd szolgaltatds bevondsa;

o az 6voda—iskola atmenet tamogatasa.

A hatrdnyos ¢és halmozottan hétranyos helyzetli gyermekek esélyteremtésének részletes
intézményi feladatait Pedagogiai Programunk Esélyteremtd Ovoda Programja tartalmazza.

e 2.5. Logopediai ellatas

Intézménylink kiemelt figyelmet fordit a gyermekek beszéd- és nyelvi fejlédésére, a
kommunikacidés nehézségek korai felismerésére és a sziikséges logopédiai ellatas
biztositasara.

A logopédiai ellatds célja a gyermekek beszéd- és nyelvi fejlodésének tamogatasa, a
beszédhibak és kommunikacios nehézségek felismerése és korrekcidja, valamint az iskolai
tanulashoz sziikséges nyelvi és kommunikécios képességek fejlodésének eldsegitése.

A gyermekek logopédiai ellatasat a Pest Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Ceglédi
Tagintézménye biztositja. A logopédiai segitséget igénylé gyermekek felismerése a
gyermekek beszéd- és nyelvi fejlettségének felmérése, sziirése alapjan torténik. A logopédiai
ellatast igénylé gyermekek szamdara a szakszolgadlat a rendelkezésre 4llo lehetdségek
figyelembevetelével torekszik a sziikséges ellatéas biztositasara.

A sajatos nevelési igényli (SNI) gyermekek esetében a szakértéi véleményben eldirt
logopédiai, illetve gyogypedagogiai fejlesztést intézménylink megbizasi szerzddéssel
foglalkoztatott gyogypedagogus kozremiikodésével biztositja. Az ellatds a szakértoi
véleményben meghatarozott fejlesztési teriiletekhez és a gyermek egyéni szlkségleteihez
igazodik.

A logopédiai ellatas soran kiemelt feladat:
o agyermekek beszéd- és nyelvi fejlettségének felmérése, sziirése;

o alogopédiai segitséget igényld gyermekek felismerése;
o agyermekek szlikségleteihez igazodo fejlesztés;
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o a gyermekek fejléddésének nyomon kdvetése;

o az 6vodapedagodgusokkal és a sziilokkel valo folyamatos egytittmikodés;

o sziikség esetén szakmai tanacsadas biztositdsa az Ovodapedagdgusok és a sziilok
szamara.

A logopédus, a gyogypedagogus ¢€s az Ovodapedagdgus egylittmiitkodése eldsegiti a
gyermekek kommunikacids képességeinek fejlodését és a fejlesztés folyamatossagat. Az
ovodapedagdgus a szakemberek javaslatait a mindennapi pedagogiai munkajaba beépiti, és a
gyermek fejlodését folyamatosan figyelemmel kiséri.

o 2.6. Egyiittmiikodés a gyermekvédelmi és fejlesztési feladatok ellatasaban

A gyermekek eredményes tdmogatdsa érdekében az intézmény egyiittmiikodik a csaladokkal,
a gyermekjoléti és csaladsegité szolgaltatassal, a Pedagogiai Szakszolgalattal, a védonoi
szolgalattal, valamint a gyermekek nevelésében, fejlesztésében ¢€s ellatdsaban kozremiikddo
szakemberekkel.

Az egyiittmiikodés célja az informaciok megfeleld tovabbitasa, a gyermek fejlodéseét
akadalyoz6 tényezOk mieldbbi felismerése, a sziikséges segitség megszervezése, valamint a
gyermek fejlodésének 0sszehangolt tamogatasa.

VIII. ESELYTEREMTO OVODA PROGRAM

A Csemdi Nefelejes Ovoda kiemelt feladata, hogy minden gyermek szamara biztositsa a
fejlédéshez sziikséges feltételeket, kilonds tekintettel a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekekre. Szamukra az iskolai sikeresség egyik legfontosabb zaloga a minéségi,
folyamatos és megfelel$ idétartamti 6vodai nevelés.

Az iskoléaskor kezdetéig a gyermekek fejlddési iiteme a legintenzivebb, ezért az élet elsd évei
meghatarozd jelentGséglick az idegrendszer érésében, a tanuldsi képességek és az
alkalmazkodasi készsegek kialakuldsaban. A sikeres iskolakezdéshez sziikséges alapvetd
kompetenciak ebben az id6szakban, jatékos és élményszerii modon fejlesztheték a
leghatékonyabban.

A hatranyos helyzetii csaladok gyermekeinél mar Otéves korban megmutatkozhat a kognitiv
fejlodésbeli elmaradas, amelynek okai az ingerszegény kornyezet, a sziil6k korlatozott
er6forrasai, a megelhetési nehézségek okozta fesziiltség és az otthoni hattér hianyossagai. Az
6vodai nevelés tudatos, célzott pedagdgiai munkaval képes ezen héatranyok mérséklésére,
megel6zve a késébbi tanulési kudarcokat.

Nemzetkdzi és hazai tapasztalatok is igazoljak, hogy a lemaradasok hatékonyan
csokkenthet6k olyan pedagogiai szemlélettel és modszerekkel, amelyek érzékenyek a
gyermek tarsadalmi helyzetére, valamint a sziilok bevonasara épiilnek. Az 6voda feladata,
hogy a sziiléket partnerként kezelve, kolcsonds tiszteletre alapozott egyiittmiikodésben segitse
gyermekeik fejlodését.

Az 6vodapedagdgusok kiemelt szerepet és felelosséget vallalnak ebben a folyamatban, hiszen
szakmai felkészlltségik és nevel6i hivatasuk biztositja, hogy a gyermekek esélyei
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palyafutasat.

e JOGSZABALYIHATTER

Az ,Esélyteremté Ovoda” program megvalositasa a hatalyos magyar jogszabalyokra épiil,
kulonos tekintettel az alabbiakra:

« Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja (ONAP)
Meghatérozza az 6vodai nevelés szakmai kereteit, alapelveit és kdtelez6 tartalmi
elemeit. Az esélyteremtés szempontjabol kiemelt jelentségli, hogy biztositja az
egyenld hozzaférést, a hatranyok mérséklését, valamint az inkluziv, gyermekkozponth
nevelést.

o 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
Rogziti a hatranyos helyzet fogalmat (67/A. §), valamint a mindsités feltételeit (161/Q.
§), amelyek alapot adnak a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
tdmogatasahoz.

e 2003. évi CXXV. torvény az egyenlo banasmodrol és az esélyegyenléség
elémozditasarol
Eldirja az egyenld banasmadd kovetelményét, tiltja a hatranyos megkiilonboztetést —
tobbek kdzott szarmazas vagy szocialis helyzet alapjan —, és kotelezi az
onkorményzatokat helyi esélyegyenldségi program kidolgozésara, ezzel megalapozva
az intézményi esélyteremtd programok létjogosultsagat.

e 2023. ¢evi LII. torvény a pedagogusok 0j életpalyajarol
A 98. 8 (5) b) pont rendelkezése értelmében, ha a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetii gyermekek aranya eléri a 10%-ot, a képessegkibontakoztato, integracios
felkészitésben vagy dvodai fejlesztd programban dolgozo6 pedagogusokat
eselyteremtési illetményrész illeti meg.

e 20/2012. (VI11.31.) EMMI rendelet
A 171-173. § részletesen szabalyozza a képességkibontakoztato és integracios
felkészités, valamint az dvodai fejlesztd program kritériumait €s megvaldsitasanak
feltételeit.

e AZ,ESELYTEREMTO OVODA” PROGRAM JELLEMZOI

Az ,Esélyteremté Ovoda” nem kiilonallé program az intézmény nevelémunkajaban, hanem
szervesen illeszkedik a Csemdéi Nefelejes Ovoda és Mini Bolesdde pedagogiai gyakorlataba.
Minden eleme a fenti jogszabalyokra épll, és azok gyakorlati megvalositasat tamogatja.
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helyzetii (HHH) gyermekek érdekében tudatosabban, mérhetd eredményekre torekedve kell a
nevelési folyamat kozéppontjaba allitani.

Legfobb jellemzoje a gyermekkdzpontl (a gyermekek egyéni sziikségleteit figyelembe vevo)
és csaladorientalt szemlélet (a csalad aktiv bevonasara épité megkozelités), valamint az

interdiszciplinaris megkdzelités.
Ez utébbi azt jelenti, hogy a kora gyermekkori fejlddés tdmogatdsdban érintett kiilonbozo
szakmak - 6vodapedagdgusok, gyermekvédelmi szakemberek, védonok,

fejlesztopedagogusok, gyogypedagodgusok — egyenrangll és egymadst kiegészitd szerepben
mukodnek egylitt a gyermekek és csaladjaik érdekében.

Az intézmény ennek szellemében 0Osztonzi az egylittmiikodések kialakitasat mindazon
szolgaltatasokkal (pl. csaladsegitd szolgdlat, gyermekjoléti kozpont, egészségiigyi
ellatérendszer), amelyek a csaladok és a gyermekek szamara is tamogatast nyujtanak.

i. A program céljai

e az esélyegyenldség novelése,

o aHH és HHH gyermekek hatranyainak csokkentése,

o agyermekek szdmara specialis, egyéni fejlesztés biztositasa,
o az ¢letpalya sikerességének eldkészitése.

ii. Feladatok

« az,Esélyteremts Ovoda” program miikodtetése,
e« a HH és HHH gyermekek egyeéni fejlesztésenek biztositasa (személyiségfejlesztés,
felzarkoztatas, tehetséggondozas).

lii. A nevel6testiilet egyiittmiikodése

« Ovodank teljes alkalmazotti kdzdssége egyetért a program céljaival.
e A nevel6testiilet rendszeresen, tobbféle egyiittmiikodési formaban dolgozik a program
eredményes megvaldsitasan.

e A PROGRAM RESZLETES MEGVALOSITASA

o Az intézmeény kiemelten fontosnak tartja, hogy a gyermekek minél korabban (akar 2,5
éves kortdl) megkezdjék dvodai, illetve bolcsddei életiiket, kiillonosen a HH és HHH
gyermekek esetében.

o Az 6vodai élet megkezdése elétt csaladlatogatassal mérjik fel a gyermekek csaladi és
szocialis hatterét. Ez lehet6séget ad a sziilokkel vald bizalmi kapcsolat kialakitasara,
és arra, hogy az ovoda kiegészitse a csalddban megkezdett nevelési folyamatot.
Fontos feladatunk a csalad tamogatasa, a csaladi kapcsolatok erGsitése, a pozitiv
mintak bemutatasa és a folyamatos kapcsolattartas.

o Pedagdgiai munkank soran figyelembe vesszilk a csaladok kulturhigiénés szokasait
(pl. tisztalkodas, étkezés, 61tozkodés szokasai) €s lehetdségeit. Ennek alapjan alakitjuk
Ki a segité partneri kapcsolatokat, és alkalmazzuk az egyéni bandsmod elvét a
szlikségletek kielegitéseben és a szokasok alakitasaban.
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A csaladokkal egyiittmiikodve alakitjul;ki a gyermekekben a tisztasag iranti igény, a
helyes taplalkozasi szokésok és az egészséges életmdd alapjait.

e SZOCIALIS TAMOGATAS A HH ES HHH GYERMEKEK SZAMARA

ruhdzat, tisztalkodasi eszkdzok beszerzésében gyiijtés szervezése, agynemi biztositasa
- mosasa szlikség szerint,

kirandulasok, kulturdlis programok, muzeumlatogatasok koltségeinek részbeni vagy
teljes atvallalasa,

higiéniai szokasok kialakitasanak tdmogatasa (pl. fejtetvesség megeldzése ¢és
kezelése),

lehetdség az ingyenes étkezésre.

i. Sziilokkel valo kapcsolattartas

Az O6voda a szildk szamara aktualis és érdekes témakban el6adasokat,
beszélgetokoroket szervez, ahol lehetdségiik van kérdéseik feltevésére, problémaik
megosztasara, valamint kdzos megoldaskeresésre a pedagdgusokkal és meghivott
szakemberekkel.

A gyermekek fejlodését folyamatosan nyomon kovetjik: az 6vodaba 1épéskor a
sziilokkel kozosen anamnézist készitlink, a csalddlatogatas sordn szerzett
tapasztalatokat  feljegyezziik, félévente méréseket végziink, negyedévente
értekeléseket készitlink, és a sziiloket rendszeresen tajékoztatjuk, ezzel is timogatva a
gyermekek fejlédését.

Az intézményben mikod6 tehetséggondozads célja a gyermekek erésségeinek
kiemelése, a gyengébb terliletek fejlesztése, €s ezzel az esélyegyenléség erdsitése.

ESELYTEREMTO OVODA PROGRAM — FEJLESZTESI TERULETEK

Csemdi Nefelejcs Ovoda és Mini Bélcséde

Az intézmény kiemelt célja, hogy a hatranyos helyzeti (HH) és halmozottan hatranyos
helyzett (HHH) gyermekek szamara olyan tdmogaté pedagogiai kornyezetet biztositson,
amely csokkenti a tarsadalmi kiilonbségekbdl fakad6 hatranyokat, erdsiti a gyermekek
esélyeit, és elokésziti az iskolai sikerességet.

A program megvalositasa négy {6 fejlesztesi terllet kore épul:

1.2.1. A CSALADOK ANYAGI TERHEINEK CSOKKENTESE

Cél:

A csaladok tdmogatdsa annak érdekében, hogy a gyermekek egyenld feltételekkel vehessenek
részt az dvodai mindennapokban.

Feladatok és tevékenysegek:
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S

-

o A csaladok anyagi helyzetének feltarasa (csaladlatogatas, segité kapcsolat kialakitasa).

e Az alapvetd sziikségletek biztositdsa: ruhdzat, tornafelszerelés, pizsama, dgynemd,
mesekonyv.

« Unnepi eseményekhez val6 hozzajarulas: Kkaracsonyi ajandék, farsangi jelmez,
gyermeknapi jatékok.

« Szponzorok, timogatok keresése (6nkormanyzat, helyi vallalkozok, alapitvanyok).

e Programokhoz szlkséges feltételek megteremtése (pl. kirandulds, szinhazlatogatas,
tiszta ruha, higiéniai feltételek).

Vart eredmény:
Minden gyermek atélheti, hogy ugyanolyan értékes tagja a kdzOsségnek, mint tarsai.
Csokkennek a kudarcélmények, er6sodik az oOnbizalom, a gyermek megtapasztalja a
kozOsségi elfogadast.

1.22. A SZOCIOKULTURALIS HATTERBOL FAKADO HATRANYOK
CSOKKENTESE

Cel:
A csalddok nevelési szokasainak, attitlidjeinek formaldsa, a gyermekek tarsadalmi
mobilitasanak elOsegitése.

Feladatok és tevékenysegek:

A csalddok szociokulturélis hatterének megismerése: sziilok iskolazottsaga, nyelvi

kdrnyezet, gyermeknevelési gyakorlatok.

o Sziil61 eldadasok, beszélgetokorok szervezése a gyermeknevelésrdl, helyes
¢letvezetésrol, pénzkezelésrol.

o Kiils6é szakemberek bevonasa:

pszicholégus — gyermekek fejlodése, eltérések kezelése,

csaladsegité munkatars — csaladi struktirak erdsitése,

iskolai tanitok — az iskolai elvardsok megismertetése.

gyogypedagogus, fejlesztopedagbgus —  egyénre  szabott  fejlesztes

megvaldsitasa,

Ko6zossegi programok szervezése,

O O O O

Vart eredmény:

e A sziil6k korében megerésodik a tudas ertékként valo kezelése,

« nyitottabba valnak gyermekeik képességeinek kibontakoztatasara,

o a gyermekeknél fejlddik a kitartas, monotoniatiirés, alkalmazkodoképesség.

e a programban részt vevd gyermekeknek fejléddnek kognitiv, testi, valamint szocialis
készségeik.

1.2.3. AZELETHOSSZIG TARTO TANULAS MEGALAPOZASA

Cel:

A gyermekek alapkompetencidinak fejlesztése annak érdekében, hogy erdsddjon tanulasi
motivaciojuk, kialakuljon kudarctlrésiik és az 6nalld ismeretszerzés iranti igényiik. Kiemelt
cél az erdsségeikre épitve dnbizalmuk novelése, valamint a sikerélmények biztositasa.
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Feladatok és tevékenysegek:

Egeszseéges életmod kialakitasa: higiénia, mozgés, prevencio, dnkiszolgalas.

Jaték, mint tanuldsi forma: a gyermek szocializacidjanak, kreativitdsdnak és
problémamegoldasanak f6 terepe.

Munka jellegti tevékenységek: onkiszolgalds, naposi munka, kerti munka, amelyek
felelésségvallalasra nevelnek.

Anyanyelvi és értelmi fejlesztés: mese, vers, mondoka, beszélgetés.

Kornyezeti nevelés: a természet és a helyi hagyomanyok megismerése, kulturalis
értékek tisztelete.

Vart eredmeény:

1.2.4.

Cél:

Az iskolakezdésre a gyermekek megfeleljenek az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjéban meghatarozott iskolaérettség minden kritériumanak.

Fejlodik onallosaguk, alkalmazkodoképességiik, tarsas kapcsolataik.

Er6sodik benniik a kulturalis és irodalmi es szellemi értékek iranti igény.

AZ OVODA-ISKOLA ATMENET TAMOGATASA

Az iskolakezdés megkonnyitése minden gyermek, kilénésen a HH és HHH gyermekek
szamara, az érzelmi biztonsag és a tanuléasi képességek erdsitése.

Feladatok és tevékenységek:

Kapcsolattartdas az iskolékkal: egyiittmtikodési megallapodasok, ko6zos szakmai
férumok.
Kolcsonos latogatasok:

o atanitok latogatasa az 6vodai csoportokban,

o az 6vodasok iskolalatogatéasa (épuletbejaras, kozos foglalkozésok, nyilt nap).
Gyermekek utan kovetesé az elsd osztaly végéig.
Kdz06s programok szervezése: Sziil6i értekezlet, kulturalis programok (pl: Babel6adas)
Sziilokkel valo k6zos munka: tajékoztatds az iskola elvarésairol, tandcsadas a sikeres
iskolakezdés erdekében.

Vart eredmény:

1.3.

A gyermekek érzelmi biztonsaggal, magabiztosan kezdik meg az iskolat.

A sziilok aktiv partnerei az atmenet elokészitésének.

A tanitok részletes képet kapnak a gyermekek fejlédésérdl, ez segiti a differencialt
iskolai fejlesztést.

OSSZEGZES

A Csemdi Nefelejes Ovoda és Mini Bolcséde Esélyteremté Programja komplex és tébb
teruletet atfogd intézményi gyakorlat. A program célja, hogy a hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek egyenld eséllyel vehessenek részt az 6vodai életben, sikeres
iskolakezdésik biztositott legyen, és hosszl tavon megalapozza szamukra az élethosszig tarto
tanulas lehetdségét.
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Az Esélyteremtd Program részletes tartalmat, a megvaldsitds modjat, valamint az intézmény
altal alkalmazott eszkdzoket és eljarasokat kilon szabalyzat rdgziti, amely az dvodai
neveldmunka gyakorlati megvaldsitasanak alapdokumentumaként szolgal.
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Fejle§zte5| cél
tertlet
A gyermekek
1A szdmara azonos
csaladok esélyek
anyagi biztositasa az
terheinek  Gvodai
csokkentése mindennapokba
n.
2. A A csaladok

szociokultur nevelési

alis szokésainak
hattérbol  formalasa, a
fakado tarsadalmi

hatranyok mobilitas
csokkentése elésegitése.

Feladatok

- A csaladok
anyagi
helyzetének
feltarésa.

- Hianylista
készitése
gyermekenkeént.
- Tamogatési
lehetdségek
feltérképezése.

- A csaladok
szociokulturalis
helyzetének
megismerése.

- A szilok

bevonasa nevelési

folyamatokba.
- Szakmai
tdmogatas
biztositasa.
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Vart
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Fejlesztési
terilet

3. Az
élethosszig
tarto
tanulas
megalapoza
sa

4. Az
ovoda—
iskola
atmenet
tdmogatasa

Cél

A tanulasi
motivacio és az
onallo
ismeretszerzés
igényének
megerositése.

Az iskolakezdés
megkdnnyitése,
a HH és HHH
gyermekek
es¢lyegyenldség
ének biztositasa.

Feladatok

Alapkompetencia
k fejlesztése.

- Kudarcttirés és
alkalmazkoddkeép
esség erdsitése.

- Egészséges
életmaod
szokasainak
kialakitésa.

- Szoros kapcsolat k az iskolakkal.

kialakitasa az
iskolakkal.

- Gyermekek
személyes
atadasanak
elokészitése.

- Sziilok
tdmogatasa az
iskolara valo
felkészlilésben.
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Tevékenysége
k
tajékoztatai.
- Kbzosségi
programok
szervezese.
- Egészséges
életmadd
tdmogatasa
(higiénia,
mozgas,
onkiszolgalas).
- Jaték, mint
tanulasi forma
fejlesztése.
- Munka
jellegli
tevékenysegek
(naposi munka,
kerti munka).
- Anyanyelvi
és értelmi
fejlesztés
(mese, vers,
beszélgetés).
- Kérnyezeti
nevelés (helyi
hagyomanyok,
természetismer
et).

Egyiittmiikddés

i
megallapodaso

- Kdlcsonos
latogatasok
(tanitok az
6vodaban,
ovodasok az
iskolaban).

- Gyermekek
személyes
jellemzese és
atadasa a
tanitoknak.

- K6z0s
programok
(Mikulas,

Pedagoégiai Program

Vart
eredmény

Megvalosi
tas ideje

- A gyermekek
testileg,
érzelmileg és
szocialisan
érettek az
iskolara.

- Onalléak,
alkalmazkoddk
, kreativak.

- Ertékként
kezelik a
kulturalis
hagyomanyoka
tésaz
irodalmat.

Folyamato
s, minden
nevelési
évben.
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Fej Iegzte5| cél Feladatok Tevékenysége Var@ M,egyalpa
tertlet k eredmény  tas ideje

farsang,
unnepek).

- Sziil6i
értekezletek,
tajékoztatok.

VIIL. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés ¢és az ovodai nevelési folyamat
eredményeként a gyermekek tobbsége az Ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettsegi szintet. Belép a lassi atmenetnek abba az allapotaba,
amelyben az 6vodashdl iskolassa érik.

A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetéséget ad a fejlettség szerinti
iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges:
e testi,
o lelki
e szocialis érettség.

A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdédik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgéasa 0sszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi
szikségletei kielégitesét szandékosan iranyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az ovodaskor végére nyitott érdeklédésével készen
all az iskoléba lépésre. A tanulashoz szilkséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas
megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonds jelentdsége van a téri
észlelés fejlettségének, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, testséma
kialakul&sanak a vizualis és akusztikus differencialodéasnak.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél
e az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés
mellett megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés
iddtartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,
e megjelenik a tanulés alapjat képez6 szandekos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

e acselekvi-szemléletes es képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodéas
is kialakuléban van.

Az egészségesen fejlodod gyermek:
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e ¢rthetden, folyamatosan kommunikdl, besz¢l; gondolatait, érzelmeit masok
szamara értheté formaban, életkoranak megfelelé tempdban és hangsullyal tudja
kifejezni, minden sz6fajt hasznal, kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
alkot, tisztan ejti a magan- és massalhangzdkat azzal, hogy a fogvaltassal is
Osszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti
masok beszédét,

e clemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
szllei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabdlyait; ismeri szlikebb lakohelyét, a
kornyezetében €16 ndvényeket, allatokat, azok gondozésat és védelmét; felismeri
az Oltozkodés és az idéjards Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd
szabdlyait, kialakuldban vannak azok a magatartasi forméak, szokasok, amelyek a
természeti és tarsadalmi kérnyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek;
elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az Ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejlodo gyermek kedvezé iskolai 1égkorben készen all az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnottel
és gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:

e egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szukségletei
Kielégitéseét,

o feladattudata kialakul6ban van, s ez a feladat megértéseben, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb — szilkség szerint kreativ — elvégzésében
nyilvanul meg; kitartasanak, munkatempojanak, énallésaganak, dnfegyelmének
alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

A haroméves kortol kotelezo 6vodaba jaras ideje alatt az ovodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocialis fejlédésének el6segitése.
A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakember segitségével
végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi szint. A specialis
szakember bevonasat 6vodank vallalja az érintett gyermekek részére.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado
intézmény elvarasait az iskolaba keriilé6 gyermekekkel szemben.
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IX. ANEVELESI PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSEGES, A
NEVELOMUNKAT SEGITO ESZKOZOK ES FELSZERELESEK
JEGYZEKE

Célunk

Az oOvoda rendelkezzen mindazon feltételekkel és eszkozokkel, amelyek sziikségesek a
nevelési programban meghatéarozott feladatok ellatdsdhoz, valamint biztositsa az esztétikus,
baratsdgos kdrnyezetet, ahol a gyermekek jO hangulatban, nyugodt légkdrben tolthetik
mindennapjaikat.

Feladatunk

Olyan kornyezet megteremtése, amely megfelel a kozegészségiigyi, tlizvédelmi,
egészségvédelmi és munkavédelmi eldirasoknak, figyelembe veszi az eltéré pedagogiai
elveket, ¢és alkalmazkodik a gyermekek méreteihez, valamint a felnéttek munkavégzéséhez.
Pedagogiai—szakmai felszerelésinket gy alakitjuk ki, hogy az megfeleljen a minimalis
kdvetelményeknek, és tdmogassa a nevelési céljaink megvaldsulasat. Biztositjuk a gyermeki
személyiség kibontakoztatasat segitd, sokféle tevékenységhez hasznalhato eszkozoket.

Eszkozok, felszerelések Mennyiségi mutatd

Helyiségek Megfeleld

Helyiségek buatorzata és egyéb berendezési | Gyermekcsoportonként,

targyai gyermeklétszam szerint megfeleld

Tisztalkodasi és egyéb felszerelések Csoportonként, feln6tt €s gyermeklétszam
szerint megfeleld

A felnéttek munkavégzéséhez sziikséges Megfeleld

eszkozok

A nevelémunkat segité jatékok és egyéb | Gyermekcsoportonként a gyermeklétszam

eszkozok eszk6zok  figyelembevételével, illetve

gyermekcsoportonként a gyermekek 30 %-
anak megfelel6 mennyiségben

Sajatos  nevelési  igényli  gyermekek | Gyermekcsoportonként és a gyermekek
nevelésének tovabbi specialis eszkdzei létszamanak megfelel6

Egészség—es munkaveédelmi eszk6zok Megfeleld
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X. ERVENYESSEE] RENDELETEK

A Nefelejcs Program az igazgat6 jovahagyéasa utan, 2025. év szeptemberben lép
hatalyba.

A nevelési program modositasanak kotelezé indoka
e torvényi jogszabalyvaltozas;
e fenntart6 altal meghatarozott feladatvaltozas.

Lehetséges indoka
e sikeres innovacio eredményeinek beépitese;
e mindségfejlesztési munka eredményeinek beépitése, illetve kevésbé eredményes
elképzelések elhagyasa.

A nevelési program nyilvanossaga
e minden csoportban megtalalhato;
e egy példany a bejaratnal van kihelyezve;
e egy példany az igazgatdi irodajaban talalhat6 meg;
e az 6voda honlapjan megtekinthetd.
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X1. ZARO RENDELKEZESEK

1. A Cseméi Nefelejcs Ovoda Pedagdgiai Programjat a Sziiléi Szervezet véleményezte és
elfogadasra javasolja.

Csemd, 2025. augusztus 29.
SZMK vezetdje
2. A Csemdi Nefelejcs Ovoda Pedagdgiai Programjat a Kornyezetiink és Egészségiink
Munkakdzdsség véleményezte és elfogadasra javasolja.
Csemd, 2025. augusztus 29.
Munkakdzdsség-vezetd
3. A Csemdi Nefelejcs Ovoda Pedagogiai Programjat a Hagyomanyélteté
Munkakdzdsség véleményezte és elfogadasra javasolja.
Csemo, 2025. augusztus 29.

Munkakdzosség-vezetd

4. A Cseméi Nefelejcs Ovoda Pedagodgiai Programjat a nevelStestiilet véleményezte és
elfogadja.

Csemo, 2025. augusztus 29.
A nevel6testiilet képviseldje
5. A Csemdi Nefelejcs Ovoda Pedagdgiai Programjat az igazgatd véleményezte és
elfogadja.
Csemd, 2025. augusztus 29.

Igazgato
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6. A Csemdi Nefelejcs Ovoda Pedagdgiai Programjat a fenntarté véleményezte és
87/2025. (1X.16.) szamu hatéarozataval jovahagyja.

Csem6, 2025. szeptember 16.

Fenntartd
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